Lazné Darkov, a.s., Karvina Darkov, 16: 31633218

ek k-

- misto pInéni v ubytovacim zafizeni lazefisky hotel Rehabilitaéni Sanatorium Darkov***,
Karviné - Darkov

- specifikace zafizeni

- vypiszOR

- névrh jidelnicku

Lazné Darkov, a.s.
Rehabilita¢ni sanatorium ***
CSL. Armady 2954/2

733 12 Karvina Hranice

Kategorie zafizenf: *Ak
Kategorie ubytovani: dvoulGzkové pokoje s pFislusenstvim
Pocet IiZek v ubytovacim zafizeni: 628 ltzek

Vybaveni ubytovaciho zafizeni:
e 90% procedur dle [é¢ebného programu
e balneoprovoz
e recepce s nepretrzitym provozem
e vytah
e parkovisté
e stravovaci provozy
e vnitini bazén

o relaxadni centrum — saunovy svét a
vitivka

e prostor pro edukaéni program

e oSetfovna

23/80



Sluzby v ubytovacim zafizeni:

nepfetrzity provoz recepce

nepretrzity provoz o$etfovny

e mozZnost zajisténi aktivniho vyuZiti
volného Casu - pési turistika,
organizovany nordic walking,
cykloturistika

o casovani a prodej procedur

e posilovna

nepretrzita lékafska péée se specializaci
na rehabilitaéni sluzby

nepretrzita dostupnost nemocni¢niho
zafizeni

Misto plnéni je dostupné vlakovym spojenim a vlakova stanice Karvina Hlavni nidrasi se
nachazi do 6km od mista ubytovani viz nize.
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CENIK

PROCEDUR
A SLUZEB

t@a Ldzn¥ DARKOV
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Schwarz\
castecna

Schwarzwaldska povzbuzujici masaz
celkova

Relaxacni aroma masdaZ — ¢astecna
Relaxa¢ni aroma masaz — celkova
— Aroma pletova masaz hlavy a $ije
Olejova maséz proti celulitidé
Klasicka masaz — ¢astecnd
Klasicka masaz — celkova
Aroma masaz DE LUXE — ¢astecnd
Aroma masaz DE LUXE — celkové
Revitalizaéni aroma masaz — ¢astetnd
Revitalizatni aroma masaz — celkové
Tradicni ¢inské bankovani

Reflexni masaz plosky nohou
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330 K& / 25 min.

640 K¢ / 50 min.

330 K& / 25 min.
640 K¢ / 50 min.
330 K& /25 min.
330 K& / 25 min.
290 K& / 25 min.
550 K¢ / 50 min.
330 K& /25 min.
640 K& / 50 min.
330 K& / 25 min.
640 K& / 50 min.
290 K& / 25 min.
430 K& / 40 min.



Masaz ldvovymi kameny — ¢astecna 410 K& / 30 min.
Maséz [dvovymi kameny — celkové TTOKE / 60 min.
Suché masézni vana 200 K¢ / oSetieni
Api-balanéni medova masaz — ¢asteéna 700 K¢ / 40 min.

Api-halanéni medova maséz — celkovd 1200 K& / 70 min.

KOUPELE

Garance prirodniho lécivého sdroje
Piirodni jodobromova koupel vé. zabalu 330 K& / 30 min.
- Vodni vanov4 uhlicité koupel v¢. zabalu 310 K& / 30 min.

Perlickovd koupel aromaticka véetné

abali 290 K¢ / 30 min.
Suchd uhli¢ita koupel vé. zébalu 250 K& / 45 min.
Bylinna koupel obohacené pfirodnim 3 3

jodem v¢. zébalu Z0KSya0min.
Olejova konopna koupel 490 K& /20 min,
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REHABILITACE

Pro posileni Vascho zdravi

*|TV — Individualni lécebny télocvik 600 K¢ / 30 min.
**TV — Individuélni léCebny télocvik 1200 KE / 60 min.

/ ZABALY
Ul INHALACE

i Pro povsbuzent Vasi imunity

Teplé raselinové zabaly — ¢éstecné 280 K¢ / 20 min.
Teply medovy zabal 350 K& / 20 min.
Oxygenoterapie 130 K& / 25 min.
**Parafin — oSetieni rukou 200 K& / 20 min.

* pouze v HISTORICKYCH LAZNiCH DARKOV
** pouze v REHABILITACNIM SANATORIU
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ESTETIKA
“AHUBNUTI

_quabejsz technologic v estetice a hubnuti

Icoone - oSetieni obliceje

Icoone - Lymfatické drenaz celého téla

(20 minut)

Icoone — o3etfeni jedné partie
Icoone — oSetieni dvou partii
Icoone — o3etieni tii partii

Icoone — oSetreni Ctyr partii

Inbody diagnostika
Inbody diagnostika

s nutricnim poradenstvim

** Vanquish ME

** Solarium — v kosmetickém salonu

Royal Beauty & Spa

* Protege Intima

Lymfodrend? piistrojova

500 K¢ / 30 min.
650 K& / 20 min.

650 KE / 30 min.
900 K¢ / 40 min.
1100 K& / 50 min.
1200 K¢ / 60 min.
350 K¢

990 K¢
8 000 K¢ / 30 min.
8KE /1 min.

1500 K¢ / 30 min.
280 KC / 35 min.
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SPECIALNI
PROCEDURY

Spickové pristroje a robotika
Pro tyto procedury nutnd indikace lékarem

** Reoambulator 2000 K& / 40 min.
** Laser vysokovykonovy 200 K¢ / osetren
** Gloreha 1000 KE / 40 min.
** Razova vina 300 KC / oSetreni

** Estetickd razova vina — 1 aplikace 600 K¢
** Estetickd razové vina — 3 aplikace 1500Ke

** Estetickd razova vina — 5 aplikaci 2 400 K&

** TR-therapy 500 K¢ / 30 min.
** Imoove — s fyzioterapeutem 200 K& / 30 min.
* |moove — s fyzioterapeutem 400 K¢ / 60 min.

* pouze v HISTORICKYCH LAZNiCH DARKOV
#* pouze v REHABILITACNIM SANATORIU
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f/ V'KRY OTERAPIE

( (
\\ OTEVIV{E}\IO IJTERY A CTVRTEK OD 16 H
“~Objednavka v den procedury do 14 hodiny.

Kryoterapie je celotélovd chladové terapie provadéna pii
teploté od -110 aZ do -130 °C. Trva 3 minuty a nasleduje
30minutova kinezioterapie. Kryoterapie neboli écha extrém-
nim chladem zlepsuje funkei svalii a kloubt, plisobi protiza-
nétlive, snizuje bolestivost, urychluje hojivé procesy a pomaha
odbourdvat celulitidu.

OBJEDNAT MUZETE TAKE NA ESHOP.DARKOV.CZ

Prvni vstup do kryokomory : 3
(BONUS: zaptijéeni kryosetu zdarma) 250 KE /25 min.

Dalsi vstup do kryokomory (vGetné B} ;
zapUjceni kryosetu) 2901KC' 60 main,
DalSi vstup s vlastnim kryosetem 250 K€ /25 min.
Prohlidka u lékafe pred prvnim vstupem  zdarma / 25 min.

Zakoupeni kryosetu — muzi / Zeny ggg :29 /25 min,

ZapUjceni kryosetu 40 KE /25 min.

REHABILITACNI SANATORIUM
Objedndvky: +420 596 373 333 . komercewdarkov.cz
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& ({BA\Z:ENY SAUNY

V Re/uz.bvllmcmm sanatoriu
+430 596 372 336

\\,

Vstupné 2 h - vefejnost 150 K& / 120 min.
Vstupné 2 h — ubytovany klient 105Ké& / 120 min.
Vstupné 1 h - vefejnost 100 K& / 60 min.
Vstupné 1 h — ubytovany klient 70 K¢ / 60 min.
Déti od 7—14 let 50% sleva

Déti od 3—6 let zdarma

Pronajem celého Svéta vitality

ey : 4900 K& / 60 min.
veetné saun a whirlpoolu
Priplathky
Jodobromovy bazén (max. 30 min) 150 Ké / 30 min.
Dali zapocata pilhodina — vefejnost 50 K¢ / 30 min.

Dal$i zapocata plilhodina — ubyt. klient 50 K& / 30 min.




Pijcooné

Zaptijceni prostéradla 40 Ke
ZapUjceni rucniku 30Ke
Zapujceni osusky 50 K&

OTEVIRACI DOBA
Svéta vitality v Rehabilitacnim sanatoriu
Pondéli  16.00—21.00

Utery 16.00-19.30
19.45—20.45 Zeny*

Streda  16.00—21.00
Ctvrtek  16.00—21.00
Patek  16.00—21.00
Sobota  16.00-21.00
Nedéle  16.00-21.00

*V tomto Case vstup do Svéta vitality pouze pro zZeny.
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BAZEN S VIRIVKOU

HISTO RICKE LAZNE DARKOV

+420 596 376 279
Vstupné 1 h - vefejnost 80 K& / 60 min.
Vstupné 1 h - ubytovany klient 50 K¢ /60 min.
Déti od 7—14 let 50% sleva
Déti od 3—6 let zdarma
— Priplatky
Dal$i zapocaté pllhodina — vefejnost 40 K& /30 min.

Dalsi zapotata ptilhodina — ubyt. klient 25Ke /30 min.

OTEVIiRACIi DOBA
bazénu v Historickyeh Lasnich Darkov

pondéli—nedéle 14.00-19.00
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NAVRH JIiDELNICKU

Snidané:
Formou bufetu

Obéd

Palévka hovézis téstovinou
Obsahuje alergen: lepek, pSenice, je¢men, , celer, vejce, mléko, séja, ryby.

Vepfova panenka, pepfovd omdcka, brambory, salat
Obsahuje alergen: lepek, celer, vejce, miéko, sdja, ryby, hoicice, sezam, ofechy

Burgunska hovézi pecené, knedlik
Obsahuje alergen: lepek , celer, vejce, mléko, soja, ryby, hofcice, sezam, ofechy

Houbové rizoto s éervenou fepou a parmazinem, kyseld okurka — bezmasé jidlo
Obsahuje alergen: lepek , celer, vejce, mléko, séja, ryby, hoftice, sezam, ofechy

Peceny losos, §fouchané hrambory, kompot
Obsahuje alergen: lepek , celer, vejce, mléko, séja, ryby, hoicice, sezam, ofechy

Vecefe

Hovézi pliatek Flamender, duSena ryze, salat
Obsahuje alergen: lepek , celer, vejce, mléko, séja, ryby, hoféice, sezam, ofechy

KuFe na paprice, téstoviny
Obsahuje alergen: lepek , celer, vejce, mléko, s6ja, ryby, hoi¢ice, sezam, ofechy

Koprové omé&ka, brambory, vejce vafené 2 ks — bezmasé jidlo
Obsahuje alergen: lepek , celer, vejce, mléko, soja, ryby, hoi¢ice, sezam, ofechy

Bulgur se zeleninou a parmezdnem
Obsahuje alergen: lepek , celer, vejce, mléko, sdja, ryby, hofcice, sezam, afechy

Ovoce, voda, kdva, ¢aj

Zména v jidelnim listku vyhrazena.




Ovérovaci dolozka zmény datového formatu dokumentu podle § 69a zakona €. 499/2004 Sb.
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