VARD™

BAREVNY SVET ROZVOJE

DODATEK ¢. 1
ke
Smlouvé o vzajemné spolupraci ze dne 27.2.2019

Smluvni strany:

Odborny lécebny tustav Paseka, prispévkova organizace

se sidlem: Paseka 145, 783 97 Paseka

zastoupena: |
IC: 00849081

DIC: CZ00849081

kontaktni osoba: | NG

tel.: ]

e-mail: |

jako objednatel (dale jen objednatel)

Vzdélavani a rozvoj dospélych s.r.o.

se sidlem Hornosusska 1484/4d, Havitov-Prostiedni Sucha, PSC 735 64
zastoupena:

zapsana v obchodnim rejstiiku vedeném Krajskym soudem v Ostravé oddil C, vlozka 52611
IC: 27816 371

DIC: CZ27816371
kontaktni osoba: NI
tel: ]
e-mail: I

jako zhotovitel (dale jen zhotovitel)
se nize uvedeného dne, mésice a roku dohodli na nasledujicim dodatku

kterym se rozsifuje v ¢lanku I. PFedmét dila a doba plnéni bodé 1. o nize specifikovana Skoleni
v uvedenych terminech, rozsahu a misté konani:
* 5. MODUL - Konfliktni komunikace a vyjednavani o kompromisech, termin konani: 2. — 3.3.2020,
misto konani: misto konani bude uptfesnéno po dohodé¢ obou stran, rozsah: 16 vyu¢. hodin
* 6. MODUL - Rovnovaha zivota a prezenta¢ni dovednosti pfi pfedavani informaci, termin konani:
3.-4.9.2020, misto konani bude upiesnéno po dohodé obou stran, rozsah: 16 vyu¢. hodin.

Dale se méni v ¢lanku II. Cena dila a placeni dila v bod¢ 1. celkova cena dila, ktera se navySuje o
116.000,- K¢ (slovy: Jednostosestnacttisickorunceskych) bez DPH.

Ostatni ujednani smlouvy ziistdvaji nezménéna.
Ptilohy:
Ptiloha ¢. 1 — Nabidka s blizsi specifikaci pfedmétu dila.
1 2. 20; ——
V Havitové dne 1./.2 ..... ZO ..... \Y >’9§2’C5 dne .1 0.:01: 12



MANAZERSKA AKADEMIE -
pokracovani

Uréeno pro:

Podet uéastniku:

Casova dotace:

Terminy kohi.ni:

Misto konani:

Rozvojové cile
programu:

Lektorka:

pracovniky s fidici kompetenci — absolventy manaZerské
akademie

sk. 9 — 12 ué¢.

2 moduly a 2 $kolici dny

navrh:
1. modul: 2. — 3. 4. nebo 22. —23. 4. 2020
2. modul: 3.-4.9.2020

bude uptesnéno dle pozadavku zadavatele

v’ prohloubeni ziskanych dovednosti
v’ posileni jistoty a sebedivéry manaZera
v’ rozsiteni ziskanych dovednosti



OBSAH:

1. MODUL - KONFLIKTNi KOMUNIKACE A VYJEDNAVANI O
KOMPROMISU (2 skolici dny = 16 vyudovacich hodin)

Cile:
*  procvicit jednani v obtiznych situacich
*  zdokonalit své sebeovladani v profesnim Zivoté

Obsah:
» Opakovini asertivnich technik pomoci pFipadovych studii a modelovych situaci
» Asertivni metody na zdolavani manipulace a agresivity
- srozumitelnost a otevienost komunikace v konfliktu
» Emoc¢ni typologie lidi a jejich projevu v emocich
» Jak pracovat s lidmi, ktefi jsou v emo¢nim jednani
» Nachazeni kompromisu metodou vyjednivani win x win

2. MODUL - ROVNOVAHA ZIVOTA A PREZENTACNi DOVEDNOSTI
PRI PREDAVANI INFORMACI (2 $kolici dny = 16 vyu&ovacich hodin)

Cile:
*  prohloubit préci s prioritou a zvysit soustfedéni na pracovni vysledky a osobni spokojenost
*  zdokonalit prezenta¢ni dovednosti

Obsah:
» Definovat své klicové oblasti Zivota
» Dlouhodobé cile a strategie Zivota
- analyza svého pracovniho i osobniho ¢asu
» Prace s prioritou
- denni, tydenni a mési¢ni planovani
- préce s didfem
» VyruSovani a soustiedéni
- préce se stresem

- C&as na relaxaci



OBSAH:

2. MODUL - ROVNOVAHA ZIVOTA A PREZENTACNI DOVEDNOSTI
PRI PREDAVANI INFORMACI (2 $kolici dny = 16 vyu&ovacich hodin)

Obsah - pokracovani:
» Prezentacni dovednosti manaZera a veiejné vystupovani
- jak se pfipravit — prezentaci, $koleni dovednosti pro podfizené, kratky projev
- verbalni a neverbalni dovednosti — prace s nimi
- vizualizace

- préce s publikem




CENA:

Standardni cena 1 dne Skoleni — sk. 7 — 12
r ” o _
ucastniku
Celkova cena programu 116.000,- K¢
CENA ZAHRNUJE:
O Definovini modelovych situaci pfed kurzem se zkuSenymi kolegy, nad¥izenym
D  Realizaci $koleni véetné materiali a potiebné techniky
O Pisemnou zpétnou vazbu udastnikim a manaZerovi
D  Lektorné a cestovné lektora
DO  Sluzby manazerky vzdéliavani — komunikace se zadavatelem, organizace kurzu,

piiprava pozvanek pro ucastniky

CENA NEZAHRNUJE:

O DPHve vysi2l %
O  Naklady na ubytovani, ob¢erstveni a stravovani

O  Naklady na pronajem prostor



