
 
 

Platnost od 15. 1. 2016 

 

Příloha č. 1 Směrnice GŘ č. 17/2015 

PLÁN REALIZACE ODBORNÉ PRAXE 

 

 

I. Uchazeč o zaměstnání 
 

ABSOLVENT  

Jméno a příjmení: xxxxxxxxx  

Datum narození: xxxxxxxxxx 

Kontaktní adresa: xxxxxxxxxx 
 

Telefon: xxxxxxxxxx 
 

 

Zdravotní stav dobrý: 
/zaškrtněte/ 

ANO NE 

Omezení /vypište/:  

  

V evidenci ÚP ČR od: xxxxxxxxxxxxx 

Vzdělání: xxxxxxxxxxxxxxx 
 
 

Znalosti a dovednosti: xxxxxxxxxxxxxx 

  

Pracovní zkušenosti: xxxxxxxxxxxxx  

   

Absolvent se účastnil před nástupem na 
odbornou praxi v rámci aktivit projektu: 

rozsah druh 

a) Poradenství xxxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxxxxx 

   

b) Rekvalifikace   

   



 

II. ZAMĚSTNAVATEL 
 

 

Název organizace: HZ ELEKTRO s.r.o. 
 

 

Adresa pracoviště: Příkop 843/4, 602 00 
Brno - Zábrdovice 
 

 

Vedoucí pracoviště:  Jan Zemko - jednatel 

Kontakt na vedoucího pracoviště: xxxxxxxxxxxx 
xxxxxxxxxxxxx 

  

Zaměstnanec pověřený vedením 

odborné praxe – MENTOR 
 

 

Jméno a příjmení:   

Kontakt:   

Pracovní pozice/Funkce Mentora   

Druh práce Mentora /rámec pracovní 
náplně/ 

  

  

  

  

 

 

III. ODBORNÁ PRAXE 
 

 

Název pracovní pozice absolventa:  
elektromontér 

Elektromontér silových a slaboproudých zařízeni 

Místo výkonu odborné praxe:Příkop 
843/4, 602 00 Brno - Zábrdovice 
 
 
 
 

Na stavbách v rámci působení firmy 



 

Smluvený rozsah odborné praxe: 12 
měsíců (13. 1. 2017 – 31. 12. 2017) 

 

Kvalifikační požadavky na absolventa: výuční list v oboru elektrikář-silnoproud nebo elektrikář-
slaboproud. 
 

Specifické požadavky na absolventa: 
 

řidičský průkaz skup. B, Vyhláška 50/78 Sb., § 5 

Druh práce - rámec pracovní náplně 
absolventa  

 

 instalace a servis elektrického zařízení 
 zapojování elektrických zařízení do sítě 

 
  

 KONKRETIZUJTE STANOVENÍ CÍLŮ ODBORNÉ 
PRAXE A ZPŮSOB JEJICH DOSAŽENÍ: 
 

PRŮBĚŽNÉ CÍLE:  

Zadání konkrétních úkolů činnosti 
/v případě potřeby doplňte řádky nebo 
doložte přílohou/ 

Zorientovat se ve firmě, seznámení se pracovištěm, získání 
odborných dovedností jako elektromontér: 

 vysekávání otvorů a drážek pro elektroinstalační prvky 
 rozvod elektroinstalačních kabelů po budově a jejich 

zprovoznění 
 výběr a zajišťování potřebného elektrotechnického 

materiálu a zařízení 
 instalace elektrických rozvaděčů, jističů, usměrňovačů, 

vypínačů, zásuvek a dalších zařízení 
 opravy a rekonstrukce elektroinstalací 
 orientace v projektové dokumentaci a její uvedení do        

praxe     

  

STRATEGICKÉ CÍLE: 
/v případě potřeby doplňte řádky nebo 
doložte přílohou/ 

Osvojení si odborných kompetencí v oboru elektromontér, 
získání lepších pracovních předpokladů v oboru a zvýšení si 
kvalifikace na paragraf 6 a výše z vyhlášky č.50 

  

VÝSTUPY ODBORNÉ PRAXE: 
/doložte přílohou/ 
 

Název přílohy: Datum vydání přílohy: 
Příloha č. 1 Průběžné 
hodnocení absolventa  

20. 4. 2017, 20. 7. 2017, 
20. 10. 2017 a 20.1. 

 
 
Příloha č. 2 Závěrečné 
hodnocení absolventa 
 

2018 
 
20. 1. 2018 
 

Příloha č. 3 Osvědčení o 
absolvování odborné praxe 

20. 1. 2018 



 

 
Příloha: Reference pro 
budoucího zaměstnavatele* 

20. 1. 2018 

 

HARMONOGRAM ODBORNÉ PRAXE 

Harmonogram odborné praxe, tj. časový a obsahový rámec průběhu odborné praxe je vhodné 

předjednat a konzultovat mezi zaměstnancem KrP a KoPÚP ČR, mentorem a absolventem již před 

nástupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho rámec byl zřejmý již před podepsáním Dohody o 

vyhrazení společensky účelného pracovního místa a popřípadě Dohody o poskytnutí příspěvku na 

mentora. Podle aktuální situace a potřeby může být harmonogram doplňován nebo upravován. 

/v případě potřeby doplňte řádky/ 

Měsíc/
Datum 

Aktivita 

 
Rozsah Zapojení 

Mentora 

 leden 2017 – 
březen 2017 

 orientace ve firmě 

 seznámení se s provozem a, 
činnosti firmy 

 čtení a pochopení 
projektové dokumentace 

 dodavatelé 

 aktuální zakázky firmy 

 hrubé práce elektro 

 vysekávání otvorů a drážek 
pro elektroinstalační prvky 
– pod dohledem 

 rozvod elektroinstalačních 
kabelů a trubek-pod 
dohledem 
 

3 měsíce 

duben 2017 – 
červen 2017 

 montáž lišt a kabelových 
lávek a žlabů na povrchu 

 zatažení  kabelů a jejich 
svazkování a uložení ve 
žlabech 

 montáž spínačů a zásuvek 
do krabic včetně jejich 
zapojení 

 montáž spínačů a zásuvek 
na povrch včetně jejich 
zapojení 

 montáž svítidel, jejich 
zapojení a odzjkoušení 
činnosti 

 provádění vodivého 
pospojování kovových 
předmětů v instalaci 

3 měsíce 

40/hod 
týdně 

 



 

 pokládání kabelů NN do 
výkopů usazení 
pojistkových skříní a 
venkovních rozváděčů 

 montáž sloupů venkovního 
osvětlení 

červenec 2017 – 
září 2017 

 výběr a zajišťování 
potřebného 
elektrotechnického 
materiálu a zařízení 

 montáže hromosvodů na 
střechách u RD a hal 

 výjezdy k zákazníkům a 
seervisní opravy 

 montáže povrchových 
topení a jejich výpočty 

 montáž vyhřívání okapů a 
svodů 

 montáže el.kotlů pro 
etážové topení 

 zapojování čerpadel, 
el.pohonů, čidel a 
termostatů 

 montáž el.motorů a jejich 
různé druhy zapojení 

 kompletace a oživení 
rozvodů NN 

 

 

 

 

 

3 měsíce 

říjen 2017 – 
prosinec 2017 

 opravy a rekonstrukce 
elektroinstalací 

 instalace elektrických 
rozvaděčů, jističů, stykačů, 
relátek, odpojovačů 
vypínačů, nadproudových 
ochran 

 zakreslení skutečného 
provedení el.instalace do 
projektu 

 

3 měsíce 



 

 

 spolupráce s revizním 
technikem při zapojení a 
uvedení pod napětí a její 
odzkoušení 

 montáže slaboproudých 
zařázení, tahání kabelů pro 
zabezpečovací zařízení, 
měření a regulaci, 
protipožární zabezpečení.     

 

 
 

  
Termíny pro odevzdání průběžného hodnocení: 

 

  

 20. 4. 2017 
20. 7. 2017 
20. 10. 2017 
20. 1. 2018 

  

  
Termín pro vyhotovení příloh – „Osvědčení o absolvování odborné praxe“ a 
„Závěrečné hodnocení“: 

 
20.1. 2018 

 

  

* V případě, že si zaměstnavatel účastníka neponechá v pracovním poměru po skončení odborné 

praxe, poskytne zaměstnavatel „Reference pro budoucího zaměstnavatele“, a to ve volné formě. 

Schválil(a): .............................................................................................. dne............................................ 

(jméno, příjmení, podpis) 


