Priloha €. 1 ke Smlouvé o poskytovani stravovacich sluzeb ze dne 1.7.2008

Seznam
nebytovych prostor v domovnim objektu ép. 24
uzivanych spole¢nosti ARAMARK s.r.o.
pro pinéni pfedmétu Smlouvy o poskytovani stravovacich sluzeb

pronajaté prostory ~ plocha v m2
Zadveri 17,98
WC 2,8
Chodba 70,32
Kancelar 11,52
Kancelar 21,08
Kancelar 16,45
Satna 6,19
Umyvarna 4.5
WC 1,26
WC 2,79
Predsin 3,26
Sklad 6,68
Cukrarna 39,48
Jidelna zaméstnanci 19,08
Vydej jidel 29,64
Jif:lellna A | | 9_()“,’46




Priloha €. 2 ke Smlouvé o poskytovani stravovacich sluzeb ze dne 1.8.2008

Seznam majetku Psychiatrické Ié¢ebny Bohnice

pfenechany Aramarku

inv. ¢islo nazev ks| cenavKg Celkem v K&
3940319] Hodiny nasténné 1 360,00 360,00
6150432] Knihovna 1 630,00 630,00
6150388| Lavice drevéna 5 400,00 2 000,00
4780004| Regal 1 900,00 900,00
4780014 Regal kov.pojizdny 1 3 300,00 3 300,00
6150659| SkFin ALFA 107 1 1 330,00 1 330,00
6151703| Skiin dvoudver. (SSSR) 1 840,00 840,00
6151710 Skiii dvoudverova 1 2 376,00 2 376,00
5572611 Skifiiika kuchyriska 2dil 2 396,00 792,00

117600650{ Skfirika pfibor.horni 3 650,00 1 950,00
117600870 Skrifka pribor.2dver. 3 870,00 2 610,00
6154002| Stolek konferenéni 1 252,00 252,00
5570399 Stolek pod ps.stroj 5 1300,00 6 500,00
6150444| St jidelni 26 500,00 13 000,00
6154410] Stll manipulaéni 2 1382,00 2 764,00
6154662| Stil psaci oboustran. 1 2 760,00 2 760,00
7070110| Zaclona silonova 400,00 3 200,00
6970051 Zavés dekoraéni 2 100,00 200,00
6155202 Zidle diev.éalounéna 82 250,00 20 500,00
6155253 Zidle dfevéna 1 95,00 95,00
5580141 Misa polévkova nerez 3 230,00 690,00
55680548| Nabé&ragky nerez 10 105,00 1 050,00
5380195| Stolitka ohfiv.plyn. 1 920,00 920,00
5410179 Vafi¢ 1 plotynkovy 1 420,00 420,00
5420085| Chladnicka 1 2 650,00 2 650,00
7350021| Obraz reprodukce 4 200,00 800,00

4004]| Telefon Alcatel (First 2 0,00 -
5431065 Vozik na pradio 3 1420,00 4 260,00
573508500 Vyrobnik sodové vody 1 8 500,00 8 500,00
Mezisouget 174 85 649,00

413001350] Nadoba vnitini 209 118 1 350,00 159 300,00
413001391| Nadoba vnitini 213 76 1.391,00 105 716,00
413000886 Nadoba vnitini 215 56 886,00 49 616,00
413001373] Nadoba vnitini 217 64 1373,00 87 872,00
413001290] Nadoba vnitini 221 33 1290,00 42 570,00
413001298| Nadoba vnitini 224 6 1298,00 7 788,00
413000694] Nadoba vnitfni 226 1 694,00 694,00
419500724 Pekace 206 724,00 149 144,00
435000511 Viko bez gumy 303 2 511,00 1022,00
435000472| Viko bez gumy 304 55 472,00 25 960,00
435000367 Viko bez gumy 305 44 367,00 16 148,00
435001440] Viko s gumou 104 34 1 440,00 48 960,00
435001247] Viko s gumou 106 32 1247,00 39 904,00
435001580 Viko s gumou 109 69 1 580,00 109 020,00
Mezisoucet 796| 843 714,00

Celkem 970| 929 363,00




Piiloha &.3

Prehled diet se struc¢nou charekteristikou

Energetické a nutriéni hodnoty jednotlivych diet jsou popsany v ,,Dietnim systému pro nemocnice*,
kde je popsana i technologicka uprava a povolené &i zakazané potraviny.

Popis a indikace diet:

o dieta O/S — indikuje se pacientlim v akutnim stavu, nepfijimajici stravu, podavaji se pouze
tekutiny — ¢aj. Pouze pro kratkodobé podavani.

e dieta O — Setfici strava mixovana, podava se po operaci dutiny Gstni a dal3ich &4sti traviciho
systému, neni urena k aplikaci do sondy.

e dieta Odia — Setfici strava mixovand, podava se po operaci dutiny Ustni a dal$ich &asti traviciho
systému, indikuje se pacientiim s diabetem, neni uréena k aplikaci do sondy.

e dieta IS — plnohodnotna, tekutd strava, indikuje se pacienttim, kte¥i nemohou piijimat stravu
per os.

e dieta 1Sdia — plnohodnotnd, tekuta strava, indikuje se pacientiim s diabetem, kte¥i nemohou
pfijimat stravu per os

o dieta 1K — Set¥ici strava kaSovit4, podava se po operaci dutiny Gstni, tonzilektomii a chir.
zékrocich dalSich €4sti traviciho systému, ptilohou k mletému masu je pouze bramborova
kaSe.

e dieta 1 — Setfici strava mletd, podava se pfi onemocnéni dutiny ustni a zaZivaciho traktu,
ptilohou k mletému masu mize byt i téstoviny, houskovy knedlik.

e dieta 2 — strava s Setfici Gpravou, podava se pti dlouhodobych poruchéch traviciho traktu, po
gastritid€, Zaludeénich viedech.

e dieta 2N — strava s 3etfici Gipravou, neslana, s potfebou sniZeni sodiku ve stravé, indikuje se
pfedeviim pfi vysokém tlaku a chorob srdce a cév, pfi zadrzovani tekutin v téle a tvorbé
otokd.

e dieta 2Nml - strava s 3etfici Upravou, nesland, mlets, indikuje se ptedeviim pii vysokém tlaku
a chorob srdce a cév, pfi zadrZovani tekutin v téle a tvorbé otokil a souasné pii problémech
pfijmu potravy z diivodu onemocnéni dutiny Gstni a traviciho traktu.

e dieta 2D - strava s Setfici Upravou, s vylou¢enim drazdivych surovin vyvolavajicich alergii,
indikace predev§im pii koZnich

e dieta 3 — strava racionalni, indikuje se pacientim bez pfedepsaného dietniho omezeni.

e dieta 3ml — strava raciondlni, mlet4, indikuje se pacientim bez pfedepsaného dietniho omezeni
s onemocnénim ustn{ dutiny.

e Dieta 3GR - strava racionélni, geriatrickd strava, indikuje se pacientim bez ptedepsaného
omezeni.

e dieta 3M - strava raciondlni, matefska, indikuje se pacientkam po porodu, bez predepsaného
dietniho omezeni, z diety je vylougena zelenina a kofenénd jidla a je upravena tak, aby
vyhovovala kojicim matkdm a nezplisobovala nadymani détem. Je obohacena o bilkoviny.

e dieta 3B, 3C, 3D, 3G, 3E, 3F — nadstandard pro pacientky na odd. MEDA a pacienty ostatnich
nadstandardnich pokoji v piipadé vybéru, strava bez dietniho omezeni s moZnosti vybéru dle
jidelni¢ku.

e dieta 3GR ~ strava racion4lni, indikuje se pfedevsim pacientim gerontologickym, nemajici
dalsi dietni omezeni, podavaji se pokrmy upravené specieln& pro tento okruh pacientii (na
hrubo mleté maso, masové haSe, v jidelni¢ku se vice objevuji sladké kaSe, pyré)

e dieta 11 — strava racionalni, vyZivnd, indikuje se pacientiim bez pfedepsaného dietniho omezeni
se zvySenou energetickou potfebou.

e dieta 12 — strava pro batolata 1-3 roky, strava je $etfici s mletou ipravou masa, indikuje se
pacientiim bez dalsiho dietniho omezeni, Podavana strava je plnohodnotna pro dany vék
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Ptiloha ¢€.3

e dieta 13M — strava pro d&ti 3-6 let, indikuje se pacientim bez pfedepsaného dietniho vymezeni,
s omezenim kofenénych pokrmii. Pod4vana strava je plnohodnotnd pro dany vek.

e dieta 13V — strava raciondlni pro d&ti 6-15 let, indikuje se pacientim bez pfedepsaného dietniho
omezeni, poddvana strava je plnohodnotna pro dany vek..

e dieta 4 — strava s Setfici Gpravou s omezenim tukd, indikuje se pfi onemocnéni Zlu¢niku,
Zloutence a pankreatu po odeznéni akutniho stadia.

o dieta 4N — strava s $etiici ipravou s omezenim tukd, nesland, indikuje se pfi onemocnéni
Fluéniku, Zloutence a pankreatu po odezn&ni akutniho stadia s nutnosti omezeni sodiku ve
stravé.

o dieta 4ml — strava s Setiici upravou s omezenim tukd, mletd, indikuje se pfi onemocnéni
#luéniku, Zloutence a pankreatu po odeznéni akutniho stadia a soucasném onemocnéni dutiny
stni a zazivaciho traktu.

o dieta 5 — strava bezezbytkova s vy$$im mnoZstvim bilkovin, indikuje se pfi chronickém a
akutnim onemocnéni stfev, pokud neni potieba specialni dieta.

e dieta 5N — strava bezezbytkova s vy$§im mnoZstvim bilkovin, neslana, indikuje se pfi
chronickém a akutnim onemocnéni stfev s nutnosti omezeni sodiku ve strave.

e dieta Sml — strava bezezbytkova s vy$§im mnoZstvim bilkovin, nesland, indikuje se pfi
chronickém a akutnim onemocnéni stfev a soutasném onemocnéni dutiny ustni ¢i zaZivaciho
traktu.

e dieta 6 — strava nizkobilkovinna s omezenim bilkovin na 50g za den, nesland, podava se
piedeviim pii onemocnéni ledvin. Neni pfipravovana Setficim zptisobem, kromé soli neni
vylouéeno jiné kofeni.

e dieta 6ml — strava nizkobilkovinna s omezenim bilkovin na 50g za den, neslan4, mletd, podava
se pfedevsim pfi onemocné&ni ledvin a soucasné pii onemocnéni dutiny ustni. Neni
pFipravovéna Setiicim zplsobem, kromé soli neni vylouceno jiné kofeni.

o dicta 6dia — strava nizkobilkovinna s omezenim bilkovin na 50g za den, nesland, podava se
pacientiim s indikaci diabetu pti onemocngni ledvin. Neni pfipravovéna Setficim zptisobem,
kromé soli neni vylou€eno jiné koteni.

o dieta 8 — strava redukéni, nizkocholesterolova. U této diety jsou omezeny potraviny obsahujici
tuk a sacharidy, indikuje se obéznim pacientim popf. pacientiim s diabetem na 150g
sacharidi za den.

e dieta 8N — strava redukéni, nizkocholesterolov4, neslana. U této diety jsou omezeny potraviny
obsahujici tuk, sacharidy a kuchyfiskou sil, indikuje se obéznim pacientim popf. pacientim
s diabetem na 150g sacharidii za den s potfebou sniZeni sodiku ve strave.

o dieta 8ml — strava redukéni, nizkocholesterolové, mleta. U této diety jsou omezeny potraviny
obsahujici tuk a sacharidy, indikuje se obéznim pacientim popf. pacientiim s diabetem na
150g sacharidd za den s onemocnénim dutiny Gstni.

o dieta 9/250 — strava diabetickd na 250g sacharidd za den bez dalsiho dietniho omezenti,
podéavani svacin je individudlni k potfebné hlading sacharidd pro jednotlivee.

e dieta 9/200 — strava diabetick4 na 200g sacharidii za den bez dalsiho dietniho omezeni,
pod4véni svadin je individualni k potfebné hladin€ sacharidii pro jednotlivee.

o dieta 9N — diabetickd na 250g sacharidi za den, neslana pro pacienty s potfebou omezeni
sodiku ve stravé, podavani svadin je individualni k potfebné hladin€ sacharidd pro
jednotlivce.

e dieta 9ml — diabeticka na 250g sacharidf za den, v mleté upravé pro pacienty s onemocnénim
dutiny ustni, podavani svaéin je individudlni k potfebné hladin€ sacharidi pro jednotlivee.

e dieta 9Nml — diabetick4 na 250g sacharidd za den, nesland, mletd, indikuje se pacientim s
diabetem s potfebou omezeni sodiku ve stravé a onemocnénim dutiny ustni. Podavani svacin
je individualni k potfebné hlading sacharidd pro jednotlivce.
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Ptiloha ¢.3

Dieta 9GR — strava diabeticka na 250g sacharidl za den bez dalsiho dietniho omezeni,
podadvani svagin je individualni k potfebné hladiné sacharidl pro jednotlivce, geriatricka
strava

dieta 9S — diabeticka na 250g sacharidii za den, $etfici s omezenim tukd, indikuje se pacientim
s diabetem a sou¢asné s onemocnénim zaZivaciho traktu, pfi onemocnéni Zluéniku, Zloutence
a pankreatu po odeznéni akutniho stadia. Podavani svacin je individualni k potfebné hladiné
sacharida pro jednotlivce.

dieta 9Sml — diabeticka na 250g sacharidi za den, Settici s omezenim tuki, mleta, indikuje se
pacientiim s diabetem a soudasn& s onemocnénim dutiny Ustni a zaZivaciho traktu. Poddvani
svatin je individudlni k potfebné hlading sacharidi pro jednotlivce.

dieta 9SN — diabeticka na 250g sacharidi za den, $etfici s omezenim tukd, indikuje se
pacientiim s diabetem a soudasn& s onemocnénim zaZivaciho traktu a potfebou sniZeni sodiku
ve stravé. Podavani svadin je individualni k potfebné hlading sacharidi pro jednotlivce.

dieta 9SNml — diabetick4 na 250g sacharid® za den, Setfici s omezenim tukd, mletd, indikuje
se diabetikiim s onemocnéni dutiny stni a soucasné s onemocnénim zazivaciho traktu a
potiebou sniZeni sodiku ve stravé. Podavani svacin je individudlni k potfebné hladiné
sacharidu pro jednotlivce.

dieta 9GR — strava diabetick4 na 250g sacharidd za den, indikuje se pfedev§im pacientim
gerontologickym s diabetem, nemajici dalsi dietni omezeni, podavaji se pokrmy upravené
specielng pro tento okruh pacientii (na hrubo mleté maso, masové hase, v jidelni¢ku se vice
objevyji sladké kase, pyré)

dieta S/BLK — bezlaktdzov4, strava s Setfici Gipravou, s vyloucenim mlééné bilkoviny, kterd je
adekvatné nahrazena bilkovinou rostlinou a Zivocisnou.

dieta 4/S — strava pfisné Setfici s vylou¢enim volnych tukfi a pfisnym omezenim pokrmi
obsahujicich tuk a Zivodi§nou bilkovinu, je to strava pfedevS$im sacharidova se sniZenou
energetickou hodnotou. Indikuje se pacientim v akutnim stadiu Zloutenky, zanétu Zlu¢niku a
pankreatu. Dieta neni plnohodnotnd, neni uréena pro dlouhodobé podavani.

dieta 4/Sdia — strava pisné etfici s vylou€enim volnych tukd a pfisnym omezenim pokrmii
obsahujicich tuk a Zivo&idnou bilkovinu. Indikuje se pacientiim s diabetem v akutnim stadiu
Zloutenky, zanétu Zluéniku a pankreatu. Dieta neni plnohodnotn4, neni urfena pro
dlouhodobé podéavani.

dieta SV — vlockovy odvar, dieta se indikuje po chirurgickych vykonech popf. v akutnim stadiu
prijmového onemocnéni. Strava je neplnohodnotnd, podava se kratkodobg, jako prechod na
dalsi stravu (..4/S, 1, 2,..)

dieta SK — kase mastén4, strava se indikuje pacientim po chirurgickych vykonech bez
pozadavku na omezeni tuku. Na tuto dietu je podavana masténa kaSe bramborova, krupicova,
ryZova a pudink, bilé pe¢ivo, dZemy, banan, ovocné pyre.

dieta SKN — ka%e nemasténa, strava se indikuje pacientiim po chirurgickych vykonech popf.

s onemocnénim zaZivaciho traktu s poZzadavkem na omezeni tuku. Na tuto dietu je podavéana
nemasténa kase bramborova, ryZova a pudink, bilé pecivo, dZemy, banan, ovocné pyré.

dieta SKdia - ka$e masténa, strava se indikuje pacientim s diabetem po chirurgickych
vykonech bez poZzadavku na omezeni tuku. Na tuto dietu je poddvana maSténd kaSe
bramborova, krupicova, ryZova a pudink slazeny ndhradnimi sladidly, bilé pecivo, dia dZemy,
banan, ovocné pyré.

dieta SKNdia — kase nemadténa, strava se indikuje pacientim s diabetem po chirurgickych
vykonech popf. s onemocnénim zaz{vaciho traktu s poZadavkem na omezeni tuku. Na tuto
dietu je podavéana nemasténa kade bramborova, ryZova a pudink slazeny nadhradnimi sladidly,
bilé pecivo, dZemy, banan, ovocné pyré.
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P¥iloha ¢.3

dieta SKNB — kaSe nema$téna, strava se indikuje pacienttim s onemocnénim zaZivaciho traktu
pfedeviim prijmové onemocnéni s poZadavkem na omezeni tuku. Na tuto dietu je podavéana
nemasténa kafe bramborova a ryZova, bilé pe€ivo, bann, ovocné pyré.

dieta SKNBdia — kase nemasténa, strava se indikuje pacientim s diabetem s onemocnénim
zazivaciho traktu pfedeviim prijmové onemocnéni s poZadavkem na omezeni tuku. Na tuto
dietu je podavana nemasténd kase bramborova a ryZova, bilé pe€ivo, banan, ovocné pyre,
tveroh.

dieta SP — pankreatickd, strava piisné Setiici s vylou¢enim volnych tuki a omezenim pokrmi
obsahujicich tuk, indikuje se pacientiim s chronickym zanétem pankreatu, je to strava
plnohodnotna s niZzsim energetickym pi{jmem s moZnosti dlouhodobého podavani ¢i
ptechodu na d.4.

dieta SPdia — pankreatickd, strava pfisné $etfici s vyloucenim volnych tuk a omezenim
pokrmi obsahujicich tuk, indikuje se diabetickym pacientiim s chronickym zan€tem
pankreatu, je to strava plnohodnotna s niz§im energetickym pfijmem s moZnosti
dlouhodobého podavéni ¢i prechodu na d.9S.

dieta SPml — pankreaticka, strava ptisné Setfici s vyloucenim volnych tukd a omezenim pokrmi
obsahujicich tuk, mleta, indikuje se pacientim s chronickym zanétem pankreatu a
onemocnénim dutiny ustni, popf. malym détem s onemocnénim pankreatu, je to strava
plnohodnotna s niZ§im energetickym pi{jmem s moznosti dlouhodobého podavani ¢i
piechodu na d.4ml.

dieta SPmld — pankreatickd, strava pfisné Setfici s vyloucenim volnych tukl a omezenim
pokrmi obsahujicich tuk, mlet4, indikuje se diabetickym pacientiim s chronickym zénétem
pankreatu a onemocnénim dutiny ustni, je to strava plnohodnotna s niZ§im energetickym
pfijmem s moZnosti dlouhodobého podéavani ¢i piechodu na d.9Sml.

dieta S/OK — dieta pfi vySetfeni na okultni krvaceni, ze stravy jsou vylouéeny potraviny
obsahujici Zelezo — pfedevim zelenina, maso, ovoce. Pod4va se pouze kratkodobé cca 3 dny.

dieta S/OKdia — dieta pii vySetfeni na okultni krvaceni, ze stravy jsou vyloueny potraviny
obsahujici Zelezo — pfedev§im zelenina, maso, ovoce. Pod4va se pacientiim s diabetem pouze
kratkodobé& cca 3 dny, po dobu vySetfeni.

dieta BLP — strava bezlepkové, bez dietniho omezeni s pfisnym vylou€enim lepku, ktery je
soudasti predeviim obilovin. Indikuje se pacientim pii onemocnéni tenkého stfeva — celiakie,
sprue. Strava je plnohodnotna uréend pro dlouhodobé podavani.

dieta S/20 — strava nizkobilkovinna s velkym omezenim bilkovin na 20g za den, neslana,
podava se predeviim pfi onemocnéni ledvin. Neni pfipravovana Setficim zptisobem, kromé
soli neni vylouceno jiné kofeni.

dieta S/35 — strava nizkobilkovinna s velkym omezenim bilkovin na 35g za den, neslan4,
podéava se predevsim pfi onemocnéni ledvin. Neni pfipravovana Setficim zptsobem, kromg&
soli neni vylouceno jiné kofeni.

dieta S/35dia — strava nizkobilkovinnd s velkym omezenim bilkovin na 35g za den, nesland, pro
pacienty s diabetem, podava se pfedevim pii onemocnéni ledvin. Neni pfipravovéna Setticim
zpilisobem, je omezeno podavani volného cukru, kromé soli neni vylouceno jiné kofeni.

dieta VEG — vegeteridnska, dieta je uréena pro pacienty odmitajici konzumaci masa a masnych
vyrobki, nutriéni vyvéZenost je zajisténa rostlinou bilkovinou, vejci, luSténinami. Strava neni
uréena pro pacienty s dietnim omezenim.

dieta roz — individuelni strava dle potieb, popt. vybéru pacienta

dieta O/B — bujén, vyvar z masa a zeleniny podavany na obéd a vecefi, dieta se indikuje
pfevazné po chirurgickych zakrocich, strava je urena pouze pro kratkodobé podani.
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Priloha &. 5

Minimalni rozsah oteviraci a vydejni doby
ve dnech pondéli az patek:

Vydej obédi a doplitkovy prode;j: od 10:45 do 13:30 hod.



