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PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchaze¢ o zaméstnani ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXXXXXXXXX

Datum narozeni: XHXXKXXXKXXXXKXXXXK

Kontaktni adresa: XXXXXXXXXXXXXXX

Telefon: XXXKXXXKXXXXX

Zdravotni stav dobry: ANO NE

/zaSkrtnéte/

Omezeni /vypiste/: XXXXXXXXXXXXXXXXXX

V evidenci UP CR od: XXKKHXXXXXXXKXXXX

Vzdélani: XXXXXXIXXXXXXXXXXKXXXXXXXK

Znalosti a dovednosti: XXXKKXXKKXXXKXXXXXKXXK

Pracovni zkuSenosti: XXXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXK XXXXXXXXXXXXXX

Absolvent se uc€astnil pfed nastupem Rozsah druh

na odbornou praxi v ramci aktivit

projektu:
a) Poradenstvi XXXXXXXXKXXKXXXXKXX XXXXXXXKKXKXXXKKXXXXK
b) Rekvalifikace = e -
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ll.  ZAMESTNAVATEL
Nazev organizace: TASTY BOX s.r.o.
Adresa pracovisté: Olomoucka 255/2, 618 00 Brno-Cernovice
Vedouci pracovisté: XXXXXXXXXXX
Kontakt na vedouciho pracovisté: XOXOXXXKKXXXXXXK, XXX XXXKXXKXXKXXKXK

Zaméstnanec povéfeny vedenim

odborné praxe - MENTOR

Jméno a pfijmeni:
Kontakt:
Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

.  ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa: KUCHAR

Misto vykonu odborné praxe: Olomoucka 255/2, 618 00 Brno-Cernovice

Smluveny rozsah odborné praxe: 40 hodin / tyden

KvalifikaCni pozadavky na minimalné zakladni Skola

absolventa:

Specifické pozadavky na zaklady kuchyriskych dovednosti; vile a zajem ucit se
absolventa: noveé véci, vyhledavat a zkouset nové receptury, chut

dale se vzdélavat

Druh prace - ramec pracovni napiné Vyroba studené kuchyné
absolventa Vafreni teplé kuchyné
Vyroba peciva
Vyroba zakuskul a dortu




PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukolt €innosti
/v pripadé potfeby doplrite fadky nebo
dolozte prilohou/

STRATEGICKE CILE:
/v pripadé potreby doplrite fadky nebo
dolozZte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte pfilohou/

el EVROPSKA UNIE
* * Evropsky socialni fond
** o ** Operacni program Zaméstnanost

Pfiloha &. 1 Smérnice GR ¢&. 17/2015

U

Urad prace CR

Vareni rybich pokrmu — porcovani, filetovani

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

Seznamit se s chodem firmy a zorientovat se v problematice
oboru. Seznamit se s provoznimi zaleZitostmi. Vyskolit se na
XXXXXXXXX a BOZP. Zdokonalit se v recepturach studené
kuchyné, teplé kuchyné (hlavnich jidel, polévek, teplych
predkrmu), zeleninovych pokrmd, lusténinovych pokrmd a
pokrmd z riznych druhd obilovin. Ziskani znalosti, jak
kombinovat a vyuZivat rizné
XXXXKXXXXXKKXXXEXKXXKKKXXEXKKXXEXKXXXKKKXXKKKXXKKXXXK

Ziskani kvalifikace v oboru. Nabyti zkuSenosti v oblasti vafeni.
Osvojeni si odbornych kompetenci daného oboru a novych
praktickych dovednosti.

Nazev prilohy: Datum vydani pfilohy:
Priloha €. 1 Prubézné 20. 1. 2020,
hodnoceni absolventa 20. 4. 2020,

20. 7. 2020,
20. 10. 2020
Pfiloha é. 2 Zavérecné 20. 10. 2020

hodnoceni absolventa

Priloha ¢. 3 Osvédceni o 20. 10. 2020
absolvovani odborné praxe

Priloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, ti. ¢asovy a obsahovy ramec prubéhu odborné praxe je
vhodné predjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a
absolventem jiz pred nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz
pfed podepsanim Dohody o vyhrazeni spole¢ensky ucelného pracovniho mista a popfipadé
Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby mdize byt
harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pfipadé potireby doplrite fadky/
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Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora
fijen 2019 — Uvedeni do provozu, jeho zasady a mistni 3 mésice
prosinec specifika.
2019 Seznameni se s pracovistém, zvlasté

pouceni o zasadach BOZP a PO.

Vyroba studené kuchyné:

1.Volba postupu prace, potifebnych
surovin a volba spravného zarizeni pro
pripravu pokrmu,

2.Prejimka potravinarskych surovin,
3.Vypoéty mnozstvi jednotlivych surovin
pro pripravované pokrmy,

4.Priprava zakladnich vyrobkt pro vyrobu
jidel,

5.Vyroba produkti bézné studené
kuchyné,

6.Priprava, Uprava a aranzovani pokrmu
Pro XXXXXXXXXXXXXXXXX,

7.Zpracovani a uprava polotovart,
8.Skladovani potravinarskych surovin,
9.Seznameni se $ XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX.

Prace pod dozorem.

leden 2020 — Vyroba teplé kuchyné:

bfezen 2020 1.Volba postupu prace, potiebnych 3 mésice
surovin a volba spravného zafrizeni pro
pripravu pokrmu,
2.Prejimka potravinarskych surovin,
3.Sestaveni jidelniho listku a sledu
pokrmu,
4. Vypoéty mnozstvi jednotlivych surovin
pro pripravované pokrmy,
5.Pfiprava surovin pro prpravu jidel,
6.Uprava jateéniho masa, dribeze, ryb a
zvériny pro kuchynské zpracovani,
7.Priprava teplych pokrmt podle receptur,
8.Vyroba omelet.

Postupné osamostatinovani se
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Cukraiska vyroba:

duben 2020 1.Volba postupu prace, potiebnych 3 mésice
— ¢erven surovin a volba spravného zarizeni pro
2020 pripravu pokrmu,

2. Vypoéty mnozstvi jednotlivych surovin
pro pripravované pokrmy,

3.Drobné cukrovi — vyroba, jednotlivé
druhy,

4.Vyroba rolad, reza (lité, kynuté,
piskotové, perniky, specialni),

5.Vyroba naplni, kréma, zmrzliny,
6.Vyroba zakusku,

7.Vyroba palacinek, livancu a omelet.

Priprava na samostatnou praci.

Vyroba peciv, specialniho peciva: 3 mésice
cervenec 1.Volba postupu prace, potifebnych
2020 — zari surovin a volba spravného zarizeni pro
2020 pripravu pokrmi,

2. Vypoéty mnozstvi jednotlivych surovin
pro pripravované pokrmy,

3.Chleby z xxxxxxxxxxx surovin a jejich
peceni,

4. Housky, XXXXXXXX Z XXXXXXXXXX surovin
a jejich peceni,

5.Chleby a XXXXXXXXXXXXXX a jejich
vyroba,

6.Peceni sladkych kolacu.

Prace bez dozoru, samostatné.

Terminy pro odevzdani priubézného hodnoceni:

20. 1. 2020, 20. 4. 2020, 20. 7. 2020, 20. 10. 2020

Terminy pro vyhotoveni pfiloh — ,,Osvédéeni o absolvovani odborné praxe“ a
»Zavérecné hodnoceni*

20. 10. 2020

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel tcastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve
volné formé.

(jméno, prijmeni, podpis)




