STREDNi ODBORNA SKOLA a STREDNI ODBORNE UCILISTE
Ceska Lipa, 28. fijna 2707, prispévkova organizace

Skoleni instruktoru Zaku

Pri vedeni svérenvch Zaka béhem praktického vvucovani je nutné dodrzet:

— po nastupu na nové pracovisté a pred zapocetim nové prace musi byt zaci proskoleni ptislusSnymi predpisy
bezpecnosti prace / dale BP/, seznameni s ndvody od vyrobct, technologickymi postupy, tnikovymi
cestami, organizaci pozarni ochrany, o proskoleni bude proveden zapis do prikazu bezpecnosti prace -
provede ucitel odborného vycviku (UOV) nebo instruktor

— zajisténi vhodnych hygienickych podminek (moznost prevlékani, umyti apod.)

— prubézné dodrzovani pouzivani pfedepsaného pracovniho obleéeni a jeho hygiena, pokud jsou pro danou
¢innost stanoveny osobni ochranné pracovni prosttedky / dale OOPP/ musi povéteny pracovnik
kontrolovat jejich pouzivani

— dbat na pfidélovani takové produktivni prace, ktera odpovida zaméteni uceb.oboru; prace by neméla byt
jednotvarna, zaci by méli byt stéidani v riznorodych ¢innostech (dle tematickych plani)

— svéfena prace musi odpovidat anatomickym, fyziologickym a psychickym schopnostem véku zak

— zak musi byt pfed zahajenim pracovnich ¢innosti prikazné seznamen s vyhodnocenim rizik daného
pracovisté, o seznameni s riziky bude proveden zapis do prikazu bezpe¢nosti prace

— Casovy rozvrh praktického vyucovani je uskutecnovan dle zakona ¢. 262/2006 Sb., v souladu

s ustanovenim §65 odst. 3 skolského zakona (pozn. zacatek i konec lze upravit po dohodé s UOV)
— dbat na dostatek produktivni prace pro zaky vzhledem k plnému vyuziti jejich pracovni doby

— poskytovani odbornych rad; béhem pracovniho procesu mit svétené zaky pod dozorem; odstrafiovat
prabézng zjistované nedostatky

— zakim je zakézano béhem celé prac. smény koufeni a piti alkohol. napoju (instruktor by mél byt sam
prikladem)

— ptipadné kazenské problémy neprodlené fesit s ucitelem OV nebo vrchnim ucitelem OV, ptipadné se zast.

fed. pro praktické vyucovani



Pokyny K evidenci trazi Zaku nebo zaméstnance $koly béhem praktického vvuéovani:

1. Kazdy zaméstnanec je povinen V piipad¢€ urazu poskytnout prvni pomoc, ptipadné pfivolat lékaiskou
pomoc, zaroven je povinen o Urazu ihned informovat svého vedouciho zaméstnance a skolu
/UOV,ZRPV/, zaméstnanec $koly navic zajisti informovani zdkonnych zastupct zaka.

2. Instruktor nebo UOV provede zapis do knihy trazti daného pracovisté a informuje vedouciho
zaméstnance K provedeni Setfeni Grazu, kopii zaznamu pieda odpovédnému zaméstnanci Skoly

- technik BOZP a PO §koly / Pavlina Brazdova, tel. 731 192 033, brazdovap@skolalipa.cz /.

3. Na pracovisti, kde doslo Kk trazu, provede odpovédny pracovnik Seteni pii¢in tirazu a zajisti

provedeni opatieni proti opakovani urazu.

Prace zakazané mladistvym

- Vyhlaska ¢. 180/2015 Sb., ze dne 9. ¢ervence 2015

o pracich a pracovistich, které jsou zakdzany t€hotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a
zaméstnankynim-matkam do konce devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany
mladistvym zaméstnanctim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto prace
konat z dGvodu ptipravy na povolani (vyhlaska o zakdzanych pracich a pracovistich).

- Vyhlaska €. 61/2018Sb., ze dne 4. dubna. 2018
Vyhlaska o seznamu nebezpecnych chemickych latek, smési a prachti a podminkach nakladani s
nebezpe¢nymi chemickymi latkami a smésmi a podminkach vykonu ¢innosti spojenych s nebezpecnou
expozici pracht (§2 Podminky naklddani s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a smésmi; § 3 Nebezpecna

expozice prachu).


mailto:simovaj@skolalipa.cz

Hodnoceni a odménovani uéiu za vykonanou praci

— na konci kalendainiho mésice se provede soucet odpracovanych hodin svéfeného Zaka a provede se

celkové zhodnoceni a klasifikace (hodnoceni) za uvedené obdobi dle nasledujicich kritérii:

a/ kvalita prace : vyborna, dobra, slaba, nevyhovujici

b/ rychlost zpracovdni : velmi rychlé, rychlé, pomalé, nevyhovujici

¢/ prac. mordlka : velmi dobra, dobra, vyzaduje soustavny dohled

d/ vyuzivani prac. doby : plné, pozdni pfichody, svévolné opousteéni pracoviste, obCasné
nedostatky

el bezpecnost prdace : dodrzuje, dopousti se chyb, nedodrzuje

f/ postoj k prdci : ma zajem o praci, maly zajem, nema zajem

o/ chovani a vystupovin : velmi dobré, dobré, neuspokojivé

Uvedena kritéria slouzi jako navod ke stanoveni:
1/ klasifikace zaka - znamka 1 az 5

2/ stanoveni vySe finan¢niho ohodnoceni zaka za produktivni praci

V Ceské Lipé dne:

razitko a podpis Petr Roznicek

instruktora ZRPV



Ptiloha €. 1 — seznam zakazanych praci mladistvym

Mladistvym zaméstnanciim jsou zakazany prace

(1) Mladistvym zaméstnanctim jsou zakdzany prace

a) rizikové3)

b) vyzadujici pouzivani izola¢nich dychacich pfistroji,

¢) vykonavané velkymi svalovymi skupinami s pievazujici dynamickou slozkou svalové prace podle jiného
pravniho ptedpisu upravujiciho podminky ochrany zdravi pii pracid),

1. pfi nichz jsou prekracovany hygienické limity energetického vydeje pro divky nebo chlapce,

2. spojené s ru¢ni manipulaci s bfemenem, jehoZ hmotnost pri obéasné manipulaci prekracuje u
chlapcii 20 kg nebo pii ¢asté manipulaci 15 kg, u divek pak pii ob¢asné manipulaci 15 kg nebo pi¥i
casté manipulaci 10 kg,

3. pri nichZ sménova kumulativni hmotnost ru¢né manipulovaného bi‘emene pi‘ekracuje u chlapci 5
500 kg a u divek 4 000 kg za priumérnou sménu,

4. vykonavané vsedé chlapci, spojené s ¢astym zvedanim a prenaSenim biemene o hmotnosti vyssi nez
4,5 kg, nebo divkami o hmotnosti vyssi nez 2,5 kg,

5. spojené s piepravou bifemene pomoci jednoduchého bezmotorového prostredku, pti nichz je chlapci
vynakladana tazna sila vyssi nez 150 N nebo tla¢na sila vyssi nez 200 N nebo pfi nichz je divkami
vynakladana tazna sila vys$si nez 115 N nebo tlacna sila vyssi nez 160 N,

d) vykonavané ve vnuceném pracovnim tempu5),

e) se zdroji ionizujiciho zatfenil 1),

f) spojené s expozici chemickym latkdm nebo chemickym smésim ozna¢ovanym standardnimi vétami
oznacujicimi specifickou rizikovost podle jiného pravniho predpisu upravujiciho chemické latky nebo
chemické smesi7) nebo standardnimi vé€tami o nebezpecnosti podle ptimo pouzitelného predpisu Evropské
unie2)

1. zptisobujicim akutni nebo chronické otravy s t€zkymi nebo nevratnymi Gcinky pro zdravi s vétami R 23, R
24, R 25,R 26, R 27, R 28 nebo R 39 nebo jejich kombinacemi nebo s vétou R 68 v kombinaci s vétami R
20, R 21 nebo R 22 nebo s vétou R 48 v kombinaci s vétami R 20, R 21, R 22, R 23, R 24, R 25 nebo s vétou
R 33 anebo s vétami H300, H301, H310, H311, H330 nebo H331 nebo jejich kombinacemi nebo s vétami
H370, H371, H372 nebo H373,

2. klasifikovanym jako karcinogen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 45, R 49 nebo R 40 anebo karcinogen
kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H350, H350i nebo H351,

3. klasifikovanym jako mutagen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 46 nebo R 68 anebo mutagen v
zarode¢nych buiikach kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H340 nebo H341,



4. toxickym pro reprodukci kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 60 nebo R 61, R 62 nebo R 63 anebo kategorie
1A, 1B nebo 2 s vétami H360, H360D, H360F, H360FD, H360Fd, H360Df, H361d, H361, H361f nebo
H361fd,

5. senzibilizujicim dychaci cesty nebo kiizi s vétami R 42 nebo R 43 nebo jejich kombinacemi anebo s
vétami H334 nebo H317,

6. ziravym s vétami R 34 nebo R 35 anebo s vétou H314,

7. drdzdivym s vétou R 41 anebo zplisobujici vazné posSkozeni o¢i s vétou H318,

8. zdravi Skodlivym s vétou R 65 anebo nebezpe¢nym pii vdechnuti s vétou H304,

9. jako kapalinami s vétami R 11 nebo R 12 anebo s hotlavymi kapalinami kategorie 1 nebo 2 s vétami H224
nebo H225, hotlavymi plyny kategorie 1 nebo 2 s vétou H220 nebo H221, s aerosoly kategorie 1 s vétou
H222, samovolné reagujicimi latkami a smésmi typu A, B, C nebo D s vétami H240, H241 nebo H242,
vybusninami kategorie nestabilni vybusniny s vétou H200 nebo vybusninami podtiidy 1.1 s vétou H201, 1.2
s vétou H202, 1.3 s vétou H203, 1.4 s vétou H204 nebo 1.5 s vétou H205 anebo s organickymi peroxidy typu
A nebo B s vétou H240 nebo H241,

g) spojené s expozici prachu tvrdych diev s karcinogennimi ucinky5),

h) pti vyrobe 1é¢iv nebo veterinarnich ptipravki, obsahujicich hormony, antibiotika nebo jiné biologicky
vysoce ucinné latky,

1) pii vyrobé¢ cytostatik nebo antimitotickych 1€k, jejich ptiprave k injekéni aplikaci, pfi jejim provadéni
nebo pii osetfovani pacientdl 1éCenych cytostatiky nebo antimitotickymi léky.

(2) Mladistvym zaméstnanctim jsou dale zakdzany prace

a) pii vyrobé¢ a zpracovani vybusnin nebo vybusnych predmétii a zachazeni s nimi8),

b) ve vyskach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou ptesahujici 1,5 m nebo na souvislé plose, jejiz sklon od
vodorovné roviny je 10 stupiiti a vetsi,

¢) na zatizenich vysokého elektrického napéti,

d) vykonavané v prostoru uzavienych nadob nebo nadrzi,

e) na zatizenich pro vyrobu, uskladiiovani nebo pouzivani stlacenych, kapalnych nebo rozpusténych plyni,
f) pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predmeéta,

g) pii oSetfovani zvitat vyzadujicich zvlastni péci podle jiného pravniho piedpisu upravujiciho stanoveni
druhti zvitat vyzadujicich zvlastni péci9),

h) pfi porazeni zvitat na jatkach,

1) se sudy, kanystry nebo podobnymi nadobami, které obsahuji chemické latky nebo chemické smési uvedené
Vv odstavci 1 pism. f).

(3) Mladistvym zaméstnanctim je zakazano pracovat na pracovistich, kde

a) je tlak vzduchu vyssi nez okolni atmosféricky tlak o vice nez 20 kPa,

b) je koncentrace kysliku v ovzdusi nizsi nez 20 % objemovych,

C) se pracuje se zdrojem ionizujiciho zafeni,



d) podle hodnoceni zdravotnich rizik zaméstnavatelem expozice chemickym latkam nebo chemickym smésim
nebo biologickym ¢initeldm skupin 2 az 4 mtze ohrozit jejich zdravi.

(4) Zékaz praci mladistvym zaméstnancim se nevztahuje na prace, pii nichz se mladistvi zaméstnanci
ptipravuji na povolédni, pokud jsou vykonavany pod soustavnym odbornym dozorem a organizaci prace nebo
jinymi opatfenimi je zajiSténa dostate¢na ochrana jejich zdravi,

a) zafazené podle odstavce 1 pism. a) jako rizikové pro faktory zatéz teplem, chladem, hluk, vibrace nebo
pracovni poloha, pokud 1ze na podklad¢ vyhodnoceni zdravotnich rizik vylouc€it, Ze nedojde k poskozeni
zdravi,

b) uvedené v odstavci 1 pism. f) bodech 7 a 8, pism. h) a pism. 1), pokud Ize na podkladé vyhodnoceni
zdravotnich rizik vyloucit, Ze nedojde k poskozeni zdravi.

¢) uvedené v odstavci 2 pism. b), c), e), g) a h),

d) uvedené v odstavci 1 pism. e) a vykonavané za podminek stanovenych pravnimi piedpisy upravujicimi

vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zéafeni, jde-li o mladistvé ve véku od 16 do 18 let veéku.

Ptiloha €. 2 - Piloha k vyhlasce €. 61/2018 Sb.

Seznam nebezpeénych chemickych litek a smési a seznam prachi difev

Cast L.

Seznam nebezpeénych chemickych latek a smési, se kterymi sméji Zaci nakliadat pod dozorem

Seznam nebezpecnych chemickych latek a smési je tvofen na zéklad¢ tfidy a kategorie nebezpecnosti
chemickych latek a smési v souladu s jejich klasifikaci podle pfimo pouzitelného piedpisu Evropské unie
upravujiciho klasifikaci, oznadovani a baleni latek a smési®).

(1) Chemické latky a smési, které jsou klasifikovany jako nebezpeéné v oblasti pro zdravi:

a) ,,Akutni toxicita“ kategorie 3 nebo 4, oznac¢ené kédem Acute Tox. 3 nebo Acute Tox. 4,b)
,,Ziravost/drazdivost pro kizi“ kategorie 1, 1A, 1B, 1C nebo 2, oznacené kédem Skin Corr. 1, Skin Corr. 1A,
Skin Corr. 1B, Skin Corr. 1C nebo Skin Irrit. 2,

C) ,,Vazné poskozeni o¢i/podrazdéni oci* kategorie 1 nebo 2, oznacené kody Eye Dam. 1 nebo Eye Irrit. 2,

d) ,.Senzibilizace dychacich cest/senzibilizace kiize“ kategorie 1, 1A nebo 1B, oznacené kody Resp. Sens. 1,
Resp. Sens. 1A, Resp. Sens. 1B, Skin. Sens. 1, Skin. Sens. 1A nebo Skin. Sens. 1B,

e) ,,Mutagenita v zarode¢nych bunkach* kategorie 2, oznacené kodem Muta. 2,
f) ,,Karcinogenita“ kategorie 2, oznacené koédem Carc. 2,

g) ,,Toxicita pro reprodukci® kategorie 2 nebo dodate¢na kategorie pro ucinky na laktaci nebo
prostfednictvim laktace, oznacené kody Repr. 2 nebo Lact.,
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h) ,,Toxicita pro specifické cilové organy - jednorazova expozice® kategorie 1, 2 nebo 3, oznacené kody
STOT SE 1, STOT SE 2 nebo STOT SE 3,

i) ,,Toxicita pro specifické cilové organy - opakovana expozice* kategorie 1 nebo 2, oznacené kody STOT
RE 1 nebo STOT RE 2,

J) ,,.Nebezpecénost pii vdechnuti* kategorie 1, oznacené kodem Asp. Tox. 1.

(2) Chemické latky a smési, které jsou klasifikovany jako nebezpec¢né v oblasti fyzikalni nebezpeénosti:

a) ,,Horlavé plyny v¢etné chemicky nestalych plynt* kategorie 1, 2, resp. A nebo B, oznacené kody Flam.
Gas 1, Flam. Gas 2, Chem. Unst. Gas A nebo Chem. Unst. Gas B,

b) ,,Aerosoly* kategorie 1, 2 nebo 3, oznacené kody Aerosol 1, Aerosol 2 nebo Aerosol 3,
¢) ,,Oxidujici plyny* kategorie 1, ozna¢ené kodem Ox. Gas 1,

d) ,,Plyny pod tlakem*, oznac¢ené kody Press. Gas (Comp.), Press. Gas (Liq.), Press. Gas (Ref. Liq.) nebo
Press. Gas (Diss.),

e) ,,Hoflavé kapaliny* kategorie 1, 2 nebo 3, oznac¢ené kody Flam. Liq. 1, Flam. Liq. 2 nebo Flam. Liq. 3,
f) ,,Hoflavé tuhé latky* kategorie 1 nebo 2, ozna¢ené kody Flam. Sol. 1 nebo Flam. Sol. 2,

g) ,,Samovolné reagujici latky a smési typu A, B, C, D, E, F nebo G, oznaéené kody Self-react. A, Self-
react. B, Self-react. CD, Self-react. EF nebo Self-react. G,

h) ,,Samozapalné kapaliny* kategorie 1, oznacené kodem Pyr. Lig. 1,
i) ,,Samozapalné tuhé latky* kategorie 1, oznacené kodem Pyr. Sol. 1,
J) ,.Samozahiivajici se latky a smési* kategorie 1 nebo 2, oznacené kody Self-heat. 1 nebo Self-heat. 2,

k) ,,Latky a smési, které pti styku s vodou uvoliiuji hoflavé plyny* kategorie 1, 2 nebo 3, oznacené kody
Water-react. 1, Water-react. 2 nebo Water-react. 3,

1) ,,Oxidujici kapaliny* kategorie 1, 2 nebo 3, oznacené kody Ox. Liq. 1, Ox. Liq. 2 nebo Ox. Liq. 3,
m) ,,Oxidujici tuhé latky* kategorie 1, 2, nebo 3, oznacené kody Ox. Sol. 1, Ox. Sol. 2 nebo Ox. Sol. 3,

n) ,,Latky a smési korozivni pro kovy* kategorie 1, oznac¢ené kodem Met. Corr. 1.

(3) Chemické latky a smési, které jsou klasifikovany jako nebezpecné v oblasti nebezpecnosti pro Zivotni
prostiedi:

a) ,,Nebezpecny pro vodni prostiedi “ kategorie 1, 2, 3 nebo 4, oznacené kody Aquatic Acute 1, Aquatic
Chronic 1, Aquatic Chronic 2, Aquatic Chronic 3 nebo Aquatic Chronic 4,

b) ,,Nebezpecny pro ozonovou vrstvu“ kategorie 1, oznac¢ené kddem Ozone 1.

(4) Latky a smési, které jsou oznaceny doplitkovou vétou o nebezpecnosti (EUH vétou).



Cast 11

Seznam nebezpec¢nych chemickych latek a smési, se kterymi mohou Zaci nakladat pod primym
dohledem

Seznam nebezpeénych chemickych latek a smési je tvofen na zakladé téidy a kategorie nebezpecnosti
chemickych latek a smési v souladu s jejich klasifikaci podle ptimo pouzitelného piedpisu Evropské unie
upravujiciho klasifikaci, oznadovani a baleni latek a smési®).

(1) Chemické latky a smési, které jsou klasifikovany jako nebezpec¢né v oblasti pro zdravi:

a) ,,Akutni toxicita“ kategorie 1 nebo 2, oznacené kody Acute Tox. 1, nebo Acute Tox. 2,

b) ,,Karcinogenita“ kategorie 1A nebo 1B, oznacené kody Carc. 1A nebo Carc. 1B,

c) ,,Toxicita pro reprodukci kategorie 1A nebo 1B, oznac¢ené kody Repr. 1A nebo Repr. 1B,

d) ,,Mutagenita“ kategorie 1A nebo 1B, oznac¢ené kody Muta. 1A nebo Muta. 1B.

(2) Chemické latky a smési, které jsou klasifikovany jako nebezpe¢né v oblasti fyzikalni nebezpeénosti:

a) ,,Vybusniny*“ podtiid 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5 nebo 1.6, oznacené kody Expl. 1.1, Expl. 1.2, Expl. 1.3, Expl.
1.4, Expl. 1.5, nebo Expl. 1.6, nejedna-li se o vybusniny podle zdkona o hornické ¢innosti

b) ,,Organické peroxidy“ typu A, B, C, D, E, F nebo G, ozna¢ené kody Org. Perox. A, Org. Perox. B, Org.
Perox. CD, Org. Perox. EF nebo Org. Perox.

Cast II1.
Seznam dievin s nebezpecnou expozici prachu

Prachy tvrdych (karcinogennich a senzibilizujicich) dfev pochazejicich z dievin biizy (Betula), buku (Fagus),
bilého ofechu (Hikory),dubu (Quercus), ebenu afrického cejlonského a pod. (Diospyros), habru
(Carpinus)jasanu (Fraxinus), javoru (Acer), jilmu (Ulnus), kastanu (Castanes), lipy (Tilia), olse (Alnus),
ofesaku vlasského (Juglans), platanu (Platanus), $vestky (Prunus), topolu (Populus), tfesn¢ (Prunus), dfeviny
botanické skupiny Dalbergia - (indicky palisandr, brazilské rizové dievo, africké cerné dievo a pod.),
honduraské ruzové dievo, meranti bilé a rudé (Shorea talurda acurtisii), wawa (Triplochiton sclerowylon),
mahagon africky, senegalsky a pod. (Khaya ivorensis anthoteca), limba - afara (Terminalia superba),
kokosové dievo (Brya ebenus), aiele (Canarian scweinfurtii), andoung (Monopetalanthus heitzii), tola/agba
(Gossweilerodendron balsamiferum), Pau Marfim (Balfourodendron riedelianum).
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