Příloha č.1
Základní struktura nabídky teplých jídel

V době podávání obědů bude denně v nabídce jídelního lístku tento sortiment pokrmů:
1     Polévka

1     Standardní hlavní jídlo

1     Standardní hlavní jídlo

1     Zeleninový talíř + 2 ks pečiva

1     Standardní bezmasé hlavní jídlo

1     Minutkové jídlo
Ostatní přílohy /brambory, knedlíky, rýže, těstoviny aj. – možnost libovolné záměny, tolerance velikostí porcí) -gramáže příloh jsou uvedeny v příloze č.6

Studené a teplé nápoje

Chlazená strava:

Zajištění stravy pro odpolední a noční směny bude formou výdejního chlazenkového automatu.

Minimální výběr ze 4 pokrmů/každý den -  při plném kapacitě automatu.
Velikosti porcí jídel

	Název pokrmu
	
	
	
	

	Polévka
	0,3 l
	
	
	

	Knedlik houskový
	6 ks
	
	
	

	Knedlik bramborový
	7ks
	
	
	

	Brambory
	300g
	
	
	

	Bramborová kaše
	250g
	
	
	

	Bramborové šišky
	300g
	
	
	

	Bramborový salát
	250g
	
	
	

	Rýže
	250g
	
	
	

	Dušené zelí
	150g
	
	
	

	Špenát
	120g
	
	
	

	Těstoviny přílohové
	250g
	
	
	

	Zapečené těst, brambory
	350g
	
	
	

	Rizoto
	350g
	
	
	

	Omáčka
	0,25l
	
	
	

	Šťáva
	0,1l
	
	
	

	Sos
	0,05l
	
	
	

	Maso 100g - hotovky
	60g
	
	
	

	Maso 150g - minutky
	90g
	
	
	

	Luštěniny
	300g
	
	
	

	Dukátové buchtičky
	200g
	
	
	

	Saláty, kompoty
	120g
	
	
	

	Hranolky,krokety,rosty….
	200g
	
	
	

	Kyselá okurka
	60g
	
	
	

	Kyselá okurka
	60g
	
	
	


