
DID:      [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] GID:      [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

V sledovaný deň                                                  som:

⃝ NECESTOVAL(A)           

⃝ CESTOVAL(A)                Kde začala vaša cesta? 

⃝ V mieste bydliska [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ , _ _ ]
⃝ Inde

4 ŠTART 4 ŠTART 4 ŠTART

KEDY JSTE VYRAZIL(A)? KEDY JSTE VYRAZIL(A)? KEDY JSTE VYRAZIL(A)?

[ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min

v PROSTŘEDKY v PROSTŘEDKY v PROSTŘEDKY

? ÚČEL ? ÚČEL ? ÚČEL

⃝ Návrat do bydliska ⃝ Návrat do bydliska ⃝ Návrat do bydliska

⃝ Na pracovisko ⃝ Na pracovisko ⃝ Na pracovisko

⃝ V rámci roboty (služobná) ⃝ V rámci roboty (služobná) ⃝ V rámci roboty (služobná)

⃝ Vzdělanie ⃝ Vzdělanie ⃝ Vzdělanie

⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita

⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby

⃝ Stravovanie ⃝ Stravovanie ⃝ Stravovanie

⃝ Súkromné zariaďovaní ⃝ Súkromné zariaďovaní ⃝ Súkromné zariaďovaní

⃝ Iný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Iný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Iný účel (VYPIŠTE ):    

< CIEĽ < CIEĽ < CIEĽ

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ]

KEDY JSTE DORAZIL(A)? KEDY JSTE DORAZIL(A)? KEDY JSTE DORAZIL(A)?

[ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min

(⃝ Nasledujúceho dňa) (⃝ Nasledujúceho dňa) (⃝ Nasledujúceho dňa)

⃝ Áno > prejdite k daľšej ceste ⃝ Áno > prejdite k daľšej ceste ⃝ Áno > prejdite k daľšej ceste

⃝ Nie > KONIEC ⃝ Nie > KONIEC ⃝ Nie > KONIEC

[ _ _ _ ] min, Diaľkový bus

[ _ _ _ ] min,  Auto, vodič

3. CESTA1. CESTA

[ _ _ _ ] min, Diaľkový bus [ _ _ _ ] min, Diaľkový bus

[ _ _ _ ] min,  Auto, vodič
[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujazd.

[ _ _ _ ] min,  Auto, vodič
[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujazd.

[ _ _ _ ] min,  Vlak



Ďakujeme, to je všetko!

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] Obec



[ _ _ _ ] min,  Pešo
[ _ _ _ ] min,  Bicykel
[ _ _ _ ] min, Mestský bus
[ _ _ _ ] min, Regionálny bus

Ulica, číslo

2. CESTA

[ _ _ _ ] min,  Pešo
[ _ _ _ ] min,  Bicykel
[ _ _ _ ] min, Mestský bus
[ _ _ _ ] min, Regionálny bus

[ _ _ _ ] min,  Pešo
[ _ _ _ ] min,  Bicykel
[ _ _ _ ] min, Mestský bus
[ _ _ _ ] min, Regionálny bus

(⃝ Do miesta BYDLISKA)

  

Ak ste do cieľa dorazili až 

nasledujúceho dňa, 

zaznačte prosím.

Aký bol CIEĽ CESTY? Uveďte 

adresu, vrátane mesta, 

ulice a čísla domu. Pokiaľ ju 

nepoznáte, miesta popíšte 

(napr. "Trenčín, OC 

Laugaricio"). Pri návrate 

domov stačí zaškrtnúť 

políčko.

KAM STE DORAZIL(A)?

(⃝ Do miesta BYDLISKA) (⃝ Do miesta BYDLISKA)

[ _ _ _ ] min,  Iný (VYPIŠTE ): 

KAM STE DORAZIL(A)? KAM STE DORAZIL(A)?

[ _ _ _ ] min,  Iný (VYPIŠTE ): 

Ulica, číslo ALEBO Popis Ulica, číslo ALEBO Popis Ulica, číslo ALEBO Popis

Dalšie cesty ve sledovanom dni uveďte na prosím zadnej strane  

Vzdialenosť v km (približne) Vzdialenosť v km (približne)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km [ _ _ _ _ _ _ _ ] km

Kdy vaše cesta začala?

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

Prečo ste túto túto cestu 

podnikol (a)? Prosím 

uveďte LEN JEDEN ÚČEL. 

Cestou do práce sa myslí 

presun na miesto 

obvyklého pracovného 

výkonu. Cestou v rámci 

práce sa myslí presun 

medzi jednotlivými 

miestami kvôli výkonu 

práce. Platí napr. Pre 

remeselníkov či slobodné 

povolania, ale aj pre 

služobné cesty.

[ _ _ _ ] min,  Vlak[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Iný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

Nezabudli ste aj na 

spiatočnú cestu?

Urobili ste ďalšiu cestu?Urobili ste ďalšiu cestu? Urobili ste ďalšiu cestu?

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]



Aké DOPRAVNÉ 

PROSTRIEDKY ste v 

priebehu tejto cesty 

použil/a? Odhadnite 

prosím, koľko času (v 

minútach - napr. 7 min) ste 

v každom z prostriedkov 

strávil/a.

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujazd.

CESTOVNÝ DENNÍK, označenie osoby: [ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ ]

Vyplňte prosím všetky 

CESTY, ktoré ste počas 

SLEDOVANÉHO DŇA 

uskutočnili. Uveďte aj PEŠIA 

CESTY a CESTY DOMOV. 

Cestou mienime pohyb za 

nejakým účelom 

definovaným nižšie.

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

Z akého dôvodu?

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec [  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

Vzdialenosť v km (približne)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

[ _ _ _ ].[ _ _ _ ].2019



4 START 4 START 4 START 4 START

KDY JSTE VYRAZIL(A)? KDY JSTE VYRAZIL(A)? KDY JSTE VYRAZIL(A)? KDY JSTE VYRAZIL(A)?

[ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min

v PROSTŘEDKY v PROSTŘEDKY v PROSTŘEDKY v PROSTŘEDKY

? ÚČEL ? ÚČEL ? ÚČEL ? ÚČEL

⃝ Návrat do bydliska ⃝ Návrat do bydliska ⃝ Návrat do bydliska ⃝ Návrat do bydliska

⃝ Na pracovisko ⃝ Na pracovisko ⃝ Na pracovisko ⃝ Na pracovisko

⃝ V rámci roboty (služobná) ⃝ V rámci roboty (služobná) ⃝ V rámci roboty (služobná) ⃝ V rámci roboty (služobná)

⃝ Vzdělanie ⃝ Vzdělanie ⃝ Vzdělanie ⃝ Vzdělanie

⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita

⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby

⃝ Stravovanie ⃝ Stravovanie ⃝ Stravovanie ⃝ Stravovanie

⃝ Súkromné zariaďovaní ⃝ Súkromné zariaďovaní ⃝ Súkromné zariaďovaní ⃝ Súkromné zariaďovaní

⃝ Iný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Iný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Iný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Iný účel (VYPIŠTE ):    

< CIEĽ < CIEĽ < CIEĽ < CIEĽ

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ]

KEDY JSTE DORAZIL(A)? KEDY JSTE DORAZIL(A)? KEDY JSTE DORAZIL(A)? KEDY JSTE DORAZIL(A)?

[ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min

(⃝ Nasledujúceho dňa) (⃝ Nasledujúceho dňa) (⃝ Nasledujúceho dňa) (⃝ Nasledujúceho dňa)

⃝ Áno > prejdite k daľšej ceste ⃝ Áno > prejdite k daľšej ceste ⃝ Áno > prejdite k daľšej ceste ⃝ Áno > prejdite k daľšej ceste

⃝ Nie > KONIEC ⃝ Nie > KONIEC ⃝ Nie > KONIEC ⃝ Nie > KONIEC

   

Urobili ste ďalšiu cestu?

 

[ _ _ _ ] min,  Pešo

[ _ _ _ ] min,  Bicykel

[ _ _ _ ] min, Mestský bus

[ _ _ _ ] min, Regionálny bus

[ _ _ _ ] min, Diaľkový bus

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Auto, vodič

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujazd.

[ _ _ _ ] min,  Iný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

[ _ _ _ ] min, Mestský bus

[ _ _ _ ] min, Regionálny bus

[ _ _ _ ] min, Diaľkový bus [ _ _ _ ] min, Diaľkový bus

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min, Regionálny bus

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Auto, vodič

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujazd.

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

Vzdialenosť v km (približne)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

Uviedli ste aj poslednú cestu, ktorá väčšinou mieri späť do vášho BYDLISKA?

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

Ulica, číslo ALEBO Popis Ulica, číslo ALEBO Popis Ulica, číslo ALEBO Popis

(⃝ Do miesta BYDLISKA) (⃝ Do miesta BYDLISKA) (⃝ Do miesta BYDLISKA) (⃝ Do miesta BYDLISKA)

Skontrolujte prosím Vami vyplnený denník.

Nezabudli ste na žiadnu cestu?

KAM STE DORAZIL(A)? KAM STE DORAZIL(A)? KAM STE DORAZIL(A)? KAM STE DORAZIL(A)?

Urobili ste ďalšiu cestu? Urobili ste ďalšiu cestu? Urobili ste ďalšiu cestu?

 

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec [  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec [  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

Ulica, číslo ALEBO Popis

[ _ _ _ ] min,  Pešo

[ _ _ _ ] min,  Bicykel

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujazd.

[ _ _ _ ] min,  Iný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

[ _ _ _ ] min,  Pešo

[ _ _ _ ] min,  Bicykel

[ _ _ _ ] min, Mestský bus

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujazd.

[ _ _ _ ] min,  Iný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ ] min, Mestský bus

[ _ _ _ ] min, Regionálny bus

[ _ _ _ ] min,  Pešo

[ _ _ _ ] min,  Bicykel

[ _ _ _ ] min, Diaľkový bus

[ _ _ _ ] min,  Iný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ][ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

[ _ _ _ ] min,  Auto, vodič

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Auto, vodič

4. CESTA 5. CESTA 6. CESTA 7. CESTA

Vzdialenosť v km (približne)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

Vzdialenosť v km (približne)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

Vzdialenosť v km (približne)




