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Společnost INEX Česká republika, s.r.o. předkládá manuál úklidových prací pro objednatele Všeobecnou zdravotní 
pojišťovnu jako přílohu ke Smlouvě o dílo.  

Jako výchozí podklad pro přípravu projektu úklidových služeb je použita přílohu č. 4 Smlouvy. 

Manuál úklidových prací obsahuje detailní popis a časování konkrétních úklidových činností v jednotlivých 
objektech Objednatele, do nějž Poskytovatel aplikuje časový harmonogram konkrétních činností z této smlouvy 
nebo jejích příloh a jednotlivých prostor Objednatele a doplní popis jednotlivých konkrétních činností. 

ZÁKLADNÍ INFORMACE O OBJEKTU 
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Vytvofen}? podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykonfi

Urcveno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: /AV" Objekt: Svitavy

Spoleénost INEX Ceské republika, s.r.o. pfedklédé manuél (Jklidovych praci pro objednatele V§eobecnou zdravotni

poji§t’ovnu jako pfilohu ke Smlouvé o dilo.

Jako vychozi podklad pro pfipravu projektu Uklidovych sluieb je pouiita pfilohu E. 4 Smlouvy.

Manuél (Jklidovych praci obsahuje detailni popis a Easovéni konkrétnich (Jklidovych Einnosti v jednotlivych

objektech Objednatele, do néji Poskytovatel aplikuje Easovy harmonogram konkrétnich Einnosti z této smlouvy

nebo jejich pfiloh a jednotlivf/ch prostor Objednatele a doplni popis jednotlivych konkrétnich éinnosti.

Z/5.KLADN|' INFORMACE 0 OBJEKTU

Svitavy, T.G. Masaryk: 26a, 25 zaméstnancI'.'|

celkem mz

Specifiltaoe plochy

|koberec 750

Idlaiba 522

plovoucf p-odl-aha Cr

PVC 236

lplocha WC + umwéren 57

Icelcem plocha pm pravidelniwlitfni Iilclid
""

1 565

Svitalur - T. G. flfasaryka 2&1!

Celkovf paéet podlaii: 3 (1PP, 1NP, 2NPJ

Spa-cifikace pinch k pravidelnému vnitfnimu dklidu:

Kanceléfslcé 825 m2

Komunikafini 636 m2

Sociélni 44 m2

Hygien_ toa|_ 57 m2 —ztoho 30 m2 toalety, 2? m2 sprchy, umivémy, koupelny

Vjrtahy 3 m2 ____________________ __c£-Ikenr 15651112

Specifilrace pinch Ir mimafédnému a venlrovnimu Liklidu {viz Tabulka 11) a 1g) této Pfilohyj:

Sk|ad_ a techn_ 759 m2

Venkovni 1?21 m2

Ukiduvé mistnost — ano
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1) SYSTÉM BAREVNÉHO KÓDOVÁNÍ 
 

Společnost INEX Česká republika, s.r.o. používá při provádění úklidových služeb pro systém barevného kódování. 

Barevné kódování je založeno na používání různobarevných utěrek. Všechny kategorie – typy místností lze rozdělit 
na čtyři oblasti. 

 

   

 

 
 

Barevné kódování je založeno na používání různobarevných utěrek. Každá kategorie – typy místností je udržována 
utěrkou příslušné barvy. Barevné značení úklidových pomůcek je vhodně doplněno shodným značením čisticích 
prostředků. 

Tato technika je v oblasti úklidu velmi důležitá. Je to hlavně jednoduchá a rychlá orientace při dodržování kvality 
prováděného úklidu. Nemůže se tak stát, že dojde k přenosu bakterií z toalety např. na dveřní kliku. Dohromady 
jsou definovány čtyři oblasti: 

 

Generální (modrá barva) – kanceláře, chodby, haly a recepce, studia, jednací místnosti včetně veškerého zařízení 
a vybavení 

Kuchyňská (zelená barva) – kuchyně, přípravny, jídelny, jídelní vozy, servírovací a prodejní prostory včetně 
veškerého zařízení a vybavení 

Sanitární (červená barva) – toalety, pisoáry, klozety včetně veškerého zařízení a vybavení 

Umývárenská (žlutá barva) – umývárny, koupelny, sprchy, umyvadla, bazény, sauny včetně veškerého zařízení a 
vybavení 

 

 

vyddni: 1

:’.-;-|NEx MANUAL

Vytvofeny podle Smlouvy 0 dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni Liklidovych pracI' a jinych vykonfi

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"iI:-

Zdkaznik: AW? Objekt: Svitavy

1) SYSTEM BAREVNEHO KODOVANI’

Spoleénost INEX Ceské republika, s.r.o. pouiivé pfi provédéni L'Iklidov)'/ch sluieb pro systém barevného kédovéni.

Barevné kédovéni je zaloieno na pouiivéni rfiznobarevnf/ch utérek. V§echny kategorie
—

typy mistnosti lze rozdélit

na <':tyFi oblasti.

Barevné kédovéni je zaloieno na pouiivéni rfiznobarevnf/ch utérek. Kaidé kategorie
—

typy mistnosti je udriovéna

utérkou pFislu§né barvy. Barevné znaéeni flklidovych pomficek je vhodné doplnéno shodnf/m znaéenim Eisticich

prostFedkL°1.

Tato technika je v oblasti (Jklidu velmi dfileiité. Je to hlavné jednoduché a rychlé orientace pFi dodriovéni kvality

provédéného flklidu. Nemflie se tak stét, ie dojde k pFenosu bakterii z toalety napF. na dveFni kliku. Dohromady

jsou definovény <':tyFi oblasti:

Generélni (modré barva)
—

kanceléfe, chodby, haly a recepce, studia, jednaci mistnosti véetné veékerého zaFizeni

a vybaveni

Kuchyfiské (zelené barva)
—

kuchyné, pfipravny, jidelny, jidelni vozy, servirovaci a prodejni prostory véetné

ve§kerého zafizeni a vybaveni

Sanitérni (Eervené barva)
—

toalety, pisoéry, klozety véetné ve§kerého zafizeni a vybaveni

Um)’/vérenské (iluté barva)
—

um)’/vérny, koupelny, sprchy, umyvadla, bazény, sauny véetné ve§kerého zaFizeni a

vybaveni
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2) DOBA PROVÁDĚNÍ ÚKLIDU 
 

 
Pravidelný úklid kanceláří a společných prostor v pracovní dny v čase uvedeném níže. 

Pravidelný úklid v prostorech se zvláštním režimem v pracovní dny v čase určeném Objednatelem. 

 

 

 

3) POSTUP ÚKLIDU 

POSTUP ÚKLIDU – OBECNÉ ZÁSADY: 

Detailní popis a četnost dílčích činností je specifikován v Příloze č.1 Smlouvy (Podrobná specifikace a rozsah 
úklidových služeb) 

 

» pracovník si připraví čisticí roztok v úklidových místnostech, tzn., naplní boxy vozíku studenou vodou a přidá 
odměřené množství čisticího přípravku dle doporučeného dávkování. Ostatní čistící roztoky si doplní do 
originálních, štítkem označených lahví. 

» úklid všech prostor s povlakovou podlahovou krytinou se provádí na vlhko nebo vysáváním 

» nejprve se stírají povrchy zařizovacích předmětů, dveří, obkladů stěn a nakonec podlahy 

» postupuje se od nejvzdálenější části místnosti směrem ke dveřím 

» postupuje se od „čistých“ k „nečistým“ částem místností (např. nejdříve místnost, následně sprcha, WC) 

» dodržuje se barevné odlišení pracovních pomůcek 

» při kontaminaci ploch biologickým materiálem se provádí úklid plochy ihned po dekontaminaci místa 

»  po ukončení úklidu pracovník vylije zbylý pracovní roztok do výlevky, vyčistí a zkontroluje použité pomůcky, 
utěrky rozloží na úklidový vozík a vše uloží do příslušné úklidové místnosti 

1
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Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykom?

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvofik‘

Zdkaznik: AVZP Objekt: Svitavy

2) DOBA PROVADENI UKLIDU

Pravidelny L'Iklid kanceléfi a spoleénych prostor v pracovni dny v Ease uvedeném niie.

Pravidelny L'Iklid v prostorech se zvléétnim reiimem v pracovni dny v Ease uréeném Objednatelem.

Svitavy, T. G. Masaryk: 26:

Doha Clklidu vnilfiiich ploch:

Doha flklidu vnéjéich pinch:

Kontakt:

3) POSTUP UKLIDU

POSTUP UKLIDU - OBECNE ZASADY:

Detailni popis a Eetnost diléich éinnosti je specifikovén v PF1'loze <':.1 Smlouvy (Podrobné specifikace a rozsah

flklidovych sluieb)

>> pracovnik si pFipravi Eistici roztok v l'Jklidov3'/ch mistnostech, tzn., naplni boxy voziku studenou vodou a pfidé

odméfené mnoistvi Eisticiho pFipravku dle doporuéeného dévkovéni. Ostatni Eistici roztoky si doplni do

originélnich, Etitkem ozna<':en)'/ch lahvi.

>> L'1klid v§ech prostor s povlakovou podlahovou krytinou se provédi na vlhko nebo vysévénim

>> nejprve se stiraji povrchy zafizovacich pFedméti'J, dveFi, obkladfl stén a nakonec podlahy

>> postupuje se od nejvzdélenéj§1' Eésti mistnosti smérem ke dveF1'm

>> postupuje se od ,,Eist3'/ch“ k ,,ne<':ist)'/m“ Eéstem mistnosti (napF. nejdfive mistnost, nésledné sprcha, WC)

>> dodriuje se barevné odli§eni pracovnich pomflcek

>> pFi kontaminaci ploch biologickf/m materiélem se provédi L'1klid plochy ihned po dekontaminaci mista

>> po ukonéeni L'1klidu pracovnik vylije zbyl3'/ pracovni roztok do V3’/levky, vy<':isti a zkontroluje pouiité pomficky,

utérky rozloii na fiklidovy vozik a v§e uloii do pFislu§né flklidové mistnosti
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ÚKLID CHODEB A VEŘEJNÝCH PROSTOR, KANCELÁŘÍ: 

» připravený úklidový vozík nechá pracovník stát na té straně prostoru, kde bude vytírat, na opačnou stranu 
uklízené plochy postaví výstražný kužel tak, aby upozornil procházející osoby na nebezpečí uklouznutí na 
mokré podlaze. Tím je vymezena potenciální kluzká plocha. 

» vysype odpadkové koše do modrého igelitového pytle na vozíku, poté do nich vloží nový sáček 

» zařizovací předměty otře roztokem v modrém povrchovém vědru modrou utěrkou, omyje kliky dveří, okolí klik 
z obou stran a odstraní viditelné nečistoty na dveřích a prosklených přepážkách z obou stran 

» na závěr pracovník vytře podlahu mopem namočeným v připraveném roztoku s detergentem. Vytírá vždy pouze 
polovinu chodby tak, aby část prostoru zůstala suchá pro bezpečný pohyb osob. K případnému propláchnutí 
mopů používá čistou vodu v červeném vědru a poté mop znovu namočí do roztoku 

ÚKLID SOCIÁLNÍCH ZAŘÍZENÍ A ČISTÍCÍCH MÍSTNOSTÍ: 

» připravený úklidový vozík nechá pracovník stát přede dveřmi místnosti  

» aplikuje stanovené přípravky na umyvadla, sprchy, vany, WC mísy a nechá působit po stanovenou dobu 

» vysype odpadkové koše do modrého igelitového pytle na vozíku, poté do nich vloží nový sáček  

» vyčistí umyvadla, sprchy, vany, WC mísy, k odstranění silných nečistot použije jednorázové pomůcky 

» zařizovací předměty poté otře roztokem v červeném povrchovém vědru červenou utěrkou 

» omyje kliky dveří, okolí klik z obou stran a všechny viditelné nečistoty roztokem v modrém povrchovém vědru 
žlutou utěrkou 

» na závěr pracovník vytře podlahu mopem namočeným v dezinfekčním roztoku 

» po provedení úklidu sociálního zařízení pracovník úklidu doplní instalované zásobníky a dávkovače tekutým 
mýdlem, papírovými utěrkami a toaletním papírem 

 

 

 

všichni úklidoví pracovníci budou řádně proškolení a budou mít k dispozici aktuální pracovní postup:  

 

 

 

 

-‘I-°.:‘INEX

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo:

Urc'eno pracovnikam:

Zdkaznik:

vyddni: 1

MAN UAL

L'Jk|idov\'/ch praci

01.09.2018

4 / 6

ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykomi

INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

NP Objekt: Svitavy

datum:

strana:

UKLID CHODEB A VEIVREJNYCH PROSTOR, KANCELARI:

>>

>>

>>

>>

pfipraveny (Jklidovy vozik neché pracovnik stét na té strané prostoru, kde bude vytirat, na opaénou stranu

uklizené plochy postavi V3’/strain)? kuiel tak, aby upozornil prochézejici osoby na nebezpeéi uklouznuti na

mokré podlaze. Tim je vymezena potenciélni kluzké plocha.

vysype odpadkové ko§e do modrého igelitového pytle na voziku, poté do nich vloii nov9 sééek

zafizovaci pfedméty otfe roztokem v modrém povrchovém védru modrou utérkou, omyje kliky dvefi, okoli klik

z obou stran a odstrani viditelné neéistoty na dvefich a prosklenych pfepéikéch z obou stran

na zévér pracovnik vytfe podlahu mopem namoéenym v pfipraveném roztoku s detergentem. Vytiré vidy pouze

polovinu chodby tak, aby Eést prostoru zfistala suché pro bezpeény pohyb osob. K pfipadnému propléchnuti

mopfi pouiivé <':istou vodu v Eerveném védru a poté mop znovu namo<':i do roztoku

UKLID socIALNI’cH ZA|VR|'ZEN|' A c":IsTI'cI'cH MI’sTNosTI’:

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

pfipraveny (Jklidovy vozik neché pracovnik stét pFede dvefmi mistnosti

aplikuje stanovené pfipravky na umyvadla, sprchy, vany, WC misy a neché pfisobit po stanovenou dobu

vysype odpadkové ko§e do modrého igelitového pytle na voziku, poté do nich vloii nov9 sééek

vyéisti umyvadla, sprchy, vany, WC misy, k odstranéni silnych ne<':istot pouiije jednorézové pomficky

zafizovaci pfedméty poté otfe roztokem v Eerveném povrchovém védru éervenou utérkou

omyje kliky dveFi, okoli klik z obou stran a v§echny viditelné ne<':istoty roztokem v modrém povrchovém védru

ilutou utérkou

na zévér pracovnik vytfe podlahu mopem namoéenym v dezinfekénim roztoku

po provedeni (Jklidu sociélniho zafizeni pracovnik fiklidu doplni instalované zésobniky a dévkovaée tekutym

mydlem, papirovymi utérkami a toaletnim papirem

v§ichni L'Iklidovi pracovnici budou Fédné proékoleni a budou mit k dispozici aktuélni pracovni postup:
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Vytvofen}? podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni dklidovych pracI' a jinych vykom?

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"iI:_

Zdkaznik: /AVZP Objekt: Svitavy

Technologicky postup vyda'm’: 1

a’o’.\
.

...,-...s..«»y...m Uklld ka ncelare
strana: 1/ 1

Uréeno pracovm'k0m:: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvoff/r‘

Zdkaznfk:

Technické vybaveni: Spotfebni materiél:

Vysavaé, uklidovy vozik s vybavenim, védro s éistfcim roztokem sééky do koéfl, pytel na odpad

prachové utérka, mikrovléknové utérka (§védské) Rizika;

m0P Uklouznuti
—

oznaéit v\'/strainvm trojdhelnikem,

nezanechévat pfilié mokrou podlahu (idiméni hadru),

pouiiti pracovnich bot

Zakopnuti— opatrnost, pouiivéni pracovnfch bot

Naraieni
—

opatrnost

Ruéni manipulate —dodriovéni hmotnostnich Iimitfi

Chemické létky
—

pouiivéni OOPP (rukavice, ochranné bryle,

zéstéra pfi pfipravé roztoku, rukavice pfi Einnosti)

Elektrické zafizem’
—

pFi vytirénu’ se vyhnout prodluiovacim

pfivodfim a daléim moinvm eI.zaF:'zenu'm, zékaz otiréni

mokrym hadrem e|.zaFizeni pod napétim (zésuvky,

vypinaée, osvétleni atd..)

Chemické a Eistici prostfedkyz

Milit CFU, Bria! XL. Pronto spray, Pronto do uody

Pracovni postup Ilustraéni foto:

1. Pfipravime si uklidové pomficky a Eistici prostFedky

2. Odemkneme kanceléf

3. Vyndéme z koéfl sééky (pfipadné celé ko§e), vysypeme

do pytle na chodbé. Sééek vrétime nebo déme novy.

4. Sebereme hrubé nefiistoty, vyhodime do pytle

5. Setfeme prach (2 nébytku, parapetfl, sto|fl)

6. Vytfeme podlahu nebo vysajeme koberec

7. Zkontrolujeme, zda jsou zavfené okna, zhasneme,

zamkneme kanceléf

Pokud jsou na praoovnich stolech Ci nzibytku jakékoliv dukumenty, nechéme je leiet a prach miréime pouze okolo v dustateéné vzdalenosti

pfipadné neutir'ame prach na stole.‘ nébytku 5 dokumemy vflbec !! Mflieme pracovniky upozornit. aby Si je sami uklidili. abychum mohli kvalitné

provést uklid.

Jestliie pracuvnik pfi své Cinnnsti zaznamené jakoukoliv odchylku ad atandardu v misté. ve kterém provadi uklidovuu Einnost‘ je puvinen tum

skuleénost nepmdlané nahlfasit na recepci (nebo jinému povéfenénm zénstupci zakaznika),
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4) DALŠÍ INFORMACE 

 

1. V prostorách 
,  

2. pokud bude výkonný pracovník provádět úklid v objektu, 

obdrží od pracovníka Poskytovatele odpovědného za veškeré úklidové práce 
v daném objektu (dále jen „vedoucí úklidu“ – viz Příloha č. 6 Smlouvy),    

3. 
 

4. 

Odchylky od v tomto odstavci uvedené praxe budou Smluvními stranami 
řešeny operativně, avšak při dodržení stejných zásad,  

5. 
.  

6. Výkonný pracovník Poskytovatele zajistí otevření pojezdové brány pro svoz komunální odpadu 1x za 14 
dní a pro svoz plastů a papíru 1x za měsíc.   
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Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provc'1dém' dklidovych praci a jinych vykonfi

Uréeno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: AVIP Objekt: Svitavy
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obdrii od pracovnika Poskytovatele odpovédného za ve§keré Liklidové pra'ce

v daném objektu (délejen ,,vedouc|'L’1k|idu" —viz Pfiloha E. 6 Smlouvy),

P

Odchylky od vtomto odstavci uvedené praxe budou Smluvnimi stranami

Fe§eny operativné, av§ak pfi dodrieni stejn\'/ch zésad,

E“

6. V3’/konnv pracovnik Poskytovatele zajisti otevfeni pojezdové brény pro svoz komunélni odpadu 1x za 14

dni a pro svoz plastfi a papiru 1x za mésic.
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Společnost INEX Česká republika, s.r.o. předkládá manuál úklidových prací pro objednatele Všeobecnou zdravotní 
pojišťovnu jako přílohu ke Smlouvě o dílo.  

Jako výchozí podklad pro přípravu projektu úklidových služeb je použita přílohu č. 4 Smlouvy. 

Manuál úklidových prací obsahuje detailní popis a časování konkrétních úklidových činností v jednotlivých 
objektech Objednatele, do nějž Poskytovatel aplikuje časový harmonogram konkrétních činností z této smlouvy 
nebo jejích příloh a jednotlivých prostor Objednatele a doplní popis jednotlivých konkrétních činností. 

ZÁKLADNÍ INFORMACE O OBJEKTU 
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Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni dklidovych praci a jinych vykonfi

Urcveno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: AVZP Objekt: Litomy§l

Spoleénost INEX Ceské republika, s.r.o. pfedklédé manuél L'Iklidov3'/ch praci pro objednatele V§eobecnou zdravotni

poji§t’ovnu jako pfilohu ke Smlouvé o dilo.

Jako vychozi podklad pro pfipravu projektu Uklidovych sluieb je pouiita pfilohu E. 4 Smlouvy.

Manuél (Jklidovych praci obsahuje detailni popis a Easovéni konkrétnich (Jklidovych Einnosti v jednotlivych

objektech Objednatele, do néji Poskytovatel aplikuje Easovy harmonogram konkrétnich Einnosti z této smlouvy

nebo jejich pfiloh a jednotlivfilch prostor Objednatele a doplni popis jednotlivych konkrétnich éinnosti.

Z/5.KLADN|' INFORMACE 0 OBJEKTU

Litamyil, Smetanovo n=.-im. 58, 1 zaméstnanec

oelkem m2

Specrifilcace plochy

koherec G

dlaiba G

plnvouci podlaha 55

PVC 0

plncha WC + umirvéren g

oelkem plocha pm pravidelnir unitfni Iiltlid
**

55

Litamyél - Snnetanovo mini. 58

Ceflmvy poéet podlaii: 1 f2NP)

Specifikace ploch k pravidelnému vnitfnimu tiklidu:

Kanceléfské 50 m2

Sociélni 5m2

Ukidové mistnost — ne, skladovéni materiélu a néfadi k flclidu bude umoinéno na vyhrazeném misté
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1) SYSTÉM BAREVNÉHO KÓDOVÁNÍ 
 

Společnost INEX Česká republika, s.r.o. používá při provádění úklidových služeb pro systém barevného kódování. 

Barevné kódování je založeno na používání různobarevných utěrek. Všechny kategorie – typy místností lze rozdělit 
na čtyři oblasti. 

 

   

 

 
 

Barevné kódování je založeno na používání různobarevných utěrek. Každá kategorie – typy místností je udržována 
utěrkou příslušné barvy. Barevné značení úklidových pomůcek je vhodně doplněno shodným značením čisticích 
prostředků. 

Tato technika je v oblasti úklidu velmi důležitá. Je to hlavně jednoduchá a rychlá orientace při dodržování kvality 
prováděného úklidu. Nemůže se tak stát, že dojde k přenosu bakterií z toalety např. na dveřní kliku. Dohromady 
jsou definovány čtyři oblasti: 

 

Generální (modrá barva) – kanceláře, chodby, haly a recepce, studia, jednací místnosti včetně veškerého zařízení 
a vybavení 

Kuchyňská (zelená barva) – kuchyně, přípravny, jídelny, jídelní vozy, servírovací a prodejní prostory včetně 
veškerého zařízení a vybavení 

Sanitární (červená barva) – toalety, pisoáry, klozety včetně veškerého zařízení a vybavení 

Umývárenská (žlutá barva) – umývárny, koupelny, sprchy, umyvadla, bazény, sauny včetně veškerého zařízení a 
vybavení 

 

 

vyddni: 1

:’.-;-|NEx MANUAL

Vytvofeny podle Smlouvy 0 dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni Liklidovych pracI' a jinych vykonfi

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"iI:-

Zdkaznik: AW? Objekt: Litomy§I

1) SYSTEM BAREVNEHO KODOVANI’

Spoleénost INEX Ceské republika, s.r.o. pouiivé pfi provédéni L'Iklidov)'/ch sluieb pro systém barevného kédovéni.

Barevné kédovéni je zaloieno na pouiivéni rfiznobarevnf/ch utérek. V§echny kategorie
—

typy mistnosti lze rozdélit

na <':tyFi oblasti.

Barevné kédovéni je zaloieno na pouiivéni rfiznobarevnf/ch utérek. Kaidé kategorie
—

typy mistnosti je udriovéna

utérkou pFislu§né barvy. Barevné znaéeni flklidovych pomficek je vhodné doplnéno shodnf/m znaéenim Eisticich

prostFedkL°1.

Tato technika je v oblasti (Jklidu velmi dfileiité. Je to hlavné jednoduché a rychlé orientace pFi dodriovéni kvality

provédéného flklidu. Nemflie se tak stét, ie dojde k pFenosu bakterii z toalety napF. na dveFni kliku. Dohromady

jsou definovény <':tyFi oblasti:

Generélni (modré barva)
—

kanceléfe, chodby, haly a recepce, studia, jednaci mistnosti véetné veékerého zaFizeni

a vybaveni

Kuchyfiské (zelené barva)
—

kuchyné, pfipravny, jidelny, jidelni vozy, servirovaci a prodejni prostory véetné

ve§kerého zafizeni a vybaveni

Sanitérni (Eervené barva)
—

toalety, pisoéry, klozety véetné ve§kerého zafizeni a vybaveni

Um)’/vérenské (iluté barva)
—

um)’/vérny, koupelny, sprchy, umyvadla, bazény, sauny véetné ve§kerého zaFizeni a

vybaveni
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2) DOBA PROVÁDĚNÍ ÚKLIDU 
 

 
Pravidelný úklid kanceláří a společných prostor v pracovní dny v čase uvedeném níže. 

Pravidelný úklid v prostorech se zvláštním režimem v pracovní dny v čase určeném Objednatelem. 

 

 

 

3) POSTUP ÚKLIDU 

POSTUP ÚKLIDU – OBECNÉ ZÁSADY: 

Detailní popis a četnost dílčích činností je specifikován v Příloze č.1 Smlouvy (Podrobná specifikace a rozsah 
úklidových služeb) 

 

» pracovník si připraví čisticí roztok v úklidových místnostech, tzn., naplní boxy vozíku studenou vodou a přidá 
odměřené množství čisticího přípravku dle doporučeného dávkování. Ostatní čistící roztoky si doplní do 
originálních, štítkem označených lahví. 

» úklid všech prostor s povlakovou podlahovou krytinou se provádí na vlhko nebo vysáváním 

» nejprve se stírají povrchy zařizovacích předmětů, dveří, obkladů stěn a nakonec podlahy 

» postupuje se od nejvzdálenější části místnosti směrem ke dveřím 

» postupuje se od „čistých“ k „nečistým“ částem místností (např. nejdříve místnost, následně sprcha, WC) 

» dodržuje se barevné odlišení pracovních pomůcek 

» při kontaminaci ploch biologickým materiálem se provádí úklid plochy ihned po dekontaminaci místa 

»  po ukončení úklidu pracovník vylije zbylý pracovní roztok do výlevky, vyčistí a zkontroluje použité pomůcky, 
utěrky rozloží na úklidový vozík a vše uloží do příslušné úklidové místnosti 

vyddni: 1

'56....‘ H N

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykom?

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: AVIP Objekt: Litomy§l

2) DOBA PROVADENI UKLIDU

Pravidelny L'Iklid kanceléfi a spoleénych prostor v pracovni dny v Ease uvedeném niie.

Pravidelny L'Iklid v prostorech se zvlé§tm'm reiimem v pracovni dny v Ease uréeném Objednatelem.

Litumyél, Slnetannvo naim. 58

Doha flklidu vnilfiiicli ploch:

Knntakt

3) POSTUP UKLIDU

POSTUP UKLIDU - OBECNE ZASADY:

Detailni popis a Eetnost diléich Einnosti je specifikovén v PFiloze <':.1 Smlouvy (Podrobné specifikace a rozsah

Uklidovych sluieb)

>> pracovnik si pFipravi Eistici roztok v l'Jklidov3'/ch mistnostech, tzn., naplni boxy voziku studenou vodou a pfidé

odméfené mnoistvi Eisticiho pFipravku dle doporuéeného dévkovéni. Ostatni Eistici roztoky si doplni do

originélnich, Etitkem ozna<':en)'/ch lahvi.

>> L'1klid v§ech prostor s povlakovou podlahovou krytinou se provédi na vlhko nebo vysévénim

>> nejprve se stiraji povrchy zafizovacich pFedméti'J, dveFi, obkladfl stén a nakonec podlahy

>> postupuje se od nejvzdélenéj§1' Eésti mistnosti smérem ke dvefim

>> postupuje se od ,,Eist3'/ch“ k ,,ne<':ist)'/m“ Eéstem mistnosti (napF. nejdfive mistnost, nésledné sprcha, WC)

>> dodriuje se barevné odli§eni pracovnich pomflcek

>> pFi kontaminaci ploch biologickf/m materiélem se provédi L'1klid plochy ihned po dekontaminaci mista

>> po ukonéeni L'1klidu pracovnik vylije zbyl3'/ pracovni roztok do V3’/levky, vy<':isti a zkontroluje pouiité pomficky,

utérky rozloii na (iklidovy vozik a v§e uloii do pFislu§né flklidové mistnosti
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ÚKLID CHODEB A VEŘEJNÝCH PROSTOR, KANCELÁŘÍ: 

» připravený úklidový vozík nechá pracovník stát na té straně prostoru, kde bude vytírat, na opačnou stranu 
uklízené plochy postaví výstražný kužel tak, aby upozornil procházející osoby na nebezpečí uklouznutí na 
mokré podlaze. Tím je vymezena potenciální kluzká plocha. 

» vysype odpadkové koše do modrého igelitového pytle na vozíku, poté do nich vloží nový sáček 

» zařizovací předměty otře roztokem v modrém povrchovém vědru modrou utěrkou, omyje kliky dveří, okolí klik 
z obou stran a odstraní viditelné nečistoty na dveřích a prosklených přepážkách z obou stran 

» na závěr pracovník vytře podlahu mopem namočeným v připraveném roztoku s detergentem. Vytírá vždy pouze 
polovinu chodby tak, aby část prostoru zůstala suchá pro bezpečný pohyb osob. K případnému propláchnutí 
mopů používá čistou vodu v červeném vědru a poté mop znovu namočí do roztoku 

ÚKLID SOCIÁLNÍCH ZAŘÍZENÍ A ČISTÍCÍCH MÍSTNOSTÍ: 

» připravený úklidový vozík nechá pracovník stát přede dveřmi místnosti  

» aplikuje stanovené přípravky na umyvadla, sprchy, vany, WC mísy a nechá působit po stanovenou dobu 

» vysype odpadkové koše do modrého igelitového pytle na vozíku, poté do nich vloží nový sáček  

» vyčistí umyvadla, sprchy, vany, WC mísy, k odstranění silných nečistot použije jednorázové pomůcky 

» zařizovací předměty poté otře roztokem v červeném povrchovém vědru červenou utěrkou 

» omyje kliky dveří, okolí klik z obou stran a všechny viditelné nečistoty roztokem v modrém povrchovém vědru 
žlutou utěrkou 

» na závěr pracovník vytře podlahu mopem namočeným v dezinfekčním roztoku 

» po provedení úklidu sociálního zařízení pracovník úklidu doplní instalované zásobníky a dávkovače tekutým 
mýdlem, papírovými utěrkami a toaletním papírem 

 

 

 

všichni úklidoví pracovníci budou řádně proškolení a budou mít k dispozici aktuální pracovní postup:  
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Vytvofeny podle Smlouvy o dilo:

Urc'eno pracovnikam:

Zdkaznik:
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/AV" Objekt: Litomy§I

datum:

strana:

UKLID CHODEB A VEIVREJNYCH PROSTOR, KANCELARI:

>>

>>

>>

>>

pfipraveny (Jklidovy vozik neché pracovnik stét na té strané prostoru, kde bude vytirat, na opaénou stranu

uklizené plochy postavi V3’/strain)? kuiel tak, aby upozornil prochézejici osoby na nebezpeéi uklouznuti na

mokré podlaze. Tim je vymezena potenciélni kluzké plocha.

vysype odpadkové ko§e do modrého igelitového pytle na voziku, poté do nich vloii nov9 sééek

zafizovaci pfedméty otfe roztokem v modrém povrchovém védru modrou utérkou, omyje kliky dvefi, okoli klik

z obou stran a odstrani viditelné neéistoty na dvefich a prosklenych pfepéikéch z obou stran

na zévér pracovnik vytfe podlahu mopem namoéenym v pfipraveném roztoku s detergentem. Vytiré vidy pouze

polovinu chodby tak, aby Eést prostoru zfistala suché pro bezpeény pohyb osob. K pfipadnému propléchnuti

mopfi pouiivé <':istou vodu v Eerveném védru a poté mop znovu namo<':i do roztoku

UKLID socIALNI’cH ZA|VR|'ZEN|' A c":IsTI'cI'cH MI’sTNosTI’:

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

pfipraveny (Jklidovy vozik neché pracovnik stét pFede dvefmi mistnosti

aplikuje stanovené pfipravky na umyvadla, sprchy, vany, WC misy a neché pfisobit po stanovenou dobu

vysype odpadkové ko§e do modrého igelitového pytle na voziku, poté do nich vloii nov9 sééek

vyéisti umyvadla, sprchy, vany, WC misy, k odstranéni silnych ne<':istot pouiije jednorézové pomficky

zafizovaci pfedméty poté otfe roztokem v Eerveném povrchovém védru éervenou utérkou

omyje kliky dveFi, okoli klik z obou stran a v§echny viditelné ne<':istoty roztokem v modrém povrchovém védru

ilutou utérkou

na zévér pracovnik vytfe podlahu mopem namoéenym v dezinfekénim roztoku

po provedeni (Jklidu sociélniho zafizeni pracovnik fiklidu doplni instalované zésobniky a dévkovaée tekutym

mydlem, papirovymi utérkami a toaletnim papirem

v§ichni L'Iklidovi pracovnici budou Fédné proékoleni a budou mit k dispozici aktuélni pracovni postup:
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Vytvofen}? podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni dklidovych pracI' a jinych vykom?

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"iI:_

Zdkaznik: /AVZP Objekt: Litomys"I

Technologicky postup vyda'm’: 1

a’o’.\
.

...,-...s..«»y...m Uklld ka ncelare
strana: 1/ 1

Uréeno pracovm'k0m:: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvoff/

Zdkaznfk:

Technické vybaveni: Spotfebni materiél:

Vysavaé, uklidovy vozik s vybavenim, védro s éistfcim roztokem sééky do koéfl, pytel na odpad

prachové utérka, mikrovléknové utérka (§védské) Rizika;

m0P Uklouznuti
—

oznaéit v\'/strainvm trojdhelnikem,

nezanechévat pfilié mokrou podlahu (idiméni hadru),

pouiiti pracovnich bot

Zakopnuti— opatrnost, pouiivéni pracovnfch bot

Naraieni
—

opatrnost

Ruéni manipulate —dodriovéni hmotnostnich Iimitfi

Chemické létky
—

pouiivéni OOPP (rukavice, ochranné bryle,

zéstéra pfi pfipravé roztoku, rukavice pfi Einnosti)

Elektrické zaiizem’
—

pFi vytirénu’ se vyhnout prodluiovacim

pfivodfim a daléim moinvm eI.zaF:'zenu'm, zékaz otiréni

mokrym hadrem e|.zaFizeni pod napétim (zésuvky,

vypinaée, osvétleni atd..)

Chemické a Eistici prostfedkyz

Milit CFU, Bria! XL. Pronto spray, Pronto do uody

Pracovni postup Ilustraéni foto:

1. Pfipravime si uklidové pomficky a Eistici prostfedky

2. Odemkneme kanceléf

3. Vyndéme z koéfl sééky (pfipadné celé ko§e), vysypeme

do pytle na chodbé. Sééek vrétime nebo déme novy.

4. Sebereme hrubé neéistoty, vyhodime do pytle

5. Setfeme prach (z nébytku, parapetfl, sto|fl)

6. Vytfeme podlahu nebo vysajeme koberec

7. Zkontrolujeme, zda jsou zavfené okna, zhasneme,

zamkneme kanceléf

Pokud jsou na praoovnich stolech Ci nz'«1bytku jakékoliv dnkumenty, nechéme je leiet a prach miréime pouze okolo v dustateéné vzdalenosti

pfipadné neutir'ame prach na stole.‘ nébytku 5 dokumemy vflbec !! Mflieme pracovniky upozornit_ aby Si je sami uklidili. abychum mohli kvalitné

provést uklid.

Jestliie pracuvnik pfi své Cinnnsti zaznamené jakoukoliv odchylku ad atandardu v misté. ve kterém provadi uklidovuu Einnost‘ je puvinen tum

skuleénost nepmdlané nahlfasit na recepci (nebo jinému povéfenénm zénstupci zakaznika),
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4) DALŠÍ INFORMACE 

 

1. pokud bude výkonný pracovník provádět úklid v objektu, 

(viz Čl. V. odst. 2 bod 2.3 Smlouvy), který obdrží od pověřeného 
pracovníka Objednatele    

2. 

, 

3.   

4. 
 

5. Výkonný pracovník Poskytovatele zajistí 1x měsíčně přistavení popelnice před budovu pro svoz odpadu a 
následné uklizení popelnice na určené místo.   

 

’..

H N

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provc'1dém' dklidovych praci a jinych vykonfi

Uréeno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: AVZP Objekt: Litomy§I

1. pokud bude V3’/konnv pracovnik provédét Liklid vobjektu,

(viz (VILV. odst.2 bod 2.3 Smlouvy), ktery obdrii od povéfeného

pracovnika Objednatele

2-

 .

3-

4-

5. V3’/konnv pracovnik Poskytovatele zajisti 1x mésiéné pfistaveni popelnice pfed budovu pro svoz odpadu a

nésledné uklizeni popelnice na uréené m|’sto.
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Společnost INEX Česká republika, s.r.o. předkládá manuál úklidových prací pro objednatele Všeobecnou zdravotní 
pojišťovnu jako přílohu ke Smlouvě o dílo.  

Jako výchozí podklad pro přípravu projektu úklidových služeb je použita přílohu č. 4 Smlouvy. 

Manuál úklidových prací obsahuje detailní popis a časování konkrétních úklidových činností v jednotlivých 
objektech Objednatele, do nějž Poskytovatel aplikuje časový harmonogram konkrétních činností z této smlouvy 
nebo jejích příloh a jednotlivých prostor Objednatele a doplní popis jednotlivých konkrétních činností. 

ZÁKLADNÍ INFORMACE O OBJEKTU 

 

 

 

 

"’°-‘INEX
MANUAL

O
Q. I _ I I

datum: 01.09.2018

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykonfi

Urcveno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: AVZP Objekt: Moravskd Tfebovd

Spoleénost INEX Ceské republika, s.r.o. pfedklédé manuél (Jklidovych praci pro objednatele V§eobecnou zdravotni

poji§t’ovnu jako pfilohu ke Smlouvé o dilo.

Jako vychozi podklad pro pfipravu projektu Uklidovych sluieb je pouiita pfilohu E. 4 Smlouvy.

Manuél (Jklidovych praci obsahuje detailni popis a Easovéni konkrétnich (Jklidovych Einnosti v jednotlivych

objektech Objednatele, do néji Poskytovatel aplikuje Easovy harmonogram konkrétnich Einnosti z této smlouvy

nebo jejich pfiloh a jednotlivf/ch prostor Objednatele a doplni popis jednotlivych konkrétnich éinnosti.

Z/5.KLADN|' INFORMACE 0 OBJEKTU

Muravské Tfebavé, ném. T.G.Masaryka 120[16, 1 zaméstnanec

cellcem rnz

Spetifilcace plochy

|koberec 0

Idlaihra 0

Iplovauci podlaha D

INC 61

lplocha WC + umfménen n

Iuellcem pludla pro pravidelnfr \miti'ni tiltlid
‘“

61

flaravslni fibbavi - nfinl. T. G‘. Masaqrka 1.20/1'5

Celkovjr poéet podlaii: 1 {1NP)

Specifikace ploch k pravidelnému vnitfnimu ziklidu:

Kanceléfské 43 m2

Snciélni 9 m2

H3ngien_ toal_ 4 m2 ______________________ __¢.-eflrem 61 m2

{)0 wreck-nfit:h proslormiive by'vtobjed1énin1inoiz§dru? tikfii

Uklidové mistnost - ne, skladovéni materiélu a néfadi I: Iiclidu bude uno:':néno na vyhrazeném misté
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1) SYSTÉM BAREVNÉHO KÓDOVÁNÍ 
 

Společnost INEX Česká republika, s.r.o. používá při provádění úklidových služeb pro systém barevného kódování. 

Barevné kódování je založeno na používání různobarevných utěrek. Všechny kategorie – typy místností lze rozdělit 
na čtyři oblasti. 

 

   

 

 
 

Barevné kódování je založeno na používání různobarevných utěrek. Každá kategorie – typy místností je udržována 
utěrkou příslušné barvy. Barevné značení úklidových pomůcek je vhodně doplněno shodným značením čisticích 
prostředků. 

Tato technika je v oblasti úklidu velmi důležitá. Je to hlavně jednoduchá a rychlá orientace při dodržování kvality 
prováděného úklidu. Nemůže se tak stát, že dojde k přenosu bakterií z toalety např. na dveřní kliku. Dohromady 
jsou definovány čtyři oblasti: 

 

Generální (modrá barva) – kanceláře, chodby, haly a recepce, studia, jednací místnosti včetně veškerého zařízení 
a vybavení 

Kuchyňská (zelená barva) – kuchyně, přípravny, jídelny, jídelní vozy, servírovací a prodejní prostory včetně 
veškerého zařízení a vybavení 

Sanitární (červená barva) – toalety, pisoáry, klozety včetně veškerého zařízení a vybavení 

Umývárenská (žlutá barva) – umývárny, koupelny, sprchy, umyvadla, bazény, sauny včetně veškerého zařízení a 
vybavení 

 

 

vyddni: 1

:’.-;-|NEx MANUAL

Vytvofeny podle Smlouvy 0 dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni Liklidovych pracI' a jinych vykonfi

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"iI:-

Zdkaznik: AW? Objekt: Moravskd Tr'ebovc’1

1) SYSTEM BAREVNEHO KODOVANI’

Spoleénost INEX Ceské republika, s.r.o. pouiivé pfi provédéni L'Iklidov)'/ch sluieb pro systém barevného kédovéni.

Barevné kédovéni je zaloieno na pouiivéni rfiznobarevnf/ch utérek. V§echny kategorie
—

typy mistnosti lze rozdélit

na <':tyFi oblasti.

Barevné kédovéni je zaloieno na pouiivéni rfiznobarevnf/ch utérek. Kaidé kategorie
—

typy mistnosti je udriovéna

utérkou pFislu§né barvy. Barevné znaéeni flklidovych pomficek je vhodné doplnéno shodnf/m znaéenim Eisticich

prostFedkL°1.

Tato technika je v oblasti (Jklidu velmi dfileiité. Je to hlavné jednoduché a rychlé orientace pFi dodriovéni kvality

provédéného flklidu. Nemflie se tak stét, ie dojde k pFenosu bakterii z toalety napF. na dveFni kliku. Dohromady

jsou definovény <':tyFi oblasti:

Generélni (modré barva)
—

kanceléfe, chodby, haly a recepce, studia, jednaci mistnosti véetné veékerého zaFizeni

a vybaveni

Kuchyfiské (zelené barva)
—

kuchyné, pfipravny, jidelny, jidelni vozy, servirovaci a prodejni prostory véetné

ve§kerého zafizeni a vybaveni

Sanitérni (Eervené barva)
—

toalety, pisoéry, klozety véetné ve§kerého zafizeni a vybaveni

Um)’/vérenské (iluté barva)
—

um)’/vérny, koupelny, sprchy, umyvadla, bazény, sauny véetné ve§kerého zaFizeni a

vybaveni
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2) DOBA PROVÁDĚNÍ ÚKLIDU 
 

 
Pravidelný úklid kanceláří a společných prostor v pracovní dny v čase uvedeném níže. 

Pravidelný úklid v prostorech se zvláštním režimem v pracovní dny v čase určeném Objednatelem. 

 

 

 

 

 

3) POSTUP ÚKLIDU 

POSTUP ÚKLIDU – OBECNÉ ZÁSADY: 

Detailní popis a četnost dílčích činností je specifikován v Příloze č.1 Smlouvy (Podrobná specifikace a rozsah 
úklidových služeb) 

 

» pracovník si připraví čisticí roztok v úklidových místnostech, tzn., naplní boxy vozíku studenou vodou a přidá 
odměřené množství čisticího přípravku dle doporučeného dávkování. Ostatní čistící roztoky si doplní do 
originálních, štítkem označených lahví. 

» úklid všech prostor s povlakovou podlahovou krytinou se provádí na vlhko nebo vysáváním 

» nejprve se stírají povrchy zařizovacích předmětů, dveří, obkladů stěn a nakonec podlahy 

» postupuje se od nejvzdálenější části místnosti směrem ke dveřím 

» postupuje se od „čistých“ k „nečistým“ částem místností (např. nejdříve místnost, následně sprcha, WC) 

» dodržuje se barevné odlišení pracovních pomůcek 

» při kontaminaci ploch biologickým materiálem se provádí úklid plochy ihned po dekontaminaci místa 

»  po ukončení úklidu pracovník vylije zbylý pracovní roztok do výlevky, vyčistí a zkontroluje použité pomůcky, 
utěrky rozloží na úklidový vozík a vše uloží do příslušné úklidové místnosti 

IO. 'N

strana: 3 / 6

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykom?

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: AVZP Objekt: Moravskd Tfebovd

2) DOBA PROVADENI UKLIDU

Pravidelny L'Iklid kanceléfi a spoleénych prostor v pracovni dny v Ease uvedeném niie.

Pravidelny L'Iklid v prostorech se zvlé§tm'm reiimem v pracovni dny v Ease uréeném Objednatelem.

Iloravslté Tfebovi, ném. T. G. hlasaryka 12IlJI16

Doha flklidu vni|1"nich ploch:

K°"t3'¢—

3) POSTUP UKLIDU

POSTUP UKLIDU - OBECNE ZASADY:

Detailni popis a Eetnost diléich Einnosti je specifikovén v PFiloze <':.1 Smlouvy (Podrobné specifikace a rozsah

Uklidovych sluieb)

>> pracovnik si pFipravi Eistici roztok v l'Jklidov3'/ch mistnostech, tzn., naplni boxy voziku studenou vodou a pfidé

odméfené mnoistvi Eisticiho pFipravku dle doporuéeného dévkovéni. Ostatni Eistici roztoky si doplni do

originélnich, Etitkem ozna<':en)'/ch lahvi.

>> L'1klid v§ech prostor s povlakovou podlahovou krytinou se provédi na vlhko nebo vysévénim

>> nejprve se stiraji povrchy zafizovacich pFedméti'J, dveFi, obkladfl stén a nakonec podlahy

>> postupuje se od nejvzdélenéj§1' Eésti mistnosti smérem ke dvefim

>> postupuje se od ,,Eist3'/ch“ k ,,ne<':ist)'/m“ Eéstem mistnosti (napF. nejdfive mistnost, nésledné sprcha, WC)

>> dodriuje se barevné odli§eni pracovnich pomflcek

>> pFi kontaminaci ploch biologickf/m materiélem se provédi L'1klid plochy ihned po dekontaminaci mista

>> po ukonéeni L'1klidu pracovnik vylije zbyl3'/ pracovni roztok do V3’/levky, vy<':isti a zkontroluje pouiité pomficky,

utérky rozloii na (iklidovy vozik a v§e uloii do pFislu§né fiklidové mistnosti
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ÚKLID CHODEB A VEŘEJNÝCH PROSTOR, KANCELÁŘÍ: 

» připravený úklidový vozík nechá pracovník stát na té straně prostoru, kde bude vytírat, na opačnou stranu 
uklízené plochy postaví výstražný kužel tak, aby upozornil procházející osoby na nebezpečí uklouznutí na 
mokré podlaze. Tím je vymezena potenciální kluzká plocha. 

» vysype odpadkové koše do modrého igelitového pytle na vozíku, poté do nich vloží nový sáček 

» zařizovací předměty otře roztokem v modrém povrchovém vědru modrou utěrkou, omyje kliky dveří, okolí klik 
z obou stran a odstraní viditelné nečistoty na dveřích a prosklených přepážkách z obou stran 

» na závěr pracovník vytře podlahu mopem namočeným v připraveném roztoku s detergentem. Vytírá vždy pouze 
polovinu chodby tak, aby část prostoru zůstala suchá pro bezpečný pohyb osob. K případnému propláchnutí 
mopů používá čistou vodu v červeném vědru a poté mop znovu namočí do roztoku 

ÚKLID SOCIÁLNÍCH ZAŘÍZENÍ A ČISTÍCÍCH MÍSTNOSTÍ: 

» připravený úklidový vozík nechá pracovník stát přede dveřmi místnosti  

» aplikuje stanovené přípravky na umyvadla, sprchy, vany, WC mísy a nechá působit po stanovenou dobu 

» vysype odpadkové koše do modrého igelitového pytle na vozíku, poté do nich vloží nový sáček  

» vyčistí umyvadla, sprchy, vany, WC mísy, k odstranění silných nečistot použije jednorázové pomůcky 

» zařizovací předměty poté otře roztokem v červeném povrchovém vědru červenou utěrkou 

» omyje kliky dveří, okolí klik z obou stran a všechny viditelné nečistoty roztokem v modrém povrchovém vědru 
žlutou utěrkou 

» na závěr pracovník vytře podlahu mopem namočeným v dezinfekčním roztoku 

» po provedení úklidu sociálního zařízení pracovník úklidu doplní instalované zásobníky a dávkovače tekutým 
mýdlem, papírovými utěrkami a toaletním papírem 

 

 

 

všichni úklidoví pracovníci budou řádně proškolení a budou mít k dispozici aktuální pracovní postup:  

 

 

 

 

-‘I-°.:‘INEX

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo:

Urc'eno pracovnikam:

Zdkaznik:

vyddni: 1

MAN UAL

L'Jk|idov\'/ch praci

01.09.2018
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ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykomi

INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

/AVZP Objekt: Moravskd Tfebovd

datum:

strana:

UKLID CHODEB A VEIVREJNYCH PROSTOR, KANCELARI:

>>

>>

>>

>>

pfipraveny (Jklidovy vozik neché pracovnik stét na té strané prostoru, kde bude vytirat, na opaénou stranu

uklizené plochy postavi V3’/strain)? kuiel tak, aby upozornil prochézejici osoby na nebezpeéi uklouznuti na

mokré podlaze. Tim je vymezena potenciélni kluzké plocha.

vysype odpadkové ko§e do modrého igelitového pytle na voziku, poté do nich vloii nov9 sééek

zafizovaci pfedméty otfe roztokem v modrém povrchovém védru modrou utérkou, omyje kliky dvefi, okoli klik

z obou stran a odstrani viditelné neéistoty na dvefich a prosklenych pfepéikéch z obou stran

na zévér pracovnik vytfe podlahu mopem namoéenym v pfipraveném roztoku s detergentem. Vytiré vidy pouze

polovinu chodby tak, aby Eést prostoru zfistala suché pro bezpeény pohyb osob. K pfipadnému propléchnuti

mopfi pouiivé <':istou vodu v Eerveném védru a poté mop znovu namo<':i do roztoku

UKLID socIALNI’cH ZA|VR|'ZEN|' A c":IsTI'cI'cH MI’sTNosTI’:

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

pfipraveny (Jklidovy vozik neché pracovnik stét pFede dvefmi mistnosti

aplikuje stanovené pfipravky na umyvadla, sprchy, vany, WC misy a neché pfisobit po stanovenou dobu

vysype odpadkové ko§e do modrého igelitového pytle na voziku, poté do nich vloii nov9 sééek

vyéisti umyvadla, sprchy, vany, WC misy, k odstranéni silnych ne<':istot pouiije jednorézové pomficky

zafizovaci pfedméty poté otfe roztokem v Eerveném povrchovém védru éervenou utérkou

omyje kliky dveFi, okoli klik z obou stran a v§echny viditelné ne<':istoty roztokem v modrém povrchovém védru

ilutou utérkou

na zévér pracovnik vytfe podlahu mopem namoéenym v dezinfekénim roztoku

po provedeni (Jklidu sociélniho zafizeni pracovnik fiklidu doplni instalované zésobniky a dévkovaée tekutym

mydlem, papirovymi utérkami a toaletnim papirem

v§ichni L'Iklidovi pracovnici budou Fédné proékoleni a budou mit k dispozici aktuélni pracovni postup:



 

MANUÁL 

úklidových prací 

vydání: 1 

datum: 01.09.2018 

strana: 5 / 6 

Vytvořený podle Smlouvy o dílo: ONL/MZ/2018/04 o provádění úklidových prací a jiných výkonů 

Určeno pracovníkům: INEX Česká republika, s.r.o. Vytvořil:

Zákazník:  Objekt: Moravská Třebová 
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| N

Vytvofen}? podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni dklidovych pracI' a jinych vykom?

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvofik‘

Zdkaznik: /AVZP Objekt: Moravskd Tr'ebovc’1

Technologicky postup vyda'm’: 1

a’o’.\
.

...,-...s..«»y...m Uklld ka ncelare
strana: 1/ 1

Uréeno pracovm'k0m:: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvoff/r‘

Zdkaznfk:

Technické vybaveni: Spotfebni materiél:

Vysavaé, uklidovy vozik s vybavenim, védro s éistfcim roztokem sééky do koéfl, pytel na odpad

prachové utérka, mikrovléknové utérka (§védské) Rizika;

m0P Uklouznuti
—

oznaéit v\'/strainvm trojdhelnikem,

nezanechévat pfilié mokrou podlahu (idiméni hadru),

pouiiti pracovnich bot

Zakopnuti— opatrnost, pouiivéni pracovnfch bot

Naraieni
—

opatrnost

Ruéni manipulate —dodriovéni hmotnostnich Iimitfi

Chemické létky
—

pouiivéni OOPP (rukavice, ochranné bryle,

zéstéra pfi pfipravé roztoku, rukavice pfi Einnosti)

Elektrické zaiizem’
—

pFi vytirénu’ se vyhnout prodluiovacim

pfivodfim a daléim moinvm eI.zaF:'zenu'm, zékaz otiréni

mokrym hadrem e|.zaFizeni pod napétim (zésuvky,

vypinaée, osvétleni atd..)

Chemické a Eistici prostfedkyz

Milit CFU, Bria! XL. Pronto spray, Pronto do uody

Pracovni postup Ilustraéni foto:

1. Pfipravime si uklidové pomficky a Eistici prostfedky

2. Odemkneme kanceléf

3. Vyndéme z koéfl sééky (pfipadné celé ko§e), vysypeme

do pytle na chodbé. Sééek vrétime nebo déme novy.

4. Sebereme hrubé neéistoty, vyhodime do pytle

5. Setfeme prach (z nébytku, parapetfl, sto|fl)

6. Vytfeme podlahu nebo vysajeme koberec

7. Zkontrolujeme, zda jsou zavfené okna, zhasneme,

zamkneme kanceléf

Pokud jsou na praoovnich stolech Ci nz'«1bytku jakékoliv dnkumenty, nechéme je leiet a prach miréime pouze okolo v dustateéné vzdalenosti

pfipadné neutir'ame prach na stole.‘ nébytku 5 dokumemy vflbec !! Mflieme pracovniky upozornit_ aby Si je sami uklidili. abychum mohli kvalitné

provést uklid.

Jestliie pracuvnik pfi své Cinnnsti zaznamené jakoukoliv odchylku ad atandardu v misté. ve kterém provadi uklidovuu Einnost‘ je puvinen tum

skuleénost nepmdlané nahlfasit na recepci (nebo jinému povéfenénm zénstupci zakaznika),
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4) DALŠÍ INFORMACE 

 

1. pokud bude výkonný pracovník provádět úklid v objektu, 

(viz Čl. V. odst. 2 bod 2.3 Smlouvy), který obdrží od pověřeného 
pracovníka Objednatele    

2. 

 

3. .  

4. 

 

 

vyddni: 1

:’.-;-|NEx MANUAL

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provc'1dém' dklidovych praci a jinych vykonfi

Uréeno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: AVZP Objekt: Moravskd Tr"ebovd

1. pokud bude V3’/konnv pracovnik provédét Liklid vobjektu,

(viz (VILV. odst.2 bod 2.3 Smlouvy), ktery obdrii od povéfeného

pracovnika Objednatele

2-

3- -

4-
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Společnost INEX Česká republika, s.r.o. předkládá manuál úklidových prací pro objednatele Všeobecnou zdravotní 
pojišťovnu jako přílohu ke Smlouvě o dílo.  

Jako výchozí podklad pro přípravu projektu úklidových služeb je použita přílohu č. 4 Smlouvy. 

Manuál úklidových prací obsahuje detailní popis a časování konkrétních úklidových činností v jednotlivých 
objektech Objednatele, do nějž Poskytovatel aplikuje časový harmonogram konkrétních činností z této smlouvy 
nebo jejích příloh a jednotlivých prostor Objednatele a doplní popis jednotlivých konkrétních činností. 

ZÁKLADNÍ INFORMACE O OBJEKTU 

 

 

 

 

0..
H N

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykonfi

Urcveno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvofik‘

Zdkaznik: AVZP Objekt: Poliéka

Spoleénost INEX Ceské republika, s.r.o. pfedklédé manuél (Jklidovych praci pro objednatele V§eobecnou zdravotni

poji§t’ovnu jako pfilohu ke Smlouvé o dilo.

Jako vychozi podklad pro pfipravu projektu Uklidovych sluieb je pouiita pfilohu E. 4 Smlouvy.

Manuél (Jklidovych praci obsahuje detailni popis a Easovéni konkrétnich (Jklidovych Einnosti v jednotlivych

objektech Objednatele, do néji Poskytovatel aplikuje Easovy harmonogram konkrétnich Einnosti z této smlouvy

nebo jejich pfiloh a jednotlivf/ch prostor Objednatele a doplni popis jednotlivych konkrétnich éinnosti.

Z/5.KLADN|' INFORMACE 0 OBJEKTU

Polifika, Riegerova 48, 1 zamésinanec

celkem mz

Specifilt:-me plochy

kubenec 3?

dlaiba I]

plmmuci podlaha 0

PVC

plncha WC + umivéren 2

celkem plod1a pm pravidelnivnithi Iiklid
**

39

Fulfill’: - Riegrova 48

Celkovf poéet podlaii: 1 (1NP)

Specifikace ploch k pravidelnému vm'tr'm'mu Lilrlidu:

Kanceléfské 3? m2

Hygien_toa|_ 2 m2

[)0 uvedenychprostormtije

Ulcidové mistnost — ne_ skladovéni materiélu a néfadi k Iiclidu bude umoinéno na vyhrazeném misté
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1) SYSTÉM BAREVNÉHO KÓDOVÁNÍ 
 

Společnost INEX Česká republika, s.r.o. používá při provádění úklidových služeb pro systém barevného kódování. 

Barevné kódování je založeno na používání různobarevných utěrek. Všechny kategorie – typy místností lze rozdělit 
na čtyři oblasti. 

 

   

 

 
 

Barevné kódování je založeno na používání různobarevných utěrek. Každá kategorie – typy místností je udržována 
utěrkou příslušné barvy. Barevné značení úklidových pomůcek je vhodně doplněno shodným značením čisticích 
prostředků. 

Tato technika je v oblasti úklidu velmi důležitá. Je to hlavně jednoduchá a rychlá orientace při dodržování kvality 
prováděného úklidu. Nemůže se tak stát, že dojde k přenosu bakterií z toalety např. na dveřní kliku. Dohromady 
jsou definovány čtyři oblasti: 

 

Generální (modrá barva) – kanceláře, chodby, haly a recepce, studia, jednací místnosti včetně veškerého zařízení 
a vybavení 

Kuchyňská (zelená barva) – kuchyně, přípravny, jídelny, jídelní vozy, servírovací a prodejní prostory včetně 
veškerého zařízení a vybavení 

Sanitární (červená barva) – toalety, pisoáry, klozety včetně veškerého zařízení a vybavení 

Umývárenská (žlutá barva) – umývárny, koupelny, sprchy, umyvadla, bazény, sauny včetně veškerého zařízení a 
vybavení 

 

 

vyddni: 1

:’.-;-|NEx MANUAL

Vytvofeny podle Smlouvy 0 dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni Liklidovych pracI' a jinych vykonfi

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"iI:-

Zdkaznik: /{§VzP Objekt: PoliEka

1) SYSTEM BAREVNEHO KODOVANI’

Spoleénost INEX Ceské republika, s.r.o. pouiivé pfi provédéni L'Iklidov)'/ch sluieb pro systém barevného kédovéni.

Barevné kédovéni je zaloieno na pouiivéni rfiznobarevnf/ch utérek. V§echny kategorie
—

typy mistnosti lze rozdélit

na <':tyFi oblasti.

Barevné kédovéni je zaloieno na pouiivéni rfiznobarevnf/ch utérek. Kaidé kategorie
—

typy mistnosti je udriovéna

utérkou pFislu§né barvy. Barevné znaéeni flklidovych pomficek je vhodné doplnéno shodnf/m znaéenim Eisticich

prostFedkL°1.

Tato technika je v oblasti (Jklidu velmi dfileiité. Je to hlavné jednoduché a rychlé orientace pFi dodriovéni kvality

provédéného flklidu. Nemflie se tak stét, ie dojde k pFenosu bakterii z toalety napF. na dveFni kliku. Dohromady

jsou definovény <':tyFi oblasti:

Generélni (modré barva)
—

kanceléfe, chodby, haly a recepce, studia, jednaci mistnosti véetné veékerého zaFizeni

a vybaveni

Kuchyfiské (zelené barva)
—

kuchyné, pfipravny, jidelny, jidelni vozy, servirovaci a prodejni prostory véetné

ve§kerého zafizeni a vybaveni

Sanitérni (Eervené barva)
—

toalety, pisoéry, klozety véetné ve§kerého zafizeni a vybaveni

Um)’/vérenské (iluté barva)
—

um)’/vérny, koupelny, sprchy, umyvadla, bazény, sauny véetné ve§kerého zaFizeni a

vybaveni
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2) DOBA PROVÁDĚNÍ ÚKLIDU 
 

 
Pravidelný úklid kanceláří a společných prostor v pracovní dny v čase uvedeném níže. 

Pravidelný úklid v prostorech se zvláštním režimem v pracovní dny v čase určeném Objednatelem. 

 

 

 

 

 

3) POSTUP ÚKLIDU 

POSTUP ÚKLIDU – OBECNÉ ZÁSADY: 

Detailní popis a četnost dílčích činností je specifikován v Příloze č.1 Smlouvy (Podrobná specifikace a rozsah 
úklidových služeb) 

 

» pracovník si připraví čisticí roztok v úklidových místnostech, tzn., naplní boxy vozíku studenou vodou a přidá 
odměřené množství čisticího přípravku dle doporučeného dávkování. Ostatní čistící roztoky si doplní do 
originálních, štítkem označených lahví. 

» úklid všech prostor s povlakovou podlahovou krytinou se provádí na vlhko nebo vysáváním 

» nejprve se stírají povrchy zařizovacích předmětů, dveří, obkladů stěn a nakonec podlahy 

» postupuje se od nejvzdálenější části místnosti směrem ke dveřím 

» postupuje se od „čistých“ k „nečistým“ částem místností (např. nejdříve místnost, následně sprcha, WC) 

» dodržuje se barevné odlišení pracovních pomůcek 

» při kontaminaci ploch biologickým materiálem se provádí úklid plochy ihned po dekontaminaci místa 

»  po ukončení úklidu pracovník vylije zbylý pracovní roztok do výlevky, vyčistí a zkontroluje použité pomůcky, 
utěrky rozloží na úklidový vozík a vše uloží do příslušné úklidové místnosti 

vyddni: 1

'56....‘ H N

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykom?

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: [(3VIP Objekt: PoliEka

2) DOBA PROVADENI UKLIDU

Pravidelny L'Iklid kanceléfi a spoleénych prostor v pracovni dny v Ease uvedeném niie.

Pravidelny L'Iklid v prostorech se zvlé§tm'm reiimem v pracovni dny v Ease uréeném Objednatelem.

Puliélxa, Ilia-gerova 48

Doha fiklidu vnilfiiich ploch:

Kontaltt

3) POSTUP UKLIDU

POSTUP UKLIDU - OBECNE ZASADY:

Detailni popis a Eetnost diléich Einnosti je specifikovén v PFiloze <':.1 Smlouvy (Podrobné specifikace a rozsah

Uklidovych sluieb)

>> pracovnik si pFipravi Eistici roztok v l'Jklidov3'/ch mistnostech, tzn., naplni boxy voziku studenou vodou a pfidé

odméfené mnoistvi Eisticiho pFipravku dle doporuéeného dévkovéni. Ostatni Eistici roztoky si doplni do

originélnich, Etitkem ozna<':en)'/ch lahvi.

>> L'1klid v§ech prostor s povlakovou podlahovou krytinou se provédi na vlhko nebo vysévénim

>> nejprve se stiraji povrchy zafizovacich pFedméti'J, dveFi, obkladfl stén a nakonec podlahy

>> postupuje se od nejvzdélenéj§1' Eésti mistnosti smérem ke dvefim

>> postupuje se od ,,Eist3'/ch“ k ,,ne<':ist)'/m“ Eéstem mistnosti (napF. nejdfive mistnost, nésledné sprcha, WC)

>> dodriuje se barevné odli§eni pracovnich pomflcek

>> pFi kontaminaci ploch biologickf/m materiélem se provédi L'1klid plochy ihned po dekontaminaci mista

>> po ukonéeni L'1klidu pracovnik vylije zbyl3'/ pracovni roztok do V3’/levky, vy<':isti a zkontroluje pouiité pomficky,

utérky rozloii na (iklidovy vozik a v§e uloii do pFislu§né flklidové mistnosti
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ÚKLID CHODEB A VEŘEJNÝCH PROSTOR, KANCELÁŘÍ: 

» připravený úklidový vozík nechá pracovník stát na té straně prostoru, kde bude vytírat, na opačnou stranu 
uklízené plochy postaví výstražný kužel tak, aby upozornil procházející osoby na nebezpečí uklouznutí na 
mokré podlaze. Tím je vymezena potenciální kluzká plocha. 

» vysype odpadkové koše do modrého igelitového pytle na vozíku, poté do nich vloží nový sáček 

» zařizovací předměty otře roztokem v modrém povrchovém vědru modrou utěrkou, omyje kliky dveří, okolí klik 
z obou stran a odstraní viditelné nečistoty na dveřích a prosklených přepážkách z obou stran 

» na závěr pracovník vytře podlahu mopem namočeným v připraveném roztoku s detergentem. Vytírá vždy pouze 
polovinu chodby tak, aby část prostoru zůstala suchá pro bezpečný pohyb osob. K případnému propláchnutí 
mopů používá čistou vodu v červeném vědru a poté mop znovu namočí do roztoku 

ÚKLID SOCIÁLNÍCH ZAŘÍZENÍ A ČISTÍCÍCH MÍSTNOSTÍ: 

» připravený úklidový vozík nechá pracovník stát přede dveřmi místnosti  

» aplikuje stanovené přípravky na umyvadla, sprchy, vany, WC mísy a nechá působit po stanovenou dobu 

» vysype odpadkové koše do modrého igelitového pytle na vozíku, poté do nich vloží nový sáček  

» vyčistí umyvadla, sprchy, vany, WC mísy, k odstranění silných nečistot použije jednorázové pomůcky 

» zařizovací předměty poté otře roztokem v červeném povrchovém vědru červenou utěrkou 

» omyje kliky dveří, okolí klik z obou stran a všechny viditelné nečistoty roztokem v modrém povrchovém vědru 
žlutou utěrkou 

» na závěr pracovník vytře podlahu mopem namočeným v dezinfekčním roztoku 

» po provedení úklidu sociálního zařízení pracovník úklidu doplní instalované zásobníky a dávkovače tekutým 
mýdlem, papírovými utěrkami a toaletním papírem 

 

 

 

všichni úklidoví pracovníci budou řádně proškolení a budou mít k dispozici aktuální pracovní postup:  

 

 

 

 

-‘I-°.:‘INEX

Vytvofeny podle Smlouvy o dilo:

Urc'eno pracovnikam:

Zdkaznik:

vyddni: 1

MAN UAL

L'Jk|idov\'/ch praci

01.09.2018
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ONL/MZ/2018/04 o provddéni uklidovych praci a jinych vykomi

INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

/{§VzP Objekt: PoliEka

datum:

strana:

UKLID CHODEB A VEIVREJNYCH PROSTOR, KANCELARI:

>>

>>

>>

>>

pfipraveny (Jklidovy vozik neché pracovnik stét na té strané prostoru, kde bude vytirat, na opaénou stranu

uklizené plochy postavi V3’/strain)? kuiel tak, aby upozornil prochézejici osoby na nebezpeéi uklouznuti na

mokré podlaze. Tim je vymezena potenciélni kluzké plocha.

vysype odpadkové ko§e do modrého igelitového pytle na voziku, poté do nich vloii nov9 sééek

zafizovaci pfedméty otfe roztokem v modrém povrchovém védru modrou utérkou, omyje kliky dvefi, okoli klik

z obou stran a odstrani viditelné neéistoty na dvefich a prosklenych pfepéikéch z obou stran

na zévér pracovnik vytfe podlahu mopem namoéenym v pfipraveném roztoku s detergentem. Vytiré vidy pouze

polovinu chodby tak, aby Eést prostoru zfistala suché pro bezpeény pohyb osob. K pfipadnému propléchnuti

mopfi pouiivé <':istou vodu v Eerveném védru a poté mop znovu namo<':i do roztoku

UKLID socIALNI’cH ZA|VR|'ZEN|' A c":IsTI'cI'cH MI’sTNosTI’:

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

pfipraveny (Jklidovy vozik neché pracovnik stét pFede dvefmi mistnosti

aplikuje stanovené pfipravky na umyvadla, sprchy, vany, WC misy a neché pfisobit po stanovenou dobu

vysype odpadkové ko§e do modrého igelitového pytle na voziku, poté do nich vloii nov9 sééek

vyéisti umyvadla, sprchy, vany, WC misy, k odstranéni silnych ne<':istot pouiije jednorézové pomficky

zafizovaci pfedméty poté otfe roztokem v Eerveném povrchovém védru éervenou utérkou

omyje kliky dveFi, okoli klik z obou stran a v§echny viditelné ne<':istoty roztokem v modrém povrchovém védru

ilutou utérkou

na zévér pracovnik vytfe podlahu mopem namoéenym v dezinfekénim roztoku

po provedeni (Jklidu sociélniho zafizeni pracovnik fiklidu doplni instalované zésobniky a dévkovaée tekutym

mydlem, papirovymi utérkami a toaletnim papirem

v§ichni L'Iklidovi pracovnici budou Fédné proékoleni a budou mit k dispozici aktuélni pracovni postup:
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Vytvofen}? podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provddéni dklidovych pracI' a jinych vykom?

Urc'eno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"iI:_

Zdkaznik: /{3VzP Objekt: Polic”ka

Technologicky postup vyda'm’: 1

a’o’.\
.

...,-...s..«»y...m Uklld ka ncelare
strana: 1/ 1

Uréeno pracovm'k0m:: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytv0r'r'/:-

Zdkaznfk:

Technické vybaveni: Spotfebni materiél:

Vysavaé, uklidovy vozik s vybavenim, védro s éistfcim roztokem sééky do koéfl, pytel na odpad

prachové utérka, mikrovléknové utérka (§védské) Rizika;

m0P Uklouznuti
—

oznaéit v\'/strainvm trojdhelnikem,

nezanechévat pfilié mokrou podlahu (idiméni hadru),

pouiiti pracovnich bot

Zakopnuti— opatrnost, pouiivéni pracovnfch bot

Naraieni
—

opatrnost

Ruéni manipulate —dodriovéni hmotnostnich Iimitfi

Chemické létky
—

pouiivéni OOPP (rukavice, ochranné bryle,

zéstéra pfi pfipravé roztoku, rukavice pfi Einnosti)

Elektrické zaiizem’
—

pFi vytirénu’ se vyhnout prodluiovacim

pfivodfim a daléim moinvm eI.zaF:'zenu'm, zékaz otiréni

mokrym hadrem e|.zaFizeni pod napétim (zésuvky,

vypinaée, osvétleni atd..)

Chemické a Eistici prostfedkyz

Milit CFU, Bria! XL. Pronto spray, Pronto do uody

Pracovni postup Ilustraéni foto:

1. Pfipravime si uklidové pomficky a Eistici prostfedky

2. Odemkneme kanceléf

3. Vyndéme z koéfl sééky (pfipadné celé ko§e), vysypeme

do pytle na chodbé. Sééek vrétime nebo déme novy.

4. Sebereme hrubé neéistoty, vyhodime do pytle

5. Setfeme prach (z nébytku, parapetfl, sto|fl)

6. Vytfeme podlahu nebo vysajeme koberec

7. Zkontrolujeme, zda jsou zavfené okna, zhasneme,

zamkneme kanceléf

Pokud jsou na praoovnich stolech Ci nz'«1bytku jakékoliv dnkumenty, nechéme je leiet a prach miréime pouze okolo v dustateéné vzdalenosti

pfipadné neutir'ame prach na stole.‘ nébytku 5 dokumemy vflbec !! Mflieme pracovniky upozornit_ aby Si je sami uklidili. abychum mohli kvalitné

provést uklid.

Jestliie pracuvnik pfi své Cinnnsti zaznamené jakoukoliv odchylku ad atandardu v misté. ve kterém provadi uklidovuu Einnost‘ je puvinen tum

skuleénost nepmdlané nahlfasit na recepci (nebo jinému povéfenénm zénstupci zakaznika),
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Určeno pracovníkům: INEX Česká republika, s.r.o. Vytvořil: 

Zákazník:  Objekt: Polička 

 

  

 

 

4) DALŠÍ INFORMACE 

 

1. pokud bude výkonný pracovník provádět úklid v objektu, 

(viz Čl. V. odst. 2 bod 2.3 Smlouvy), který obdrží od pověřeného 
pracovníka Objednatele    

2. 

, 

3. .  

4. 
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Vytvofeny podle Smlouvy o dilo: ONL/MZ/2018/04 o provc'1dém' dklidovych praci a jinych vykonfi

Uréeno pracovnikfim: INEX Ceské republika, s.r.o. Vytvor"il:‘

Zdkaznik: AVZP Objekt: PoIiEka

1. pokud bude V3’/konnv pracovnik provédét Liklid vobjektu,

(viz (VILV. odst.2 bod 2.3 Smlouvy), ktery obdrii od povéfeného

pracovnika Objednatele
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