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PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchaze€ o zaméstnani ABSOLVENT
Jméno a pfijmeni: XXX
Datum narozeni: XXX
Kontaktni adresa: XXX
Telefon: XXX
Zdravotni stav dobry: NERELEVANTNI
/zaskrtnéte/
Omezeni /vypiste/:
V evidenci UP CR od: XXX
Vzdélani: XXX
Znalosti a dovednosti: XXX
Pracovni zkusenosti: -
Absolvent se uc€astnil pfed nastupem rozsah druh
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:
a) Poradenstvi 3,0 hodin Individualni poradenstvi
10 hodin Motivacni a poradensky

b) Rekvalifikace

kurz
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. ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:

Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéreny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jméno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

JF DESIGN MODE s.r.o.
VysSkovicka 3085/2, 700 30 Ostrava - Zabfeh
XXX

XXX

XXX

Pracovnik vyvojového stfediska

Modelovani odévul, tvorba modelt, stfihani, Siti, Zehlent,
zdobeni odévi a odévnich soucéasti
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.  ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:
Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikaéni pozadavky na
absolventa:

Specifické poZzadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni napiné
absolventa

PRUBEZNE CILE:
Zadani konkrétnich ukold ¢innosti

/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozte prilohou/

STRATEGICKE CILE:
/v pfipadé potireby doplrite fadky nebo
dolozZte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte pfilohou/

Modistka

VySkovicka 3085/2, 700 30 Ostrava - Zabfeh
40 hod./tydné

SS

Modelova tvorba, Siti odévnich soucasti damskych odévi
a textilnich vyrobka.
Konfekéni vyroba — dil€i spoluprace v tymu.

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

Seznameni s chodem firmy — stfiharna, Sici dilna, krejcovsky
salon. Orientace ve firmé&, sezndmeni s celym provozem,
vysvétleni jednotlivych etap odévni vyroby. Tvorba odévu -
navrh, realizace, konecny vystup. Zapojeni do vSech &innosti
vyvoje a vyroby modeld. Siti odévnich soudasti odéva a
textilnich vyrobku.

Seznameni s BOZP.

Ziskani praxe v oboru.

Osvojeni si odbornych znalosti.

Ziskani védomosti.

ZkuSeny pracovnik pfeda své znalosti z oboru.

ZaSkoleni a zau€eni na strojovém vybaveni Sici dilny, na
stfihaci a Zehlici technice.

Siti na specialnim strojovém vybaveni.

Siti odévd, odévnich sougasti a textilnich vyrobka.

Ruéni Siti, strojové Siti, Zehleni, dokon¢ovani odévl a odévnich
soucasti.

Nové praktické dovednosti v oblasti vyroby odéva a textilnich
vyrobku.

Konfekéni vyroba — dil¢i spoluprace v tymu.

Samostatnost.

Zvladnuti zadanych ukold.

Nazev prilohy:
Priloha ¢. 2 Prlilbézné
hodnoceni absolventa
Priloha ¢. 3 Zavérecné
hodnoceni absolventa
Priloha ¢. 4 Osvédceni o
absolvovani odborné praxe
Priloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*

Datum vydani pfilohy:
Mésicné

Pfi skon€eni odborné praxe

Po absolvovani sjednané
délky odborné praxe
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HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE
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Harmonogram odborné praxe, ti. ¢asovy a obsahovy ramec prubéhu odborné praxe je
vhodné pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a
absolventem jiz pred nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz
pred podepsanim Dohody o vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho mista a popripadé
Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby mdize byt
harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pripadé potreby doplrite fadky/

Mésic/
Datum

Aktivita

Rozsah

Zapojeni
Mentora

Kvéten
2019

Cerven
2019

Cervenec
2019

Srpen
2019

Zari
2019

Rijen
2019

Skoleni BP.

Seznameni s chodem firmy, stfiharny, krejCovské
dilny a krejéovského salonu. Orientace ve firmé,
seznameni s celym provozem, vysvétleni jednotlivych
etap odévni vyroby.

Pfiprava vyroby — vysvétleni, zauceni, nazorné
ukazky — vychystavani material(, latek, tkanin,
pletenin. PFiprava technické a textilni galanterie do
vyroby. Tzv. ,vybaveni“ pro dany odév a vyrobek.
Konzultace s modelarkou, nastinéni namétu nové
kolekce, po¢atecni navrhy. Asistence pfi vybéru
vhodnych latek, testovani materialového slozZeni.
Typologie barev, kombinace barevnych aspekti na
odévech. Priprava pro modelovani odévu. Konzultace
s konstruktérkou a stfihackou.

Zaskoleni a zauCeni na strojovém vybaveni Sici dilny.
Primysloveé Sici stroje — jednojehlovy plochy Sici stroj.
Siti, druhy $iti, stehy, druhy stehl, typy jehel, vyména
jehly, patky, typy patek. Strojni pfisluSenstvi —
zakladace, lemovace, pfilozniky, atd.

Vysvétleni regulace napéti vrchni a spodni nité pfi
rozdilnych typech zpracovavanych tkanin a pletenin.
Rucni Siti — znaceni, pfiSivani knoflikli, patentl, ocek
a ostatnich prvku.

Strojové Siti - Siti jednodusSich operaci — mensi ¢asti
odévud, rovné Siti

Siti ¢asti odévl. Tvorba kapes. Rizné druhy a typy
zpracovani kapes na odévnich vyrobcich.

Siti 8asti odévh. VSivani uzavéru — zipu. Razné druhy
vSiti do riznych typla odévu — vsiti do kalhot, sukné,
Satl — klasicky uzavér, uzavér s podkrytem, vsiti
krytého uzavéru.

Siti asti odév(l. Zpracovavani limce a fazény.
Zhotoveni raznych typu limcd a klop. Fazény —
jednoradové, dvouradové. VSivani limcu do vrchnich
Casti odévu.

40 hod/tyden

40 hod/tyden

40 hod/tyden

40 hod/tyden

40 hod/tyden

40 hod/tyden

5 hod/tyden

5 hod/tyden

5 hod/tyden

5 hod/tyden
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. Siti &asti odévl. Zhotoveni rozparkd u damskych
Listopad « o e . R . .
odévl. Ruzné typy rozparkl u sukné a Satu — kryty 40 hod/tyden
2019 . RN
rvozparek, dotykovy rozparek, vSivany rozparek atd.
Siti ¢asti odévll. Zapraveni dolni ¢asti rukava — riizné
Prosinec  druhy zapraveni a zakonceni rukava. Strojové .
AR h A 40 hod/tyden
2019 zapraveni a rucni zapraveni. Rukavovy rozparek,
vSivani rukavu do manzety — typy manzet.
Siti ¢asti odévl. Zakonc¢eni délky spodnich odéva.
Leden ZapravenJ delkvy I'<alhot, suk'nl, soatu; Strojové 40 hod/tyden
2020 zapraveni a rucni zapraveni. Ruzné typy a druhy
zapraveni v zavislosti na typu odévu a na materialu.
0 Siti ¢asti odévl. VSivani rukavl. Zpracovani riznych
nor . L. . , . > .
2020 typl rukavl v zavislosti na typu odévl a na materialu. 40 hod/tyden

Nepodsivkované odévy, podSivkované odévy.

Za8koleni na praci na specialni vyrobni technice —

owerlockovy obnitkovaci Sici stroj, pokryvaci Sici stroj

Brezen s pruznym stehem, stroj na skryty steh, dirkovaci Sici .
2020 stoj na vysivani knoflikovych direk, knoflikovaci Sici 40 hed/tyden

stroj na prisivani knoflikd, Zehlici lis na vyztuzeni

odévnich soucasti.

Duben Modelové, tvorba — modelovénl'ldér'nskych odévq. ]
2020 ergoltovr(]anl modelu. Samostatna prace na zadanych 40 hod/tyden

ukolech.

* V pripade, Ze si zaméstnavatel tcastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve
volné formé.

Schvalil(@a): XXX...oooooiiiiieieeiiiiiiiieieee e dne 29.4.2019
(jméno, pfijmeni, podpis)




