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Smlouva 5
o uhradé lécebného pobytu ve Spanélsku
v roce 2019

Nadace policisti a hasi¢d - vzajemna pomoc v tisni
zapsana v nadacnim rejstiiku vedeném Méstskym soudem v Praze, oddil N, vloZka 469
se sidlem Nad Stolou 3, 170 34 Praha 7

(dale jen ,NADACE")

a

Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra Ceské republiky
zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Meéstskym soudem v Praze, oddil A, vliozka 7216

se sidlem: Vinohradska 178/2577, 130 00 Praha 3

zastoupena: MUDr. Davidem Kostkou, MBA, generalnim feditelem
ICO: 47114304

DIC: CZ47114304

(dale jen ZP MV CR)

uzaviraji podle ustanoveni § 1724 ve spojeni s § 1746 odst. 2 zakona €. 89/2012 Sb., ob&ansky
zakonik, v platném znéni (dale téz ,Ob&ansky zakonik®) tuto Smlouvu o spolupraci pfi realizaci a
uhradé Ié¢ebného pobytu v roce 2019 (dale jen “smlouva®).

Preambule

V souladu s ustanovenim § 16 odst. 4 zakona €. 280/1992 Sb., o resortnich, oborovych,
podnikovych a dalSich zdravotnich pojistovnach, ve znéni pozdéjsich pfedpist (dale jen ,zak.
. 280/1992 Sb.*), ZP MV CR vytvofila fond prevence uréeny na podporu a realizaci
preventivnich zdravotnickych programu, a za uéelem Uhrady zdravotni péce o pojisténce
ZP MV CR, ktera neni hrazena z finanénich prostiedk( zakladniho fondu zdravotniho pojisténi
za podminek stanovenych zak. ¢. 280/1992 Sb.

Uéelem této smlouvy je sjednat vzajemné podminky spoluprace ZP MV CR a NADACE
pfi poskytnuti prostfedk z fondu prevence pro pojisténce ZP MV CR.

L.
Predmét pinéni

1) Na zakladé této smlouvy se ZP MV CR zavazuje poskytnout pojisténcim ZP MV CR
prostiednictvim NADACE prispévek zfondu prevence na léCebny pobyt dle odst. 2 tohoto
¢lanku za podminek stanovenych zak. 280/1992 Sb. a touto smlouvou a NADACE se
zavazuje zajistit pro pojisténce ZP MV CR lééebny pobyt a pouzit pfispévek poskytnuty
ZP MV CR na tento pobyt za dohodnutych podminek v souladu s touto smlouvou.

2) NADACE prohlasuje, ze uzavrela dne 10. 11. 2018 Smlouvu o poskytnuti sluzeb ¢. 2019/1902
(pfiloha &. 1), jejimz pfedmétem je zavazek Jaroslava Miky, podnikajiciho pod obchodnim






jménem Jaroslav Mika— Jami — agency, cestovni kancelaf, se sidlem V Pruceli 1652, Praha 4,
ICO 68372493 (dale jen ,CK*) zajistit pro NADACI zajezd, jehoz soucasti je IéCebny pobyt
(dale jen ,LP%).

3) LP se kona v terminech od 25. 6. 2019 do 5. 7. 2019 a od 26. 6. 2019 do 6. 7. 2019, a to pro
celkem max. 27 osob, které jsou zaroven pojisténci ZP MV CR.

I
Program lééebného pobytu

1) NADACE se zavazuje zajistit v misté a na celou dobu konani LP:

a) nepretrzité dostupnou zdravotni peéi — 1 lékare, 1 zdravotni sestru, popf. klinického
psychologa s tim, Ze Iékaf ma k dispozici léCiva, a dalsi potfebny zdravotnicky material,

b) realizaci zdravotniho programu na celou dobu trvani LP (pfiloha ¢. 2),

c) biologicky hodnotné a véku pojisténce odpovidajici kvalitni dopoledni a odpoledni
svaciny,

d) pitny rezim, a to nealkoholickym napojem v mnozstvi minimalné ftfi litry pro pojisténce
na jeden den,

e) realizaci zdravotniho programu, je NADACE povinna uskute¢nit prostrednictvim treti
osoby, kterd je odborné zplsobila k provedeni takového programu. O této osobé a jeji
odborné zpUsobilosti je NADACE povinna pisemné informovat ZP MV CR
v dostate¢ném predstihu pfed uskuteénénim LP.

2) Doprava, ubytovani a stravovani u¢astnika LP — pojisténct ZP MV CR (snidané, obé&d, vedere)
jsou fedeny smlouvou uzavienou mezi NADACI a CK.

li.
Ostatni ujednani

1) NADACE zajisti, pro ucely plnéni této smlouvy, od zakonnych zastupcl pojisténcu ZP MV CR,
osobni udaje pojisténct ZP MV CR v rozsahu jméno, pfijmeni a rodné Cisla a tyto preda ZP
MV CR.

2) Nadace se zavazuje informovat zakonné zastupce pojisténcu ZP MV CR o tom, Ze osobni
udaje pojisténcu ZP MV CR v rozsahu potiebném pro plnéni smlouvy budou poskytnuty a
zpracovany téz ZP MV CR, coz ji téZ na pozadani kdykoliv dolozi.

3) NADACE se zavazuje, v pfiméfené |hté po vyzvé ZP MV CR, nahradit ZP MV CR $kodu,
ktera ji vznikne zjakychkoli narokl (zejména penézitych nahrad a pokut) uUspésné
uplatnénych tfetimi osobami, a to zejména subjekty Udaji nebo Ufadem pro ochranu
osobnich udaju, které vznikly porusenim povinnosti NADACE stanovenych zakonem &.
101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajl, v platném znéni a nafizenim Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim
osobnich udaji a o volném pohybu téchto udaju a o zruSeni smérnice 95/46/ES a
pfislusnym provadécim Ceskym zakonem o zpracovani osobnich (dajlii nebo
smlouvou..

Iv.
Pfispévek ZP MV CR na LP a platebni podminky
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1) ZP MV CR se zavazuje poskytnout NADACI pfispévek na LP pojisténct ZP MV CR
uskutecnéné dle Cl. | této smiouvy a v rozsahu dle ¢l. I. odst. 3 této smlouvy. Pfispévek ZP MV
CR na LP jednoho pojisténce ¢ini 10 000 K¢ (slovy: desettisickorunéeskych) véetné DPH.

2) ZP MV CR se zavazuje uhradit NADACI pfispévek na LP vypocteny jako nasobek poctu
skute¢né realizovanych LP a pfispévku na jednoho pojisténce ZP MV CR.

3) Tento pfispévek pfedstavuje uhradu za poskytovani zdravotnich sluzeb nad ramec hrazenych
sluZzeb, v€etné dal$iho zdravotniho programu v ramci pInéni této smlouvy.

4) NADACE vystavi fakturu pro ZP MV CR na skuteény podet realizovanych LP ve Ihiité
do 15 dnl od skonéeni LP. Splatnost faktury je 15 dn( od jejiho doruéeni ZP MV CR. Sou&asti
faktury bude jmenny seznam poji§ténci ZP MV CR, ktefi se U&astnili LP, s uvedenim jejich
rodného Cisla. Faktura je uhrazena odepsanim dohodnuté &astky z uétu ZP MV CR.

5) Obé strany se dohodly, Ze vyuétovani musi obsahovat nalezitosti dle zak. ¢. 563/1991 Sb.,
o0 uCetnictvi, ve znéni pozdéjSich predpisl, dle § 435 obcanského zakoniku a dohodnuté dle
této smlouvy. V pfipadé, Ze vyuctovani nebude mit zakonné nalezitosti nebo naleZitosti
dohodnuté touto smlouvou, je ZP MV CR opravnéna takové doklady ve |h(té splatnosti vratit
NADACI k doplnéni &i opravé, aniz se tak dostane do prodleni se splatnosti. Lhta splatnosti
pocina bézet znovu od opé&tovného doruéeni opravenych dokladd ZP MV CR.

6) Ocitne-li se ZP MV CR v prodleni s Ghradou ceny dle této smlouvy, mize NADACE pozadovat
po ZP MV CR zaplaceni uroku z prodleni ve vysi 0,05 % z dluzné ¢astky za kazdy den prodleni
s uhradou, a to ode dne nasledujiciho po lhté splatnosti az do zaplaceni.

V.
Pojisténi

1) NADACE se zavazuje pro vSechny pojisténce ZP MV CR zajistit na celou dobu trvani LP
pojisténi leCebnych vyloh v zahranici.

Vi.
Zavérecna ustanoveni

1) Smlouva nabyva platnosti dnem podpisu obéma smluvnimi stranami a ucinnosti dnem
uvefejnéni v Registru smluv dle ¢l. VI odst. 7 a 8 této smlouvy. Smlouva se uzavira na dobu
uréitou, tj. 31. 7. 2019, véetné. Za datum uzavfeni smlouvy se povazuje podpis smlouvy
druhou smluvni stranou.

2) Obé strany ve vzajemné shodé ujednaly, Ze tato smlouva je sepsana podle Obcanského
zakoniku a fidi se jeho ustanovenimi v platném znéni.

3) Veskeré zmény smlouvy musi byt u¢inény pouze pisemne.

4) Pokud se jakékoliv ustanoveni této smiouvy stane neplatnym Ci nevymahatelnym, nebude to
mit vliv na platnost a vymahatelnost ostatnich ustanoveni této smlouvy. Smluvqi str:any se
zavazuji nahradit neplatné nebo nevymahatelné ustanoveni novym ustanoven?m, jehoz znéni
bude odpovidat umyslu vyjadienému pGvodnim ustanovenim a touto smiouvou jako celkem.

5) V pfipadé, ze dojde v souladu s ¢l IX. Smlouvy o poskytnuti sluzeb €.2019/1902 uzaviené
mezi NADACI| a CK k odstoupeni od smlouvy ¢. 2019/1902 nékterou ze smluvnich stran, tato
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smlouva zanika. O ukonceni smlouvy €. 2019/1902 se zavazuje NADACE informovat ZP MV
CR bez zbyte¢ného odkladu.

6) Tato smlouva se vyhotovena ve dvou stejnopisech, z nichz kazda strana obdrzi jeden
stejnopis. Nedilnou soucasti této smlouvy jsou pfilohy:
a) Prfiloha €. 1 — Smlouva o poskytnuti sluzeb ¢. 2019/1902 (bez pfiloh)
b) Pfiloha & 2 - zdravotni program LP

7) NADACE prohladuje, Ze si je védoma toho, e ZP MV CR jako povinny subjekt dle zakona
¢. 340/2015 Sb., o zvlastnich podminkach ucinnosti nékterych smiluv, uverejhovani téchto
smluv a o registru smluv (zakon o registru smiuv) je povinna uvefejnit smlouvu v Registru
smiuv, jehoz spravcem je Ministerstvo vnitra, tuto smlouvu, véetné jejich pfipadnych zmén a
dodatkt, za spInéni podminek k uvefejnéni dle zakona o registru smiuv, a s uvefejnim
smlouvy v plném znéni/kromé& ¢&asti vyslovné oznalenych, které spadaji pod vyjimky
z uvefejnéni dle zakona o registru smluv, souhlasi.

8) ZP MV CR se zavazuje tuto smlouvu uvefejnit ve 1hité do 15 dntl od jejiho uzavfeni v Registru
smluv. NADACE je povinna po uplynuti této lhuty, nejpozdéji do 20 dnu ode dne, kdy byla
smlouva uzaviena, v Registru smluv ovéfit, zda ZP MV CR fadné uvefejnila, a pokud se tak
nestalo, je povinna smlouvu uvefejnit sama a o této skuteénosti informovat ZP MV CR.

9)Tato smlouva je vyrazem pravé a svobodné vile obou stran, strany se citi byt jejim obsahem
vazany a na dukaz toho pfipojuji své vlastnoruéni podpisy, resp. podpisy svych opravnénych
zastupcu.

VPrazedne ... V Praze dne ....... SR

NADACE POLICISTU A HASIE(

VZAJEMNA POMOC V Tisny
P3 21, Nad Stolou 3, 170 34 Praha 7
16 26728741
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Smlouva
o poskytnuti sluzeb ¢&. 2019/1902

NiZe uvedeného dne, mésice aroku wuzavieli

1. Jaroslav Mika — Jami agency
cestovni kancela¥
se sidlem V Praéeli 1652/6, Praha 4 - Chodov
IC: 68372493
DIC: CZ431010078

na strané jedné jako obstaratel

2. NADACE POLICISTU A HASICU
se sidlem: Nad Stolou 3, 170 34 Praha 7
IC: 26738741
DIC:

na strané druhé jako objednatel
dle ust. § 1746 odst. 2 zak. &. 89/2012 Sb.

takto:

L
Preambule

Obstaratel je cestovni kanceldf podnikajici na zéklad€ koncesni listiny ev. & 310011-24395360, &,.
Z0/2006/002122/FYZ vydané dne 09.10.2006 na ZU MU v Praze 11.

Obstaratel je v souladu s vy$e uvedenou listinou opravnén zajistit pro objednatele niZze uvedeny lé&ebng
ozdravny pobyt (dale jen LOP) mimo uzemi CR.

Obstaratel je pojistén ve smyslu zakona & 159/1999 Sb., pro pfipad dpadku, u pojistovny UNION, a.s.
pojistnou smlouvou &.: 11-63681. Pfiloha ¢ 2 je ,Garanémi list®, ktera je nedilnou soudasti této
smlouvy.

Objednatel ma zajem odebrat od obstaratele dva zajiténé 1.OP, za podminek uvedenych v této smlouvé.

IL
Predmét pinéni

Obstaratel se zavazuje zajistit pro odbératele dva 11-ti denni (10 noci) LOP v letovisku Alcoceber (Costa
del Azahar) ve Spandlsku a to vsouladu sni*e uvedenymi podminkami této smlouvy. Terminy
uskute¢néni pfedmétnych pobyti jsou od 25.06. de 05.07.2019 a od 26.06. do 06.07.2019.

Pocet Gcastnikd v kaZzdém z uvedenych termin je 35 — 45 osob.



——

Popis lokality, program zéjezdu, ceny, zplisob ubytovani, stravovani, doprava a rozsah sluZeb zahrnutych
v cené LOP je podrobné uveden v pfiloze . 3, (;, NABIDKA - SPANELSKO 2019 / 11-ti denni léCebné
ozdravny pobyt¥, kterd je nedilnou soucasti této smlouvy.

IIL.
Priva a zavazky

Obstaratel se zavazuje uzaviit s poskytovateli pfislusnych sluzeb (provozovateli hotelii, dopravci, dele-
gaty c.k. v mist€ pobytu, atd.) smlouvy, jejichZ obsah vytvofi podminky k provedeni sjednanych sluzeb
v rozsahu uvedeném v ¢l II. této smlouvy.

Obstaratel se zavazuje kontrolovat plnéni ze sluZeb uvedenych v pfedchozim odstavei, zejména pokud
jde o splnéni zavazkd viadi objednateli a jeho klientim.

Obstaratel je povinen pfi zafizovani plnéni dle této smlouvy jednat s vynaloZenim odborné pé&e, poctivé,
v dobré vife, vidy je povinen dbat zajml objednatele, jakoz i jeho klientd a jednat v souladu
s rozumnymi a opravnénymi pokyny objednatele a sdélovat mu nutné informace. Od pokynti objednatele
se miZe obstaratel odchylit pouze tehdy, pokud si nemiZe vyZzadat jeho véasny souhlas a takové
odchyleni je v z4jmu objednatele &i jeho klientd.

Obstaratel je opravnén ke spinéni zdvazki pfevzatych touto smlouvou pouzit i tfeti osoby, ale vzdy tak,
aby nebyly oprdvnéné zajmy a ndroky objednatele ¢i jeho klientl naruSeny.

Objcdnatel se zavazuje zajistit vySe uvedeny pocet (Castnikll v kaZdém z uvedenych termind LOP a
predat nejpozdé&ji do 01.03.2019 obstarateli jejich jmenny seznam s adresami a daty narozeni a zarovefi
vyhotovit ndvrh rozvrhu ubytovani (rooming list).

IV.
Doprava

Letecka pfeprava Praha (PRG) / Valencie (VLC) a zpét bude zaji$téna prostfednictvim obstaratele
leteckou spolednosti Smart Wings. Transfery z VLC do Alcoceberu a z Alcoceberu do VLC budou
obstaravatelem zaji$tény modernim klimatizovanym autobusem, renomované Spanélské dopravni
spole&nosti, kterd sphiiuje veskeré poZzadavky EU na mezinarodni autobusovou piepravu.

V cené dopravy jsou zahrnuty palivové pfiplatky, letidtni taxy, dalni¢ni poplatky, parkovné a veskeré
dalsi naklady spojené s leteckou dopravou, s transfery i s vyletem zahrnutym v cené pobytu.

Podrobné informace ohledn& dopravy budou uvedeny v Informacich k odjezdu, které pfeda obstaratel
objednateli nejpozdéji 14 dnil pred odletem.

- V.
Ubytovani

Ubytovani a stravovéni je zajiSténo ve ***aparthotelu ,Eurhostal” v klimatizovanych a kompletné
vybavenych apartmanech s moznosti ubytovani aZ 4 osob. Nebude-li obstaratel z diivodd epidemie,
uzavieni ¢&i znieni ubytovaciho zafizeni &i z jinych divodi nemajicich p¥i¢inu v jeho jednani, schopen
zajistit sjednané ubytovani a dohodnuté sluzby, je povinen zajistit pro objednatele ubytovaci kapacity a
dalsi sluzby v zafizeni stejné nebo vys$i kvalité, a to v dohodnuté oblasti a za stavajici cenu.

VI
Stravovani

Stravovani v rozsahu plné penze, v&etné napoji k ob&dim a velefim je podavano formou otevieného
bufetu v hotelové restauraci. MnoZstvi zkonzumovaného jidla neni nijak omezeno, ale je pfisny zadkaz
jeho vynageni ven z jidelny, i pfinaseni jidla a napoji do jidelny. Pro détské a juniorské Géastniky LOP
(do 26 let) je zajistén pitny reZim a biologicky hodnotné a v&ku ditéte odpovidajici kvalitni dopoledni a
odpoledni svadiny.



VIIL
Komercni pojisténi

Cena pobytu zahrnuje sdruzené komeréni pojisténi A30, UNION pojistovny a.s., na cestu do zahrani¢i.
Rozsah tohoto pojisténi a vy$e jeho kryti je uvedeno v pFiloze &islo 5 (Komeréni cestovni pojiSténi
LOP), ktera je nedilnou soucasti této smlouvy.

_ VIIL
Cena a platebni podminky

Ceny uvedené v nabidkovém letaku - pFiloha &. 3, vychézeji z kurzu CSOB (valuta prode;j) 1,00 € = 25,50
K¢&. Pokud v pritb&hu dhrad do zahraniéi dojde ke zméndm kurzu o vice nez +/- 3%, budou valutové
naklady v €, které &ini asi 60% z celkové ceny zajezdu, pfepofitény a piipadné rozdily oproti ptivodni
cené budou zohlednény v konedném vyictovani.

Cena ptedmétu smlouvy bude na zakladé fakturace objednatelem uhrazena obstarateli takto:

e 1. zaloha ve vy& 600.000,- K& bude objednatelem pfipsana na Glet obstaratele nejpozdé€ji do

30.11.2018.
e 2. ziloha ve vy$i 800.000,- K& bude objednatelem pfipsana na u&et obstaratele nejpozdgji do
28.03.2019.

e Doplatek ve vysi dle skute€ného poctu u¢astniki, jejich vékové skladby, rozvrhu ubytovani a
piipadnych dal§ich ptiobjednanych sluZzeb bude na zakladé fakturace uhrazen objednatelem na
ucet obstaratele nejpozdéji do 15.08.2019.

Zaplacenim se rozumi pfipsani pFisluiné ¢astky na Glet obstaratele. Ocitne-li se objednatel v prodleni
s thradou ceny dle této smlouvy, zavazuje se obstarateli zaplatit smluvni pokutu ve vy$i 0,05 % z dluZzné
astky za kazdy den prodleni s Ghradou, a to ode dne nasledujiciho po 1hiité splatnosti aZ do zaplaceni.

X
Odstoupeni od smlouvy

Obstaratel, jakoZ i objednatel maji pravo od smlouvy odstoupit zejména z téchto divodi:

¢ Obstaratel nebude schopen zajistit dohodnuté pInéni v rozsahu a za podminek stanovenych touto
smiouvou.

e V pfipad€, Ze nastanou okolnosti bez zavinéni obstaratcle, které by mohly ohrozit bezpeCnost
ucastnikd L.OP v pribéhu cesty &i v misté pobytu (zejména vypuknuti valky, politické nepokoje,
ptirodni katastrofy, atd.). "

e V pfipadé, Ze nastanou okolnosti bez zavinéni obstaratele, které znemozni poskytnout plnéni dle
této smlouvy a obstaratel nezajisti ani pii vynaloZenf veskeré péce ndhradni ubytovéni v Case a
misté sjednaného LLOP (poZar hotelu, zanik hotelu, zastaveni ¢innosti ubytovatele z pravnich &
faktickych dfivodd, atd.).

V ptipadé odstoupeni od smlouvy si smluvni strany navzdjem vyudétuji své pohledavky a zavazky do 15
dni od Géinnosti odstoupeni.
Odstoupit lzc pouze pisemné s U€inky ke dni doruceni pisemného oznameni o odstoupeni druhé strané.

Soucasti tohoto smluvniho vztahu je pfiloha €. 4 (,,VSeobecné podminky na rok 2019%), ktera je
nedilnou soucasti této smlouvy.
X.
Zanik smlouvy

Tato smlouva zaniké splnénim zavazkd obstaratcle plynoucich z této smlouvy a zaroveit zaplacenim
zavazk( objednatele plynoucich z této smlouvy.



Jamy

Xi Joroslov Mika

’ V Prodelr 1
Zavérecna ustanoveni 652, 1
Ob¢ strany ve vzdjemné shod¢ ujednaly, Ze tato smlouva je sepsana dle zékona &. 89/2!”! !! a h!li se

jeho ustanovenimi.

Pokud se jakékoliv ustanoveni této smlouvy stane neplatnym ¢&i nevymahatelnym, nebude to mit vliv na
platnost a vymahatelnost ostatnich ustanoveni této smlouvy. Smluvni strany se zavazuji nahradit neplatné
nebo nevymahatelné ustanoveni ustanovenim novym, jehoZ zné&ni bude odpovidat umyslu vyjadienému
pivodnim ustanovenim a touto smlouvou jako celkem.

Jestlize kterdkoliv ze smluvnich stran pfehlédne nebo promine jakékoliv neplnéni, poruSeni, prodleni
nebo nedodrZeni n&jaké povinnosti vyplyvajici z této smlouvy, pak takové jednéni nezakldda domnénku
vzdani se takové povinnosti ¢i prava s ohledem na jeji trvajici nebo nasledné neplnémi, poruleni nebo
nedodrZeni a Zidné takové vzdani se prava nebude povaZovana za G¢inné, pokud nebude pro kazdy
jednotlivy pfipad vyjadfeno pisemné.

Tato smlouva se uzavird ve dvou vyhotovenich, z nichZ kazd4 strana obdrZi jedno vyhotoveni véetné
piiloh. Nedilnou soudasti této smlouvy jsou piilohy:

1. Koncesni listina obstaratele.

2. Garanéni list (potvrzeni obstaratele o pojisténi pro ptipad Gpadku).

3. Nabidka Spanélsko / 11-ti denni L.OP,

4. V3eobecné podminky 2019.

5. Komeréni cestovni pojisténi LOP

Tato smlouva je vyrazem pravé a svobodné vile obou stran, je u€ingna nikoliv v tisni nebo za napadné
nevvhodnych podminek, strany se citi byti jejim obsahem vaziny a na diikaz toho pfipojuji své
vlastnoruéni podpisy, resp. podpisy svych opravnénych zastupc.

NADACE POLICISTU A HASIGY

VZAJEMNA POMOC V TISNI
£5 21, Nad Stolou 3, 170 34 Preha 7
100: 26738741



Program lé€ebného pobytu

25.06.2019
Prilet, transfer do letoviska.

26.06.2019

dopoledne - informaéni schlzka, seznameni s organizaci pobytu, moznosti konzultace s klinickym
psychologem a s Iékafem, relaxace, koupani, sportovani

poledni klid

odpoledne - plavani a koupani v mofi, seznamovani se s okolim, prochazky po pobfezi, ve€er program
v hotelovém arealu, skupinova psychoterapie

27.06.2019

dopoledne — zdravotni program a tematicka prednaska, navstéva mistnich pamétihodnosti, koupani
poledni klid

odpoledne - rehabilitaéni cvi€eni, prochazky po okoli, koupani v mofi & bazénu, program v hotelovém
arealu, skupinovéa psychoterapie

28.06.2019

dopoledne — cvi€eni u bazénu, koupani, prochazky po okoli, individualni vylety

poledni klid

odpoledne - koupani, rehabilitacni cvi€eni, kuZelky, basketbal, stolni tenis, mi€ové hry, cviceni a koupani
v bazénu, program v hotelovém arealu, skupinova psychoterapie

29.06.2019

dopoledne ~ pfednaska klinického psychologa, koupani, prochazky, individualni vylety

poledni klid

odpoledne - koupani, rehabilitaéni cvi€eni, lukostfelba, stolni tenis, prochazky po pobrezi,
dobrovolna individualni konzultace uéastnikl s klinickym psychologem, skupinova psychoterapie

30.06.2019

dopoledne - navstéva mistniho trzisté, individualni vylety, cvi€eni v bazénu, koupani v mofi

poledni klid

odpoledne - koupani v mofi, mi¢ové hry na plazi, prochazky po pobfezi, program v hotelovém arealu,
skupinova psychoterapie

01.07.2019

dopoledne — koupani, mi¢ové hry, prochazka po pobrezi, koupani v mofi,

dobrovolna individualni konzultace u¢astnika s psychologem

poledni klid

odpoledne - rehabilitaéni cvieni, lukostfelba, stolni tenis, koupani, individualni vylety, koupani,
prochazka po pobiezi, program v hotelovém arealu, skupinova psychoterapie

02.07.2019

dopoledne — koupani, mi¢ové hry, prochazky po pobfezi, individualini vylety, koupani v mofi

poledni klid

odpoledne - rehabilitaéni cvi€eni, hazena, koupani v bazénu nebo v mofi, prochazky v okoli, program
v hotelovém arealu, skupinova psychoterapie

03.07.2019

dopoledne ~ navstéva mistnich zajimavosti a pamétihodnosti, koupani v mofi

poledni klid

odpoledne — koupani v mofi nebo bazénu, sportovani, rehabilitatni cvi¢eni, prochazky, program
v hotelovém arealu, skupinova psychoterapie

04.07.2019




dopoledne — koupani v mofi, koupani a cvi€eni v bazénu, mi€ové hry a prochazky po pobrezi

poledni klid

odpoledne - rehabilitaéni cvieni, turnaj ve stolnim tenisu, v lukostrelbé, koupani v bazénu, prochazky
po pobfezi, program v hotelovém arealu, skupinova psychoterapie

05.07.2019

dopoledne — koupani v mofi, cvi¢eni v bazénu, micové hry, prochazky po pobiezi
poledni klid

odpoledne — koupani v mofi, prochazky po pobrezi, koupani v bazénu,

program v hotelovém arealu, skupinova psychoterapie

06.07.2019

koupani a cvi€eni v bazénu, koupani v mofi
poledni klid

odpoledne — koupani v mofi, bazénu

pfilet do Prahy

Program je podfizen pocasi. Preferovano je koupani v mofi i v bazénu, relaxace, prochazky a
pobyt na Cerstvém pfimofském vzduchu, sportovani v exteriéru nebo interiéru hotelového fitcentra,
individualni a skupinova psychoterapie. Sportovani a vylety jsou koncipovany podle kondice ucastnika.
Denné je zajistén a dodrzovan pitny rezim. Rehabilitacni cviCeni v bazénu zajiStuje rehabilitani
pracovnik hotelu.

V prubéhu celého {ééebného ozdravného pobytu probiha skupinova a individualni psychoterapie

podle pozadavku a potfeby ucastniki s ohledem na fakt Ze vS8ichni ucastnici jsou pozustali
po policistech a hasi€ich, ktefi zahynuli pfi vykonu sIquy.#
Spolupraci a kontakt s rodinami po celou dobu pobytu zajistuje pracovnik nadace, v jehoz gesci je pece

o pozustalé rodiny.

Denné, po dohodé a uréeni .ordinaénich hodin®, je zajisténa navstéva a konzultace Iékare, ktery
ucastniky doprovazi.




