PRILOHA C. 10a) ke smlouvé & ONL/MO/2017/14

Manual uklidovych praci ke smlouvé ¢. ONL/MO/2017/14

Objednatel iklidovych praci: VZP CR, Orlicka 2020/4, Praha 3

Poskytovatel: HPF CleanCat s.r.0., Keramicka 602/19, Ostrava

Vykon iklidovych praci:

Objekt VZP éR, Denisovo namésti 1, Opava

Zpracovala:

Vedouci oddéleni uklidovych sluzeb spole¢nosti HPF CleanCat s.r.o.

Dne: 29.8.2018




Zakladni ustanoveni:

1. Vprostorach se zvldstnim reZimem (tzv. zabezpelené oblasti) lze provadét Uklid jen
v pfitomnosti zdstupce Objednatele. Casy Uklidu v zabezpedenych prostorech uréuje Objednatel,

2. pokud bude vykonny pracovnik provadét uklid v objektu, ve kterém se jiz nebudou vyskytovat
Zadni zaméstnanci Objednatele, je povinen po ukondeni praci pfi odchodu tento objekt
uzamknout a zakédovat za poufiti bezpeénostniho kédu (viz Cl. V. odst. 2 bod 2.3 Smlouvy),
ktery obdrZi od pracovnika Poskytovatele odpovédného za veskeré Gklidové prace vdaném
objektu (dale jen ,vedouci uklidu” — viz Pfiloha & 6 Smlouvy),

3. vedouci uklidu odpovida za jakékoliv zneuZiti bezpe¢nostniho kddu a za to, Ze tento kdd nepiedd
a nevyzradi zadné jineé osobé. Odkdédovat objekt smi vidy jen vedouci Uklidu osobné svym a pro
tento Ucel pfidélenym bezpeénostnim kddem,

4. klice od jednotlivych mistnosti objektu se museji uklddat do k tomu uréené skFifiky umisténé
v Uklidové mistnosti a tuto skfifiku je nutno pfed odchodem uzamknout. Klie od jednotlivych
mistnosti objektu nesmi za Zadnych okolnosti opustit objekt. Pracovnik Poskytovatele smi
z objektu odnést pouze kli¢ od Uklidové mistnosti. Odchylky od v tomto odstavci uvedené praxe
budou Smluvnimi stranami feSeny operativné, aviak pfi dodrZeni stejnych zasad,

5. Rezim odemykéni uklizenych prostor a pfeddvéni kli¢i v jednotlivych objektech Objednatele,
bude dohodnut samostatnym zapisem mezi odpovédnymi zdstupci Smluvnich stran.

Manual aklidu:

Myti podlah a schod{ za pomoci dvouvédra, Zdiméku a drzdku mopu na ty¢i
nachysténi dvouvédra :

* do Cerveného kbeliku ddme pouze 1 - 2 litry vody bez jakéhokoliv koncentratu

e do modrého védra nalijeme Cistou vodu dle potieby (rozsahlosti tklidovych ploch) a do ni
nalijeme uklidovou chemii (pfes odmérku) v fedéni dle ndvodu k uZivani chemie & etikety

e Zdimdk musi byt umistén vidy nad éervenym védrem

vlastni myci postup :

® vezmeme vyprany mop a namocime jej v koncentratu (modré védro), nebo jiz pouZity
mop ktery nejdfiv propldchneme v ¢erveném védru s vodou, vyZzdimame ve idimaku a
nasledné propldchneme v modrém védru skoncentratem a opét vy*dimdme. Tento
postup je nutny, zabezpecuje dlkladnéj$i proprani 3pinavého mopu, pomalejsi
znecistovdni koncentritu (Gspora vody a &asu).

* Po té je mop pfipraven k poufiti, v pfipadé potfeby dikladnéjsiho vyZdimani déme do
Zdimaku vlozku, nebo pouzijeme jako vloZku poskladany mop.

¢ poloZime vyZdimany mop na podlahu kapsami smérem nahoru, nasadime drzdk mopu
do jedne kapsy, seSldpneme magnet a souasnym tahem rukojeti smérem nahoru
zlomime v kloubu drzék mopu, druhy konec dridku mopu nasmérujeme na prazdnou
kapsu mopu a rukojet dridku mopu zatlaéime smérem dold. Drzdk mopu vklouzne do
prazdné kapsy a zajisti se magnetem. V pfipadé Ze kapsy jsou na tésné obepnuty kolem
drzéku mopu, skréeny nebo seprany je moZno si pomoci rukou. Je nutno oviem trénovat
vy3e uvedeny zpuUsob, jelikoZ urychluje praci.

® S takto pfipravenym mopem na dridku umyjeme nejdfiv kouty a rohy v dosahu a poté
osmickovym zplsobem pokracujeme smérem vzad. Osmickovy zpiisob je nutno provadét
tak, abychom soucasné pouZivali mop k zametdni tuhych neéistot a u vychodu z mistnosti
méli vidy viechny tuhé nedistoty. Ty¢ drzdku mopu drzime k t&lu pod Ghlem cca 45° a
otacime jim pouze za pohybu smérem vpfed (jinak Ize mopem otacet jen téZce).
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® Sundame mop zdridku, sebereme do néj tuhé nedistoty, vysypeme je do Eerveného
kbeliku (v pfipadé, Ze jich je hodné, sypeme jej do pytle stuhymi odpadky) a
pokratujeme opét od bodu 4.

* Vmistech, kde se s drzdkem mopu nedostaneme (pod regély, kouty, rohy, za WC apod.)
vzhledem k jeho vy3ce ¢&i délce sundame mop s dridku a tato mista vytfeme ruéné (Ize
pouZit i Zlutou Uklidovou textilii).

® Schody myjeme tim zplsobem, Ze dridk mopu smopem pfilofime zefikma na
podstupnici jedné strany schodu, umyjeme tahem aZ na druhy konec schodu a oto&enim
placky shrneme tuhé necistoty na daldi schod. Vidy postupujeme smérem dolll. Poté
pfiloZime mop na podstupnici a tu taktéZ umyjeme tahem z jedné strany na druhou.
Nutno postupovat opatrné, abychom neshazovali necistoty do prostoru mezischodité.

Pozndmka :

* Nikdy netlaCime na rukojet dvouvédra pfi pfejizdéni prahd, vidy musime dvouvédro
ru¢né nadzvednout. (ohybaji se a nasledné [dmou packy rukojeti).

e Nikdy nelijeme vodu s pfidavkem koncentratu do ¢erveného kbeliku.

e Nikdy neddvdme do kosiku na rukojeti t&7ké véci.

e Vpfipadé Ze jsou packy rukojeti ji ohnuty, pfetoéime rukojet i s kogikem na druhou
stranu a vyménime stranu kbelikd a Zdimace.

Pfi pouZiti jednovédra je postup stejny, pouze se nepouiivd v&dro s é&istou vodou na

pfedmachdni. V tomto pfipadé nezéle#i na barvé védra.

Dvoukbelikovy systém myti povrchi:

* do obou kbelikii nalijeme potfebné mnoZstvi vody a pfidéme chemii (odmérkou) v fedéni
dle navodu k uZivani chemie &i etikety

® v modrém kbeliku vidy machame modrou tklidovou textilii a v ¢erveném (maze byt i
Zluty, nebo zeleny) machame Zlutou Gklidovou textilii a dbdme na nezaménéni kbelika.

® Modra textilie se vidy pouZivd na ¢isté povrchy (pracovni stoly, parapety, umyvadla,
nabytek, dvere, telefonni pfistroje apod.)

o Zlutd textilie se vidy pouZiva na $pinavé povrchy (odpadkové kose, popelniky, WC, kouty
a rohy podlah apod.)

Jednokbelikovy systém myti povrch(:

® Do kbeliku nalijeme potfebné mnoZstvi vody a pfiddme chemii (odmérkou) v fedéni dle
navodu k uZivani chemie ¢&i etikety.

® Vtomto pfipadé nezdleZi na barvé kbeliku, vidy v ném machdme modrou textilii na ¢isté
povrchy

o Zlutou textilii na $pinavé povrchy machame ve védru ureném na myti podlah
(jednovédro, nebo dvouvédro).

Myti baterii, pisodrt, WC, umyvadel, sprchovych koutd, van:

* Na myti vySe uvedenych povrchil vidy pouzivdme odpovidajici chemii nafed&nou nebo
nefedénou ve zpérovaci.

* ZpénovaCem stfikneme nefedény koncentrat na myty povrch, nechéme chvili plUsobit
(maZeme mezitim nastfikat ostatni povrchy) a poté setfeme vlhkou dklidovou textilii.



POSTUP PRI UKLIDU

Uklid je zpravidla provédén od nejvyssiho podlaZi v objektu smérem k podlaZi v pfizemi, v
pfipadé vice podzemnich podlaZi od nejniziiho, smérem té7 k podlai v pfizemi.

Uklid prostor je provadén zplsobem, aby nasledujici ¢innosti nedoslo ke zmafeni &nnosti
pfedchazejici, a to nejen v ndvaznosti na podlaZi, ale i v ndvaznosti na dislokaci prostor
v jednotlivych podlaZich, tj. prostor kancelafskych, hygienickych, technologickych, chodeb,
schodist, apod.

PFiklad postupu:

1.

kancelaie

vysypani obsahu koSl a roztfidéni odpadd do pytld k ndslednému piesunu do kontejnerd,
setfeni prachu z nabytku, stén, ocista dvefi, kovani, skel, luxovani nebo vihké setfeni podiah;
setfenti je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se §mouhami nebo drobky, ...

hygienicka a socialni zafizeni

vysypani obsahu ko3, setfeni prachu z ndbytku, stén, obkladd, oista dvefi, otista zafizovaci a
sanitarni keramiky (umyvadla, WC misy, pisoary, vylevky apod.), le§téni baterii umyvadel, dfezd,
omyti ploch kuchyriskych linek, omyti ploch zafizeni kuchynék, doplnéni zésobnikil toaletnich
papirl, doplnéni zasobnik( papirovych ruénikd, nebo vyména textilnich ruéniki a utérek,
dopInéni zasobnikl na mydlo, ledténi kovéni, skel, zrcadel, vihké setfenf podlah; setfeni a le§téni
je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se mouhami nebo drobky, vodnim
kamenem, ...

chodby, schodisté

vysypani obsahu ko3il, ometeni stén od pavutin, setfeni, nebo omyti prachu, z umisténého
inventare omyti zbradli, vyklepani (vysdti) rohoZek, vysati koberctl, zameteni a setfeni podlah.
PFi stirani podlah dbat na v€asnou vyménu vody (myciho roztoku) tak, aby nedolo k roztirani
Spiny; setfeni je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se ¥mouhami nebo
drobky, ...

technologické prostory (sklady, spisovny, technické mistnosti apod.)
analogicky dle odst. 1., 3.

vytahy

omyti vnitfnich stén vytahovych kleci, omyti madel, vyleiténi zrcadel, setfeni podlahy; omyti,
leSténi a setfeni je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se é€mouhami nebo
drobky, ...

venkovni prostory (u vychod( z objektu)
vyklepani rohoZi, zameteni, vysypéni vytfidénych odpadkd do kontejnert objektu

uklid mimofadny, provéddény nepravidelng, je provadén pouze po domluvé s vedoucim dklidu.

uklid zimni venkovni

dle podminek meteorologické situace, podminek objektd, podminek sjednanych &nnosti
a dle poZadavku pfislusného spravce objektu VZP. Zimni uklid je provadén tak, aby odstranil
veskeré zbytky ledu a snéhu a tim zabrénil p¥ipadnému zranéni osob.



Specifikace objektu:

Denisovo nameésti 1, Opava

Doba uklidu vnitfnich ploch:

PO, ST 17:00 - 19:00, UT,CT,PA - 15:00 -17:00
Doba dklidu vnéjsich ploch:

Po - Pd 6:00 - 8:00 - chodnik, parkovi3té (dvr),

Kontakt: || ' D

po skonceni Uklidu uklizecka kéduje objekt

Celkovy pocet podlazi: 5 (1PP, 1INP, 2NP, 3NP, 4NP): 4062 m2 - vé. venk. prostor
Specifikace ploch v celé budové:

Hygienicka-toalety: 130 m2

Hygienickd-sprchy, umyvarny: 119 m2

Kancelafska: 1332 m2

Komunikaéni: 508 m2

Technologicka:34 m2

Ostatni: 771 m2

- Tiskové mistnosti: 25 m2
- Jednaci mistnost: 21 m2
- Sklady: 725 m2

GaradZe: 79 m2
Venkovni prostory: 1 089 m2

Uklidova mistnost: ano



TYP PRACOVISTE A
Opava, Denisovo nam.1, 37 zaméstnanc(

celkem m?
Specifikace plochy
koberec 940
dlazba 827
PVC 986
plocha WC + umyvaren 141
Beton - garai, venkovni prostory 1168
celkem plocha 4062
Dal3i pozadované &innosti celkem m?
vynaseni ko3t (40 ks) v
wména PVC pytli z odp. koki (40 ks) v
myti a desinfekce kuchynék, v&. kuchynskych linek (6 ks) v
myti a desinfekce WC ( 45 ks), umyvadel a obkladii (20 ks) v
dopliiovéni spotfebniho materidlu (papir, rucniky,mydo..) v
stirdni prachu v
vymetdni pavucin v
¢isténi kobercd mokrou cestou 940
¢isténi ¢alounéni zidli mokrou cestou 0
venkovni tklid 1089
zimni uklid 20
dvefe véetné zarubni a kovani * - 130ks (118 jednokfidlé, 10 dvoukfidlé, 2 ks posuvné) 257
okna véetné ramd, parapetl a okennich Zaluzii *(160ks) 1314
skla - pfepazky* 112
skla, zrcadla - ostatni plochy, vEetnd ram* 12
cisténi osvétlovacich téles - 290 ks (36 kulaté stropni, 150 stropni zafivky, 104 zavéiené od
stropu) v
radidtory (kusy) (196 ks) v
gisténi balkond a teras 0
vytahy-vytfeni, idténi zrcadel,madel, a ohmati nerez.ploch (2 ks) v
uklid bezbariérovych pfistupti (najezdovych ramp) 0
zameteni garazi 79
Vyvdzeni popelnic pfe objekt 0
zébradli, madla 0
&isténi anglickych dvorkd 0

* oboustranng, jestlize neni uvedeno jinak




PRILOHA C. 10b) ke smlouvé ¢&. ONL/MO/2017/14

Manual uklidovych praci ke smlouvé ¢. ONL/MO/2017/14

Objednatel iklidovych praci: VZP CR, Orlicka 2020/4, Praha 3
Poskytovatel: HPF CleanCat s.r.0., Keramicka 602/19, Ostrava

Vykon iklidovych praci:

Objekt VZP CR, Komenského 1, Bruntal
Zpracovala:

Vedouci oddéleni iklidovych sluzeb spole¢nosti HPF CleanCat s.r.o.

Dne: 29.8.2018

Za HPF CleanCat:




Zakladni ustanoveni:

1. Vprostordch se zvladtnim reZimem (tzv. zabezpefené oblasti) lze provadét uklid jen
v pfitomnosti zéstupce Objednatele. Casy uklidu v zabezpegenych prostorech uréuje Objednatel,

2. pokud bude vykonny pracovnik provadét dklid v objektu, ve kterém se jiz nebudou vyskytovat
Zadni zaméstnanci Objednatele, je povinen po ukonéeni praci pii odchodu tento objekt
uzamknout a zakdédovat za pouZiti bezpecnostniho kédu (viz Cl. V. odst. 2 bod 2.3 Smlouvy),
ktery obdrZi od pracovnika Poskytovatele odpovédného za vedkeré tklidové prace v daném
objektu (déle jen ,vedouci tklidu” — viz Pfiloha €. 6 Smlouvy),

3. vedouci uklidu odpovida za jakékoliv zneuZiti bezpe¢nostniho kédu a za to, 7e tento kéd nepreds
a nevyzradi Zzadné jiné osobé. Odkddovat objekt smi vidy jen vedouci Gklidu osobné svym a pro
tento ucel pfidélenym bezpeénostnim kédem,

4. klice od jednotlivych mistnosti objektu se museji uklddat do k tomu uréené skfifiky umisténé
v Uklidové mistnosti a tuto skifiku je nutno pred odchodem uzamknout. Kli¢e od jednotlivych
mistnosti objektu nesmi za Zadnych okolnosti opustit objekt. Pracovnik Poskytovatele smi
z objektu odnést pouze kli¢ od Gklidové mistnosti. Odchylky od v tomto odstavci uvedené praxe
budou Smluvnimi stranami fedeny operativné, aviak p¥i dodrieni stejnych zasad,

5. Reiim odemykani uklizenych prostor a pFeddvéni kli¢t v jednotlivych objektech Objednatele,
bude dohodnut samostatnym zdpisem mezi odpovédnymi zéstupci Smluvnich stran.

Manual uklidu:

Myti podlah a schodii za pomoci dvouvédra, zdimdku a drzdku mopu na tygi
nachystani dvouvédra :

* do Cerveného kbeliku déme pouze 1 -2 litry vody bez jakéhokoliv koncentratu

e do modrého védra nalijeme ¢istou vodu dle potfeby (rozsahlosti tklidovych ploch) a do ni
nalijeme uklidovou chemii (pfes odmérku) v Fedéni dle ndvodu k uZivani chemie & etikety

® Zdimék musi byt umistén vidy nad ervenym védrem

vlastni myci postup :

® vezmeme vyprany mop a namotime jej v koncentratu (modré v&dro), nebo ji pouzity
mop ktery nejdfiv propldchneme v ¢erveném védru s vodou, vyidimame ve Zdiméku a
nasledné propléchneme v modrém védru skoncentrétem a opét vyidimame. Tento
postup je nutny, zabezpeluje dlkladnéj$i proprani 3pinavého mopu, pomalejsi
znetistovani koncentratu (Gspora vody a ¢asu).

* Po té je mop pfipraven k pouiti, v pfipadé potieby dikladnéjiiho vy?dimani dame do
zdimaku vlozku, nebo pouZzijeme jako vloZku posklddany mop.

® poloZime vyZzdimany mop na podlahu kapsami smé&rem nahoru, nasadime dridk mopu
do jedné kapsy, sedldpneme magnet a soutasnym tahem rukojeti smérem nahoru
zlomime v kloubu driak mopu, druhy konec driaku mopu nasmérujeme na prazdnou
kapsu mopu a rukojet dridku mopu zatla¢ime smérem dol(. Drzak mopu vklouzne do
prazdné kapsy a zajisti se magnetem. V pfipadé Ze kapsy jsou na tésné obepnuty kolem
drZdku mopu, skréeny nebo seprany je mozno si pomoci rukou. Je nutno ovéem trénovat
vy3e uvedeny zplisob, jelikoZ urychluje praci.

® S takto pfipravenym mopem na drzdku umyjeme nejdfiv kouty a rohy v dosahu a poté
osmickovym zplisobem pokracujeme smérem vzad. Osmi¢kovy zpiisob je nutno provadét
tak, abychom soucasné pouzivali mop k zametani tuhych negistot a u vychodu z mistnosti
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méli vidy viechny tuhé nedistoty. Ty¢ drzdku mopu drzime k télu pod uhlem cca 45° a
otdcime jim pouze za pohybu smérem vpfed (jinak Ize mopem otécet jen téce).
Sundame mop z drzdku, sebereme do néj tuhé necistoty, vysypeme je do cerveného
kbeliku (v pfipadé, Ze jich je hodné, sypeme jej do pytle stuhymi odpadky) a
pokragujeme opét od bodu 4.

V mistech, kde se s dridkem mopu nedostaneme (pod regaly, kouty, rohy, za WC apod.)
vzhledem k jeho vyice ¢i délce sunddme mop s dridku a tato mista vytfeme rucné (Ize
pouZit i Zlutou uklidovou textilii).

Schody myjeme tim zplGsobem, Ze dridk mopu smopem pfiloZime zedikma na
podstupnici jedné strany schodu, umyjeme tahem aZ na druhy konec schodu a otoéenim
placky shrneme tuhé nedistoty na dalsi schod. Vidy postupujeme smérem dold. Poté
pfiloZime mop na podstupnici a tu taktéZ umyjeme tahem z jedné strany na druhou.
Nutno postupovat opatrné, abychom neshazovali nedistoty do prostoru mezischodisté.

Poznamka :

Nikdy netlaCime na rukojet dvouvédra pfi pfejizdéni prah@, vidy musime dvouvédro
rucné nadzvednout. (ohybaji se a nasledné ldmou packy rukojeti).

Nikdy nelijeme vodu s pfidavkem koncentratu do éerveného kbeliku.

Nikdy neddvame do koSiku na rukojeti t&7ké véci.

V pfipadé Ze jsou packy rukojeti jiz ohnuty, pfeto&ime rukojet i s kosikem na druhou
stranu a vymeénime stranu kbelikd a Zdimade.

Pfi pouZiti jednovédra je postup stejny, pouze se nepouZivd védro s ¢istou vodou na
pfedmdchdni. V tomto pfipadé nezaleZi na barvé védra.

Dvoukbelikovy systém myti povrchi:

do obou kbelikd nalijeme potfebné mnoZstvi vody a pfiddme chemii (odmérkou) v fed&ni
dle navodu k uZivani chemie &i etikety

v modrém kbeliku vidy machame modrou uklidovou textilii a v &erveném (mGze byt i
Zluty, nebo zeleny) machame Zlutou Gklidovou textilii a dbdme na nezaménéni kbelik.
Modra textilie se vidy pouzivd na c¢isté povrchy (pracovni stoly, parapety, umyvadla,
nabytek, dvefe, telefonni pfistroje apod.)

Zlutd textilie se vidy pouZivé na $pinavé povrchy (odpadkové kose, popelniky, WC, kouty
a rohy podlah apod.)

Jednokbelikovy systém myti povrchi:

Do kbeliku nalijeme potfebné mnoZstvi vody a pFfiddme chemii (odmérkou) v fedéni dle
navodu k uZivdni chemie i etikety.

V tomto pfipadé nezdleZi na barvé kbeliku, vidy v ném machdme modrou textilii na ¢isté
povrchy

Zlutou textilii na Zpinavé povrchy machame ve védru uréeném na myti podlah
(jednovédro, nebo dvouvédro).

Myti baterii, pisodr, WC, umyvadel, sprchovych koutd, van:

Na myti vy3e uvedenych povrchi vidy pouZivdme odpovidajici chemii nafedénou nebo
nefedé&nou ve zpénovacti.

Zpénovacem stfikneme nefedény koncentrdt na myty povrch, nechdme chvili plsobit
(mdZeme mezitim nastfikat ostatni povrchy) a poté setfeme vihkou tklidovou textilii.



POSTUP PRI UKLIDU

1.

Uklid je zpravidla provadén od nejvyisiho podla¥i v objektu smérem k podlazi v pfizemi, v

pfipadé vice podzemnich podlazi od nejniziiho, smérem té7 k podlaZi v pfizemi.

Uklid prostor je provadén zpiisobem, aby nasledujici &innosti nedoélo ke zmafeni &innosti
pfedchazejici, a to nejen v névaznosti na podlazi, ale i v ndvaznosti na dislokaci prostor
v jednotlivych podlaZich, tj. prostor kancelafskych, hygienickych, technologickych, chodeb,
schodist, apod.

Pfiklad postupu:

1.

kancelafe

vysypani obsahu koSl a roztfidéni odpadd do pytld k ndslednému presunu do kontejnerd,
setfeni prachu z ndbytku, stén, otista dvefi, kovani, skel, luxovani nebo vihké setieni podlah;
setfeni je provadeéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se §mouhami nebo drobky, ...

hygienicka a socialni zafizeni

vysypani obsahu ko3G, setfeni prachu z nabytku, stén, obklad(i, o&ista dvefi, olista zafizovaci a
sanitarni keramiky (umyvadla, WC misy, pisoary, vylevky apod.), le§téni baterii umyvadel, diezd,
omyti ploch kuchyfiskych linek, omyti ploch zafizeni kuchynék, dopinéni zdsobnik( toaletnich
papirl, doplnéni zasobnik(i papirovych ruénikl, nebo vyména textilnich ruénikd a utérek,
doplnéni zasobnik{ na mydlo, lesténi kovéni, skel, zrcadel, vihké setfeni podlah; setieni a leéténi
je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se mouhami nebo drobky, vodnim
kamenem, ...

chodby, schodisté

vysypani obsahu ko3(, ometeni stén od pavuéin, setfeni, nebo omyti prachu, z umisténého
inventdfe omyti zabradli, vyklepani (vysati) rohoZek, vysati koberc(i, zameteni a setieni podlah.
PFi stirani podlah dbat na v¢asnou vyménu vody (myciho roztoku) tak, aby nedoglo k roztirdni
Spiny; setfeni je provédéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se &mouhami nebo
drobky, ...

technologické prostory (sklady, spisovny, technické mistnosti apod.)
analogicky dle odst. 1., 3.

vytahy

omyti vnitfnich st&n vytahovych kleci, omyti madel, vyle$téni zrcadel, setfeni podlahy; omyti,
lesténi a setfeni je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se émouhami nebo
drobky, ...

venkovni prostory (u vychod( z objektu)
vyklepani rohoZi, zameteni, vysypani vytfidénych odpadk( do kontejnert objektu

uklid mimoradny, provadény nepravidelng, je provddén pouze po domluvé s vedoucim tklidu.

uklid zimni venkovni

dle podminek meteorologické situace, podminek objektl, podminek sjednanych ¢innosti
a dle poZadavku pfislusného sprévce objektu VZP. Zimni Gklid je provaddén tak, aby odstranil
veskeré zbytky ledu a snéhu a tim zabranil pfipadnému zranéni osob.



Specifikace objektu:

Komenského 1, Bruntal
Doba dklidu vnitfnich ploch:

PO, ST - 17:00- 19:00, UT,CT,PA — 15:00 -17:00

ot N <

Celkovy pocet podiaZi: 3, ( 1NP, 2NP,): 226 m2
Specifikace ploch v celé budové:

Kancelafska: 156 m2

Hygienicka-toalety: 3 m2
Hygienicka-umyvarny: 7 m2

Komunikaéni: 58 m2

Ostatni-tklidova mistnost: 2,37 m2

Uklidova mistnost: ano



TYP PRACOVISTE A
Bruntal, Komenského 1, 3 zaméstnanci - sou¢asny stav

Specifikace plochy celkem m?
koberec 0
dlazba 0
PVC 216
plocha WC + umyvéren 10
celkem plocha 226
Dalsi pozadované &innosti celkem m?
vyndieni koSl 4 ks v
vyména PVC pytld z odp. koit 4 ks v
myti a desinfekce kuchynék, vE. kuchyriskych linek 0
myti a desinfekce WC (2 ks), umyvadel (4 ks) a obkladi v
doplfiovani spotfebniho materidlu (papir, ruéniky,mydlo..) v
stirani prachu v
vymetdni pavuéin 4
¢isténi koberc mokrou cestou 0
Cisténi alounéni zidli mokrou cestou 6
venkovni tklid 0
zimni dklid 0
dveFe véetné zdrubni a kovdni * (7 ks) jednokF¥idlé v
okna véetné ramd, parapet( a okennich Zaluzii *(12 ks) 60
skla - pfepazky* 3
skla, zrcadla - ostatni plochy, véetné rama* 1
Cisténi osvétlovacich téles (12 ks) zéfivky upevnéné do stropu v
radiatory 6 ks v
Cisténi balkonu a teras 0
vytahy-vytfeni, {iSténi zrcadel,madel, a ohmati nerez.ploch 0
uklid bezbariérovych pfistupi (ndjezdovych ramp) 0
zameteni garazi 0
VyvdZeni popelnic pfe objekt 0
zabradli, madla 0
¢isténi anglickych dvorki 0

* oboustranng, jestlize neni uvedeno jinak




PRILOHA C. 10c) ke smlouvé &. ONL/MO/2017/14

Manual uklidovych praci ke smlouvé ¢. ONL/MO/2017/14

Objednatel tiklidovych praci: VZP CR, Orlicks 2020/4, Praha 3

Poskytovatel: HPF CleanCat s.r.0., Keramicka 602/19, Ostrava

Vykon tklidovych praci:

Objekt VZP CR, Revoluéni 30,Krnov

Zpracovala:

Vedouci oddéleni uklidovych sluZeb spoleénosti HPF CleanCat s.r.o.

Dne: 29.8.2018




Zakladni ustanoveni:

1. Vprostorich se zvldstnim reZimem (tzv. zabezpelené oblasti) lze provadét uklid jen
v pfitomnosti zéstupce Objednatele. Casy klidu v zabezpeéenych prostorech uréuje Objednatel,

2. pokud bude vykonny pracovnik provadét dklid v objektu, ve kterém se ji nebudou vyskytovat
zadni zaméstnanci Objednatele, je povinen po ukon&eni praci pfi odchodu tento objekt
uzamknout a zakodovat za poufiti bezpeénostniho kodu (viz Cl. V. odst. 2 bod 2.3 Smlouvy),
ktery obdrZi od pracovnika Poskytovatele odpovédného za veskeré Uklidové prace v daném
objektu (dale jen ,vedouci Gklidu” — viz Pfiloha ¢. 6 Smlouvy),

3. vedouci tklidu odpovida za jakékoliv zneuZiti bezpeénostniho kddu a za to, Ze tento kod nepiedd
a nevyzradi Zadné jiné osobé. Odkédovat objekt smi vidy jen vedouci dklidu osobné svym a pro
tento G€el pfidélenym bezpecnostnim kodem,

4. Kklice od jednotlivych mistnosti objektu se museji ukladat do k tomu uréené skfifiky umisténé
v uklidové mistnosti a tuto skfifiku je nutno pfed odchodem uzamknout. Kli¢e od jednotlivych
mistnosti objektu nesmi za Zadnych okolnosti opustit objekt. Pracovnik Poskytovatele smi
z objektu odnést pouze kli¢ od uklidové mistnosti. Odchylky od v tomto odstavci uvedené praxe
budou Smluvnimi stranami feSeny operativné, aviak pfi dodrieni stejnych zésad,

5. ReZim odemykani uklizenych prostor a predavéni kli¢d v jednotlivych objektech Objednatele,
bude dohodnut samostatnym zépisem mezi odpovédnymi zastupci Smluvnich stran.

Manual uklidu:

Myti podlah a schodil za pomoci dvouvédra, Zdimdku a drzdku mopu na tydi
nachystani dvouvédra :

e do Cerveného kbeliku ddme pouze 1 - 2 litry vody bez jakéhokoliv koncentratu

e do modreho védra nalijeme Cistou vodu dle potfeby (rozséhlosti Gklidovych ploch) a do ni
nalijeme Uklidovou chemii (pfes odmérku) v fedéni dle navodu k uZivani chemie ¢&i etikety

e Zdimak musi byt umistén vidy nad ervenym védrem

vlastni myci postup :

® vezmeme vyprany mop a namocime jej v koncentratu (modré védro), nebo ji poufity
mop ktery nejdfiv propldchneme v ¢erveném védru s vodou, vy?dimame ve ?diméku a
nasledné proplachneme v modrém védru skoncentrdtem a opét vyidimame. Tento
postup je nutny, zabezpeluje dlkladnéj$i proprani Spinavého mopu, pomalejsi
znecistovdni koncentratu (Gspora vody a &asu).

* Po té je mop pfipraven k poufiti, v pfipadé potfeby dlikladnéj$iho vyZdimani ddme do
Zdimaku vloZku, nebo pouZijeme jako vlozku posklddany mop.

® poloZime vyZdimany mop na podlahu kapsami smérem nahoru, nasadime dridk mopu
do jedné kapsy, sedldpneme magnet a souasnym tahem rukojeti smérem nahoru
zlomime v kloubu drzék mopu, druhy konec drfdku mopu nasmérujeme na prazdnou
kapsu mopu a rukojet dridku mopu zatla¢ime smérem dold. Drzdk mopu vklouzne do
prazdné kapsy a zajisti se magnetem. V pfipadé Ze kapsy jsou na t&sné obepnuty kolem
drzaku mopu, skréeny nebo seprany je moZno si pomoci rukou. Je nutno ovéem trénovat
vyse uvedeny zpUsob, jelikoZ urychluje praci.

* S takto pfipravenym mopem na dridku umyjeme nejdfiv kouty a rohy v dosahu a poté
osmickovym zplsobem pokracujeme smérem vzad. Osmickovy zpdsob je nutno provadét
tak, abychom soucasné pouZivali mop k zametdni tuhych necistot a u vychodu z mistnosti
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méli vidy viechny tuhé nedistoty. Ty¢ drzéku mopu drzime k télu pod Uhlem cca 45° a
otacime jim pouze za pohybu smérem vpfed (jinak Ize mopem otacet jen téice).
Sundame mop z drzdku, sebereme do néj tuhé necistoty, vysypeme je do Cerveného
kbeliku (v pfipadé, Ze jich je hodné, sypeme jej do pytle stuhymi odpadky) a
pokraéujeme opét od bodu 4.

V mistech, kde se s dridkem mopu nedostaneme (pod regaly, kouty, rohy, za WC apod.)
vzhledem k jeho vy3ce &i délce sunddme mop s dridku a tato mista vytfeme ruéné (Ize
pouZit i Zlutou Uklidovou textilii).

Schody myjeme tim zplGsobem, ie dridk mopu smopem pfiloZime zedikma na
podstupnici jedné strany schodu, umyjeme tahem aZ na druhy konec schodu a otoéenim
placky shrneme tuhé necistoty na daldi schod. Vidy postupujeme smérem doll. Poté
pfiloZime mop na podstupnici a tu taktéZ umyjeme tahem z jedné strany na druhou.
Nutno postupovat opatrné, abychom neshazovali ne€istoty do prostoru mezischodisté.

Poznamka :

Nikdy netlaCime na rukojet dvouvédra pfi prejizdéni prah(, vidy musime dvouvédro
rucné nadzvednout. (ohybaji se a nasledné lamou packy rukojeti).

Nikdy nelijeme vodu s pfidavkem koncentrdtu do éerveného kbeliku.

Nikdy neddvame do koSiku na rukojeti t8Zké véci.

V pfipadé Ze jsou packy rukojeti jiZ ohnuty, pfetoéime rukojet i s kodikem na druhou
stranu a vyménime stranu kbelikd a Zdimace.

Pfi poufiti jednovédra je postup stejny, pouze se nepouZivd védro s &istou vodou na
predmachani. V tomto pfipadé nezale?i na barvé védra.

Dvoukbelikovy systém myti povrchi:

do obou kbelikii nalijeme potfebné mnoZstvi vody a pfiddme chemii (odmérkou) v fedéni
dle navodu k uzivani chemie ¢i etikety

v modrém kbeliku vzdy machame modrou dklidovou textilii a v &erveném (mUze byt i
Zluty, nebo zeleny) mdchame Zlutou tklidovou textilii a dbdme na nezaménéni kbelikg.
Modra textilie se vidy pouZivd na €isté povrchy (pracovni stoly, parapety, umyvadia
nabytek, dvefe, telefonni pfistroje apod.)

Zlutd textilie se vidy pouZivé na $pinavé povrchy (odpadkové kose, popelniky, WC, kouty
a rohy podlah apod.)

Jednokbelikovy systém myti povrchi:

Do kbeliku nalijeme potfebné mnoistvi vody a pfidéme chemii (odmérkou) v fedéni dle
navodu k uZivani chemie &i etikety.

V tomto pfipadé nezaleZi na barvé kbeliku, vidy v ném méchdme modrou textilii na &isté
povrchy

Zlutou textilii na 3$pinavé povrchy machame ve védru uréeném na myti podlah
(jednovédro, nebo dvouvédro).

Myti baterii, pisoarl, WC, umyvadel, sprchovych koutd, van:

Na myti vySe uvedenych povrchll vidy pouZivéme odpovidajici chemii nafedénou nebo
nefedénou ve zpériovadi.

ZpénovaCem stfikneme nefedény koncentrdt na myty povrch, nechdme chvili psobit
(mGZeme mezitim nastfikat ostatni povrchy) a poté setfeme vlhkou Gklidovou textilii.



POSTUP PRI UKLIDU

Uklid je zpravidla provadén od nejvy&giho podlaZi v objektu smérem k podlaZi v pfizemi, v

pfipadé vice podzemnich podlazi od nejnizsiho, smérem té7 k podlazi v pfizemi.

Uklid prostor je provadén zptisobem, aby nésledujici &innosti nedo¥lo ke zmafeni &innosti
pfedchazejici, a to nejen v ndvaznosti na podlaZi, ale i v ndvaznosti na dislokaci prostor
v jednotlivych podlaZich, tj. prostor kanceldfskych, hygienickych, technologickych, chodeb,
schodist, apod.

Pfiklad postupu:

1.

kancelare

vysypani obsahu ko30 a roztfidéni odpadil do pytli k néaslednému pFesunu do kontejnerd,
setfeni prachu z nabytku, stén, ocista dvefi, kovani, skel, luxovani nebo vlhké setieni podlah;
setfeni je provddéno tak, aby po provedeni nebyl setifeny povrch se $mouhami nebo drobky, ...

hygienicka a socidlni zafizeni

vysypani obsahu ko3, setfeni prachu z nabytku, stén, obklad(, o¢ista dvefi, olista zafizovaci a
sanitarni keramiky (umyvadla, WC misy, pisoary, vylevky apod.), le3téni baterii umyvadel, diez(,
omyti ploch kuchyfiskych linek, omyti ploch zafizeni kuchyn&k, doplnéni zsobnikii toaletnich
papirl, doplnéni zdsobnikl papirovych ruénikdl, nebo vyména textilnich ru¢niké a utérek,
doplnéni zasobnik( na mydlo, lesténi kovani, skel, zrcadel, vihké setfeni podlah; setfeni a ledténi
je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se mouhami nebo drobky, vodnim
kamenem, ...

chodby, schodisté

vysypani obsahu ko3l, ometeni stén od pavuéin, setieni, nebo omyti prachu, z umisténého
inventafe omyti zabradli, vyklepani (vysati) rohozek, vysati koberc(i, zameteni a setfeni podlah.
PFi stirdni podlah dbat na v€asnou vyménu vody (myciho roztoku) tak, aby nedolo k roztirani
Spiny; setfeni je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se ¥mouhami nebo
drobky, ...

technologické prostory (sklady, spisovny, technické mistnosti apod.)
analogicky dle odst. 1., 3.

vytahy

omyti vnitfnich stén vytahovych kleci, omyti madel, vyle3téni zrcadel, setfeni podlahy; omyti,
leSténi a setfeni je provadéno tak, aby po provedeni nebyl setfeny povrch se $mouhami nebo
drobky, ...

venkovni prostory (u vychod( z objektu)
vyklepani rohoZi, zameteni, vysypani vytfidénych odpadk( do kontejner( objektu

uklid mimotadny, provadény nepravidelng, je provadén pouze po domluvé s vedoucim uklidu.

uklid zimni venkovni

dle podminek meteorologické situace, podminek objektl, podminek sjednanych ¢innosti
a dle poZadavku pfislusného sprévce objektu VZP. Zimni Uklid je provédén tak, aby odstranil
veskeré zbytky ledu a snéhu a tim zabranil pfipadnému zranéni osob.



Specifikace objektu:

Revoluc¢ni 30, Krnov

Doba dklidu vnitfnich ploch:

PO, ST —17:00- 19:00, UT,CT,PA — 15:00 -17:00

Kontakt: I - I

Celkovy pocet podlaZi: 1, (1INP): 116,77 m2
Specifikace ploch v celé budové:
Kancelafska: 92,68 m2

Hygienicka-toalety: 1,5 m2
Hygienicka-umyvarna: 2,5 m2

Socidlni: 20,09 m2

Uklidové mistnost: ano



TYP PRACOVISTE A

Krnov, Revolucni 30, 2 zaméstnanci

Specifikace plochy

celkem m?

koberec

0

dlazba

24

PVC

89

plocha WC + umyvaren

4

celkem plocha

117

Dal3i poZadované tinnosti

celkem m?

vynaseni kosd (3 ks)

<

vyména PVC pytlii z odp. ko3l (3 ks)

myti a desinfekce kuchynék, v&. kuchynskych linek (1 ks)

myti a desinfekce WC (1 ks), umyvadel (1 ks) a okolnich obkladi

dopliiovani spotfebniho materidlu (papir, ruéniky,mydlo)

stirdni prachu z ndbytku, parapeti (obvyklé kancel. vybaveni)

vymetani pavucin

CiSténi koberci mokrou cestou

Cisténi €alounéni Zidli mokrou cestou

venkaovni Uklid

zimni Gklid (dle podminek )

dvefe véetné zdrubni a kovani (6 ks)* jednokiidlé

NERCR NN ENENENENENEN

okna v€etné rdmd, parapetii a okennich Zaluzii (6ks)*

N
N

skla - prepazky

skla, zrcadla -mimo pfepaZek KLIPR, vEetné rami (2 ks)*

Cisténi osvétlovacich téles (15 ks) zafivky pevné pfimontované

radidtory (10 ks)

¢iSténi balkon( a teras

vytahy-vytfeni, isténi zrcadel, madel, a ohmatl nerez.ploch

uklid bezbariérovych pfistupd (ndjezdovych ramp)

zameteni gardzi

Vyvéaieni popelnic pfed objekt

zébradli, madla

¢isténi anglickych dvork

o |o|lo o |o (o o ||\~ |o

* oboustranné, jestlize neni uvedeno jinak






