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Popis činností  

  

Pokoje 
klientů 
A 

Číslo místnosti 
265 - 281 
248 - 254 
231,232 
244,247, 
209-211, 
214 - 217 
144,147, 
148 - 154 
165-181 
113-116 
 

Četnost: Pondělí, středa, pátek  
Časová výluka: do 8.00, v době klientova jídla, po 17.00 
Izolační pokoje 231,232,267 denně v případě klienta na pokoji 

• mytí podlah pokoje a předsíně včetně dezinfekce 
• mytí podlah koupelen včetně desinfekce 
• mytí a desinfekce WC 
• vyčištění umyvadel, vyčištění a vyleštění baterie a zrcadla 
• otírání klik včetně desinfekce 
• omytí a vyleštění stolu  
• kontrola upnutí záclon do háčků a případná oprava upnutí 

 
• v případě stanovení režimu na pokojích jako izolací, úklid 

denně 
• v případě obsazení izolačních pokojů 231,232,267 úklid 

denně, jinak není třeba 
 
izolační pokoje uklízet k tomu vyčleněným vozíkem a 
mopy tak, aby se nemíchaly s ostatními mopy  
izolační pokoje uklízet v jednorázových pomůckách, jenž 
jsou k dispozici od zadavatele zakázky 

Četnost: Denně, včetně víkendů a svátků 
Časová výluka: do 8.00, v době klientova jídla, po 17.00 

• vynášení odpadkových košů (obsahuje dodávku a výměnu 
PVC sáčků, 1x denně)  

• případný úklid a odstraňování biologického odpadu (dle 
potřeby)  

• případný úklid a odvoz infekčního odpadu do lednic na 
odpadové místo na dvoře 

• suché vymetení podlahy v případě potřeby 

Četnost: 1x týdně 
Časová výluka: do 8.00, v době klientova jídla, po 17.00 

• mytí podlah balkonu 
• otírání zábradlí balkonu 
• otření parapetu 
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• otření prachu na nábytku vyjma poliček s osobními věcmi 
klientů 

• vyčištění kanálku v koupelně, baterie zevnitř, osvětlení 
• mytí zařizovacích předmětů v koupelnách klienta včetně 

dezinfekce, demontáže a montáže prkénka WC  
• vymetení pavučin 
• omytí podlahových lišt 
• omytí dveří a zárubní 
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Vchody do 
budovy, 
hala, 
chodby, 
schodiště, 
zádveří, 
tobogán, 
venkovní 
schodiště, 
stacionář, 
spojovací 
chodba 

B 
 

Chodba A,B,C,D,E 
259,159,201 
včetně skladu 
vozíků 
112,130 
145 
182,183,184 
203,205 
213,230,245 
282,283 

Četnost: denně 
Časová výluka stacionář: 8.00 – 16.00 

• mytí podlah včetně dezinfekce chodby, hala, tobogán, 
stacionář, spojovací chodba 

• vysávání koberců v zádveří 
• otírání ohmatků ze dveří a skleněných přepážek (dle 

potřeby)  
• otírání klik na všech dveřích včetně desinfekce   
• vynášení odpadkových košů (obsahuje dodávku a 

výměnu PVC sáčků, 1x denně)  
• likvidace nedopalků cigaret 

Četnost: 1x týdně 
Časová výluka stacionář: 8.00 – 16.00 

• otírání zábradlí včetně desinfekce 
• mytí schodiště a prostorů pod schodišti včetně 

desinfekce 
• mytí venkovních schodišť a postranních vstupů do 

budovy včetně venkovní dlažby a zábradlí 
• mytí balkonů včetně zábradlí 
• otírání nábytku od prachu, otření všech židlí 
• otření parapetu 
• zalévání květin 
• vymetení pavučin 
• otření madel a podlahových lišt 
• omytí dveří a zárubní 

Číslo místnosti Četnost: denně 
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Společná 
hygienická 
zázemí 

C 

222,223 
122,123 

• mytí podlah včetně desinfekce 
• otírání klik včetně desinfekce 
• mytí a desinfekce WC 
• mytí zařizovacích předmětů včetně dezinfekce, 

demontáže a montáže prkénka WC 
• vyčištění umyvadel,  vyčištění a vyleštění baterie a zrcadel 
• vynášení odpadkových košů (obsahuje dodávku a výměnu 

PVC sáčků, 1x denně) 
• doplnění WC papíru, mýdla, desinfekce a papírových 

utěrek 
 
 
 
 
 
 
 
 

  • četnost: týdně 

  • vyčištění kanálků 
• vymetení pavučin 
• omytí dveří a zárubní 

Jídelny 
klientů a 
přilehlé 
kuchyňky 

D 

Číslo místnosti 
220,221 
120,119 

Četnost: denně 6.00, 9.00, 12.30 

• mytí podlah včetně desinfekce v jídelnách klientů 
• stírání stolů a židlí 

Četnost: denně 12.30 

• mytí podlah včetně desinfekce v jídelnách i přilehlých 
kuchyňkách 

• otírání klik včetně desinfekce 
• mytí zařizovacích předmětů včetně dezinfekce 
• vyčištění umyvadel, vyčištění a vyleštění baterie 
• vynášení odpadkových košů (obsahuje dodávku a výměnu 

PVC sáčků, 1x denně) 
• doplnění WC papíru, mýdla, desinfekce a papírových 

utěrek 
• zalévání květin 

 
 

Četnost: 1x týdně 
Časová výluka: mimo dobu jídla 
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• mytí balkonů včetně zábradlí 
• otírání nábytku od prachu, otření všech židlí 
• otření parapetu 
• údržba nerezových ploch 
• vymetení pavučin 
• omytí dveří a zárubní 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pracovní 
zázemí 
personálu 
přímé péče 

E 

Číslo místnosti 
136(=236) 
219,236 

Četnost: Pondělí, středa, pátek 
Časová výluka: Mimo porady a hlášení 

• mytí podlah včetně dezinfekce 
• otírání klik včetně desinfekce 
• mytí umyvadel včetně dezinfekce, vyčištění a vyleštění 

baterie a zrcadel 
• mytí WC včetně desinfekce 
• doplnění papírových utěrek, mýdla, desinfekce 
• vyčištění a vyleštění dřezu včetně baterie a plochy 

kuchyňky 

Četnost: Denně, včetně víkendů a svátků 
Časová výluka: Mimo porady a hlášení 

• vynášení odpadkových košů (obsahuje dodávku a výměnu 
PVC sáčků, 1x denně)  

• případný úklid a odstraňování biologického odpadu (dle 
potřeby)  

• suché vymetení podlahy v případě potřeby 
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Četnost: 1x týdně 
Časová výluka: Mimo porady a hlášení 

• mytí podlah balkonu 
• otírání zábradlí balkonu 
• otření parapetu 
• otření nábytku a dalších ploch v prostoru 
• vymetení pavučin 
• omytí dveří a zárubní 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kanceláře a 
pracovní 
zázemí 

F 

Číslo místnosti 
237,238,239,242,
202 
118 
 

Četnost: 1x týdně 
Časová výluka: mimo pracovní dobu pracovníků v kanceláři 

• mytí podlah včetně dezinfekce nebo vysátí koberce 
• otírání klik včetně desinfekce 
• mytí umyvadel včetně dezinfekce, vyčištění a vyleštění 

baterie a zrcadel, umytí WC, doplnění papírových utěrek, 
mýdla, desinfekce 

• mytí podlah balkonu 
• otírání zábradlí balkonu 
• otření parapetu 
• otření prachu z nábytku 
• vyčištění a vyleštění dřezu včetně baterie a plochy 

kuchyňky 
• vymetení pavučin 
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Četnost: Pondělí, středa, pátek 
Časová výluka: mimo pracovní dobu pracovníků 
v kanceláři 

• vynášení odpadkových košů (obsahuje dodávku a výměnu 
PVC sáčků, 1x denně)  

• případný úklid a odstraňování biologického odpadu (dle 
potřeby)  

• suché vymetení podlahy v případě potřeby 
 
 

Šatny 
personálu a 
kuchyňky 

G 

Číslo místnosti 
241, 259 ( krajní 
části) 
002-005,007-008 
132,133+chodba,
134a 
141 
111,110 
257,258,260,261 

Četnost: 1x týdně  

• mytí podlah  
• mytí a desinfekce WC 
• otírání klik včetně desinfekce 
• mytí zařizovacích předmětů v koupelnách klienta včetně 

dezinfekce, demontáže a montáže prkénka WC   
• mytí povrchů v kuchyňce 
• vyčištění a vyleštění dřezu a baterie a zrcadel 
• otření parapetu 
• vymetení pavučin 
• omytí dveří a zárubní 

 
 

Výtahy 
H 

206,207 Četnost: 1x denně 

• mytí podlah včetně desinfekce 
• mytí a desinfekce zábradlí a židličky 
• vyleštění dveří z chodby 
• vyleštění zrcadel 

Četnost: 1x týdně 

• Vymytí, desinfekce a vyleštění celé kabiny včetně dveří 

Číslo místnosti 
255 

Četnost: 1x týdně v pátek 
Časová výluka: mimo dobu pracovních činností 
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Velké 
koupelny, 
tělocvična, 
pracovní 
terapie, 
čekárna  

K 
 

155 
135 + nejbližší 
WC 
287 
226 
 

• mytí podlah včetně desinfekce 
• otírání klik včetně desinfekce 
• mytí a desinfekce WC a vany 
• mytí zařizovacích předmětů včetně dezinfekce, 

demontáže a montáže prkénka WC 
• vyčištění umyvadel, vyčištění a vyleštění baterie a zrcadel 
• vynášení odpadkových košů (obsahuje dodávku a výměnu 

PVC sáčků, 1x denně) 
• doplnění WC papíru, mýdla, desinfekce a papírových 

utěrek 
• vyvětrání a zavření okna 
• vymetení pavučin 
• omytí dveří a zárubní 

Odvoz 
odpadu  

 

O 

Budova Křížová Četnost: v 7.00 hod a dále dle vlastních potřeb a potřeb 
oddělení péče o klienta tak, aby nedošlo k zápachu 

• odvoz pytlů s tříděným odpadem na odpadové místo na 
dvoře 

 

Velký úklid Všechny prostory   omytí osvětlení 

 omytí topných těles 

 omytí dveří a zárubní 

 omytí celé plochy obkladů  

 hloubkové vyčištění protiskluzové dlažby 

 omytí okna včetně rámů, klik, parapetů z obou stran 

 balkony 

 omytí vypínačů a zásuvek 

 sundání a pověšení záclon a závěsů 

 zajištění předání záclon a závěsů k vyprání do 
prádelny v budově Ypsilonka 
 

Péče o 
květiny 

Interiér společných 
prostor 

 přesazení 1x ročně v dubnu včetně zeminy 

 likvidace uhynulých rostlin, krácení 

 doplnění nových rostlin za uhynulé  

 hnojení 1x měsíčně včetně hnojiva 

 2x ročně omýt nebo osprchovat 

 Exteriér 
 
Hlavní vchod do 
budovy  

Vsazení odolných pelargonií  ( případně jiných druhů 
letniček) do vlastních nádob se zeminou v 1. pol. měsíce 
května 
Zalévání dle potřeby a počasí 
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Východ do zahrady 
 
Altánek  
 
Dřevník 

Hnojení 2x měsíčně včetně hnojiva 
Likvidace uhynulých rostlin a náhrada za nové v průběhu 
sezony 
Likvidace rostlin v říjnu  
 
6 vysokých nádob rozměr cca 30x30 cm s alespoň 3 
sazenicemi 
 
50 truhlíků cca 30 cm s alespoň 3 sazenicemi 
 
5 květináčů kulatých závěsných průměr cca 20 cm s alespoň 
2 sazenicemi 
 

 
 
 


