JACHYMOV
Priloha €. 1
Popis |1é €ebnych pobyt G

pro obdobi 01. 01. 2019 — 31. 12. 2019

TRADICNI RADONOVA KURA

KOMPLEXNI LECBA | min. 14 nocl | LECBA

. {

=

. T4 ubytovani s plnou penzi
1xvstupni lekafske vydeteni
. sestavan| individualniho lecebnaho programu
. laboratorni vysetfenl (krevni obraz, krevni cul, kyselina moéova)
Tx vystupnd 1ekaiské vySetfani se rdvataénou zpravou
. 12x radonova koupsl
. 30x lécebna procedura dle predpisu lékafe (10x velka a 20x mala procedura)
KazdZ dalii 1 noc
- 1x ubytovani s pinou penzi _
. 3x lééebnd procedura mimo nedéli (1x radonova koupel, 1x velkd a 1x mal3 procedura)
NAVIC K POBYTU (pro kaZdou délku pobytu)
. 1x bazén a saunovy svét (30 min., Lazefiskeé centrum Agricola — viz str. 55)

1xsolna jeskyné {43 min,, Lazenske centrum Agricola)
1xVincentka — minerdlni voda = Luhaéovic (0,7 1)

Rontraindikace radonove kiry — viz st 65

INTENZIVNIRADONOVAKURA |

INTENZWN[LECEEPOZRANEmeA(}PEMCFCMmIn.EI nod | LECBA -~
. 21 ubytovani s plhou penzi Kontinditacs rdonoie kilty =Wz st 65
. 1xvitupn lékalsks vysetient

. sestaven| individuaIniho lééebného programu
. laboratarni vidatieni (krevni obiraz krevni cuks, kyselina mogova)
. ix kantrolni I&kafské vysatten(
. X vystupnl Iikatské vyletien| se zaviregnou zpravou
. 18x radonova koupel
. B6x lé¢ebina procedura die predpisu lékafe (30x velka a 36x mala procedura)
Knzda dnlsi 1 noc:
- Ix ubytovani s pinou penzi
. 4x lecebna procedura mimo nedéli { 1x radonova koupel, 1x velka a 2x mala procedur)

MAVIC K POBYTU (pro kazdou déliku pobytu)
. 12 bazén a saunovy svét (90 min,, Lazefiské centrum Agticola - viz str. 55) i
. 12 solné jeskyné (45 min,, Lazefiské cantrum Agricola) £
. IxVineentka — minerdin voda z Luhatovic (0,7 1)
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ZAKLADNI RADONOVA KURA :

NASTARTOVANT LECEBNYCH UCINKD | min. T4nocf | LECBA wd

. Vdx ubytovani s plnou penzi Kaniraindiface radonave kury — viz ste. 65
. 1x konzultace s lékafem a piedpis procedur
. laboratorni vysetfeni (krevni obraz, krevni cukr, kyselina modova)
. 12x radonova koupel
- 16x le¢ebna procedura (ostatni procadury)
Katedi dalii 1 noc
- Tx ubytovani s plnau penzi
. 2% léebnd procedura mimo nedéll (1x radonova koupel 3 1x ostatni procedura)

Lé¢ebiny pragram nezahmuje individudinl rehabifitace

NAVIC K POBYTU {pro kadou délku pobytu)
. TxVincentka— minerdinl voda z Lubadovic 10,7 )

LAZENSKA LECEBNA KURA

PLNOHODNOTNA LECBA BEZ RADONOVYCH KOUPELS | min. 14 nodl | LECBA “\ZJ

. V4x ubytovani s pinou penzi
A lxv&mprﬂlﬂka!&témi
- hbnmhtrﬂu}riuﬂﬂmlhwﬂnhaz,hemmkzhyselhﬁmﬁwi}
. sestaveni individuainiho le¢ebnéhe programu
. Ixvystupn( lekafske vySetieni se zaverecnou zprivou
- 42x|&cebna procedura die pedpisu lékale (12x hydroterapie, 10x velkd 2 20x mala procedura)
Kaida dildl 1 noc-
- Ixubytovanis plnou penzi
. 3x|é¢ebna procedura mimo nedél (1x hydroterapie a 2« velka nebo mala procedura)

HAVIC K POBYTU (pro kazdou délku pobytu)
. 1x bazén a saunovy svat (90 min,, Lizeniské centrum Agricola — viz str. 55)
. 1x50Ind jeskyné& (45 min, Lazenské centrum Agricola)
. 1xVincantka — mineralnf voda z Luhaéovic (0,7 1)
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KURA NA ZKOUSKU

SEZNAMEN( S LECEBNOU KUROU | 7 nocf | LECBA w_ d

Tx ubytovani s plnou penzi

1% konzultace s [kafem

Ix radanova koupel

1x pHsadova koupel se zdbalem
1x uhligita kaupel s zabalem

1 suchd uhlicia koupel - plynna
2% klasicka masaz (Ghstadna)

3x parafinovy zabal rukou

2 pxygenoterapie

1x skupinovy 18locwk

WAV K POBEYTU {pro kaidou délku pobytu)
1% Vincentka —mineraini voda z Luhadovic (0,7 1)

TRADICNI RADONOVA KURA
ALL INCLUSIVE 3

KOMPLEXNI LECBA | min. 14 noci | LECBA ]

. 14x ubytovani s plnou penzi

. 1x vstupni |ékaFské vySetfeni

. sestaveni individualniho lééebného programu

. laboratorni vySetfeni (krevni obraz, krevni cukr, kyselina mocova)

. 1x vystupni Iékarské vySetfeni se zavéreénou zpravou

. 12x radonova koupel

. 30x lé¢ebna procedura dle predpisu Iékafe (10x velka a 20x mala procedura)

Kazda dalSi 1 noc:

. 1x ubytovani s plnou penzi

. 3x lé¢ebna procedura mimo nedéli (1x radonova koupel, 1x velka a 1x mala procedura)

NAVIC K POBYTU (pro kazdou délku pobytu)

. 1x bazén a saunovy svét (90 min., Lazeriské centrum Agricola — viz str. 55)
. 1x solné jeskyné (45 min., Lazeriské centrum Agricola)

. 1x Vincentka — mineralni voda z Luhacovic (0,7 )

Program All Inclusive:

. neomezena konzumace vybranych napoju (od 10:00 do 22:00 hod. — Kavarna Zimni zahrada)

. studené nealkoholické napoje - mineralni voda, dzus, coca cola, tonic

. studené alkoholické napoje - vino ¢ervené a bilé rozlévané, pivo lahvové Gambrinus 10°

. teplé nealkoholické napoje - kava espresso s mlékem i bez, cappuccino, latte, ¢aj ¢erny, ovocny, bylinny
. neomezena konzumace vybranych snackd (od 15:30 do 17:00 hod.- Kavarna Zimni zahrada)

. obcerstveni slané

. obcerstveni sladké



"‘“r/ e

W JACHYMOV

KURA PRO ZDRAVI

REGENERACE | KONZULTACE S FYZIOTERAPEUTEM| 7 noci

Popis pobytu:
. 7x ubytovani s plnou penzi
. 1x konzultace s fyzioterapeutem zamérfena na doporuéeni spravnych pohybovych navyku
. 1x radonova koupel
. 1x podvodni masaz (celkova)
. 1x sucha uhli¢ita koupel — plynna
. 2x klasicka masaz (¢astec¢na)
. 2x skupinovy télocvik
. 2x skupinovy télocvik v bazénu
. prakticka pfiru¢ka Cviceni pro zdravi s jednoduchymi cviky pro zlepSeni kondice

NAVIC K POBYTU (pro kazdou délku pobytu)
. 1x solné jeskyné (45 min.)
. 1x Vincentka - mineralni voda z Luhacovic (0,7 1)



