ZDRAVOTNI == =
POJISTOVNA
MINISTERSTVA
WVNITRACR  — .
SMLOUVA

o realizaci a Ghradé pobytii, hrazenych z fondu prevence ZP MV CR v roce 2019

Clanek I.
Smluvni strany

~000013-000/2018-00

Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra Ceské republiky
zapsana v obchodnim rejstiiku vedeném Méstskym soudem v Praze, oddil A, vlozka 7216

zastoupena MUDr. Davidem Kostkou, MBA, generalnim feditelem
se sidlem: Vinohradska 2577/178, 130 Praha 3

ICO: 47114304

DIC: ' CZ47114304

(dale jen ,ZP MV CR")

a

Lazné FELICITAS s.r.o

zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, oddil C, viozka 8221
zastoupena Ing.Tomasem Konderlou, jednatelem

se sidlem: Korunni 810/104, 101 00 Praha 10 Vinohrady

misto provozovani: Spa Hotel Felicitas, Nam. T. G. Masaryka 1437/1ll, 290 01 Podébrady
IC0O:45309566

DIC: CZ45309566

ale jen "Lazné")

uzaviraji dle ustanoveni § 1724 ve spojeni s § 1746 odst. 2 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky
zakonik, v platném znéni (dale téz ,Obclansky zakonik") tuto Smlouvu o realizaci a Uhradé
pobytd, hrazenych z fondu prevence ZP MV CR v roce 2019 (dale jen ,Smlouva“). Zdravotnimi
sluzbami se ve smyslu této Smlouvy rozumi zdravotni sluzby hrazené nad ramec zakona ¢.
48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim poji§téni a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich
zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisq, tj. zdravotni sluzby hrazené z fondu prevence.

Clanek IL.
Predmét smlouvy

1. Pfedmétem této Smilouvy je zajisténi vécného pinéni pfi poskytovani zdravotnich sluzeb
poji§téncum registrovanych u ZP MV CR, ktefi jsou zarovef v pracovnim poméru (dale jen
,pojisténec’) a vykonavaji profese s vyznamnym zdravotnim rizikem souvisejicim s jejich
vykonem ze strany Lazni a stanoveni vySe Uhrad za jejich poskytnuti a zptsobu hrazeni ze
strany ZP MV CR, jakoZ i Uprava prav a zavazkul vznikajicich mezi smluvnimi stranami pfi
této Cinnosti.

2. Zdravotni sluzby budou za dale stanovenych podminek poskytovany pojisténcim v ramci
rehabilitacnich a Ié€ebné-preventivnich pobytu typ, typ Il a typ lll (dale jen ,Pobyty").

3. Na Pobyty bude vysilat za dale uvedenych podminek jejich zaméstnavatel.
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4. Pobyty budou realizovany pro pojisténce na zakladé ,Poukazu na rehabilitacni a léCebnée
preventivni pobyt pro pojisténce ZP MV CR v roce 2019 (dale jen ,Poukaz “) a v ném
uvedeného typu pobytu I, II, resp. Ill (Pfiloha ¢. 1).

V navaznosti na zmény zavaznych pravnich predpisi smluvni strany vzdy upravi
pisemnym, oc€islovanym dodatkem dotcena ustanoveni této Smlouvy.

Clanek IlL.
Povinnosti smluvnich stran

Lazné se zavazuji:

a)

b)

poskytovat vramci Pobytl jen ty zdravotni sluzby, kjejichz poskytovani jsou
opravnény na zakladé své zfizovaci listiny (statutu) nebo rozhodnuti o registraci
vydaného organem pfislusnym k registraci podle mista provozovani Lazni,

poskytovat v ramci Pobytl zdravotni sluzby pouze na zakladé pisemné objednavky
pojisténce, prostfednictvim Poukazl potvrzenych od zaméstnavatell dle ¢l. 1. odst. 3
této smlouvy, specifikovanych v &lanku Il. odst. 4, resp. upravenych dle odst. 5,
v rozsahu dle cenového ujednani pro dany pobyt,

zajistit dostupnost zdravotnich sluzeb pro pfipad akutni a neodkladné péce,

zajistit, ze prabéh Pobytu bude v souladu se ,Vzorem prabéhu RLPP“, ktery je uveden
v Priloze ¢. 2

vyGétovat ZP MV CR zdravotni sluzby pouze v rozsahu a za podminek dohodnutych
a vymezenych vtéto Smiouvé a jejich prilohach a jen za pojisténce ZP MV CR-
zaméstnance resortu, ktefi predlozili original poukazu, u kterych kontrolou prikazu
poji§ténce, pfipadné dotazem u ZP MV CR, ovéfily, Ze v dobé poskytnuti zdravotnich
sluzeb jsou pojisténci ZP MV CR,

uctovat ZP MV CR pouze skute¢né poskytnuté sluzby,

pfed poskytnutim sluzeb presahujicich podminky stanovené touto Smlouvou
informovat pojisténce o této skutecnosti s tim, ze tyto sluzby nejsou hrazeny ZP MV
CR,

zajistit, aby pfi plnénim nebo v souvislosti s plnénim této Smlouvy nedochazelo
ze strany zaméstnanct Lazni nebo dalSich osob podilejicich se na plnéni
k poskozovani nebo ohrozovani dobré poveésti ZP MV CR,

Obé Smluvni strany se zavazuji

a)

zavazat své zaméstnance ¢&i dalSi osoby podilejici se na pinéni této Smlouvy,
s ohledem na ochranu prav pojisténcu, zajmd Lazni i ZP MV CR, k zachovani povinné
miCenlivosti o skuteénostech, o nichZz se dozvédi pfi pinéni této Smlouvy, zejména pfi
zpracovani udaju z informaéniho systému na zakladé Smiouvy, popf. v souvislosti s ni.
Skutecnosti dle predchozi véty smiuvni strany povazuji za divérné informace ve
smyslu § 1730 odst. 2 Obcanského zakoniku,

dusledné dodrzovat pfislusné pravni predpisy tykajici se ochrany osobnich (dajq,
zejména nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrané fyzickych
osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udaju a o volném pohybu téchto Udajld a o
zruSeni smérnice 95/46/ES a pfislusné provadéci Ceské zakony o zpracovani osobnich
udaja,

do 1 mésice po ukonéeni 1. a 2. pololeti 2019 provést za vSechny poji§ténce, ktefi se
zucCastnili Pobytu, sumarni vyhodnoceni zachytu pfed RLPP nediagnostikovanych i
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2)

3)

4)

5)

suspektnich onemocnéni (jedna se pouze o pocty, nikoliv o vyhodnoceni obsahujici
osobni udaje). Vyhodnoceni zaslou Lazné na reditelstvi ZP MV CR,

d) po ukonéeni Pobytu zpracovat lékarskou zpravu a postoupit ji praktickému lékafi

pojisténce.

ZP MV CR se zavazuje za dale uvedenych podminek poskytnout za pojisténce, kterym

Lazné poskytuji zdravotni sluzby v ramci Pobytu, thradu naklad(i dle schvaleného typu

Pobytu:

- utypul - Uhradu pouze za skute¢né poskytnuté sluzby, max. do vysSe 13 000,- K&
(slovy tfinacttisickorunéeskych), véetné DPH, na jednoho pojisténce (v cené je
zahrnuto |é&ebné procedury, ubytovani a stravovani), v délce 7 dnu (6 noci)

- utypu ll = dhradu pouze za skute€né poskytnuté sluzby, max. do ¢astky 7 000,- K&
(slovy sedmtisickorunéeskych), véetné DPH, na jednoho pojiSténce (v cené je
zahrnuto lé&ebné procedury a ubytovani), v délce 7 dnli (6 noci).

- u typu lll — dhradu pouze za skute¢né poskytnuté sluzby, max. do ¢astky 7 500,- Ké
(slovy sedmtisicpétsetkorunéeskych), véetné DPH, na jednoho poji§ténce
(v cené je zahrnuto Ié¢ebné procedury, ubytovani a stravovani), v délce 4 dnu
(3 noci).

Pojisténec je opravnén si po dohodé s Laznémi nad ramec poskytnuté Uhrady ze strany

ZP MV CR zakoupit a uhradit v ramci Pobytu dal$i sluzby nehrazené ZP MV CR.

Podminkou Uhrady zdravotnich sluzeb podle odst. 1 tohoto ¢lanku je, Ze vyslani pojisténcu
na Pobyt bude pfedem odsouhlaseno zaméstnavatelem pojisténce (schvaleny poukaz) a
Ze uhrada za Ié¢eni bude Cinit:

- utypul minimalné 35 % z celkové Uhrady za jeden pobyt 1 pojisténce,
- utypull minimalné 40 % z celkové Uhrady za jeden pobyt 1 pojisténce,
- utypull minimalné 35 % z celkové Uhrady za jeden pobyt 1 pojisténce.

Tento podil uhrady musi byt dodrzen i pfi sniZzeni objemu poskytnutych procedur oproti
Smlouvé.

Cenik Pobytu pro rok 2019 tvofi pfilohu €. 3 z této Smlouvy.

Clanek IV.
Platebni ujednani

Pro uplatnéni narokl na Uhradu naklad(i jsou Lazné povinny pfedkladat ZP MV CR
vyuctovani obsahujici v pfiloze zaméstnavatelem pfedem schvalené poukazy se jménem,
pfijmenim, rodnym C&islem a zaméstnavatelem pojisténce.

Pfi vyudtovani pobytu se Lazné zavazuji uvést oddélené cenu za ubytovani, stravovani
a lé€eni, v€etné vypisu vSech poskytnutych procedur s jejich cenou.

Lazné se zavazuji predkladat vyGétovani (fakturu) za Pobyty za pojisténce ZP MV CR,
na ZP MV CR, Vinohradska 2577/178, 130 Praha 3. Faktura je vystavena vidy za
vSechny pojisténce ZP MV CR jednoho zaméstnavatele, a to za Pobyty ukoncéené v
jednom kalendainim meésici.

Lazné se zavazuji dorugit ZP MV CR fakturu s nalezitostmi dohodnutymi dle této Smilouvy
vzdy do 14. nasledujiciho kalendainiho mésice po ukonéeni Pobytl dle ujednani v odst. 3
tohoto &lanku.

ZP MV CR se zavazuje fakturovanou &astku uhradit do 40 kalendafnich dnti po obdrzeni
faktury.
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6)

1)

2)

Vyuctovani musi obsahovat nalezitosti Gcetniho dokladu a spifiovat pozadavky § 435
ObcCanského zakoniku. V pfipadé, Ze vyuétovani nebude mit uvedené nalezitosti nebo
naleZitosti dohodnuté dle této smiouvy, ma ZP MV CR pravo fakturu odmitnout a vratit bez
zbyte€ného odkladu Laznim k doplnéni, pfipadné k oprave; v takovém pripadé bézi Ihiita
splatnosti az od terminu jejiho opétovného pfevzeti ZP MV CR. Po tuto dobu neni
ZP MV CR v prodleni s placenim faktury.

Zjisti-li ZP MV CR ve vyuétovani nespravné nebo neopravnéné vyuétované zdravotni
sluzby, uhradu této &asti vyuétovani neprovede. Laznim oznami ZP MV CR bez
zbyte&ného odkladu rozsah, davod a vys$i neuhrazené &astky. ZP MV CR nebudou rovnéz
uhrazeny naklady zdravotnich sluzeb podle této Smlouvy za zaméstnance resortu, ktefi
v dobé pobytu nebyli pojisténci ZP MV CR.

Terminem Ghrady fadné fakturované Castky se rozumi odepsani penéznich prostiedku
z (¢tu ZP MV CR; za opozdénou platbu nebudou smluvni strany povazovat takovou, jejiz
zpozdéni bylo zplsobeno chybou v mezibankovnim styku. Provedenim uhrady neni
doteno pravo smluvni strany k provedeni nasledné kontroly proplacenych vyuctovani.

Lazné jako platce DPH prohlasuji, ze si jsou védomy své povinnosti pfiznat a zaplatit dar
z pifidané hodnoty z ceny za poskytnuté zdanitelné pinéni dle této smlouvy dle zak.
€. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdéjSich predpisu, a Ze jim nejsou
ke dni uskute¢néni zdanitelného pinéni dle této smlouvy znamy Zadné skutecnosti
uvedené v § 109 tohoto zakona, které by spIinéni téchto povinnosti branily.

Clanek V.
Sankéni ujednani

V pfipadé prodleni penézitého zavazku nebo jeho ¢asti postupuji smluvni strany podle
ustanoveni § 1970 Obcanského zakoniku, pokud neni v této smlouvé dohodnuto jinak.

Lazné se zavazuji vratit na zakladé vyzvy ZP MV CR &astku, kterou uhradila za nespravné
nebo neopravnéné vyuctované zdravotni sluzby podle této Smlouvy, na zakiadé vyzvy
ZP MV CR. Kromé toho se Lazné zavazuji zaplatit ZP MV €R smluvni pokutu ve vysi 0,05
% z uvedené nespravné Ci neopravnéné vyuctované &astky za kazdy den takto vzniklého
bezdivodného obohaceni. Smiuvni pokuta se pocitd ode dne (v&etné) odepsani
nespravné nebo neopravnéné vyudétované &astky z uétu ZP MV CR a konéi dnem pfipsani
¢astky nespravné &i neopravnéné vyudtované na ucet ZP MV CR u jejiho penézniho
ustavu. Maji-li v dobé& trvani bezdivodného obohaceni Lazné za ZP MV CR splatnou
pohledavku, je ZP MV CR opravnéna svoji pohledavku z bezdiivodného obohaceni za
touto pohledavku jednostranné zapodist.

Lazné se zavazuji zaplatit ZP MV CR smluvni pokutu ve vysi 500,- K& za uétovani
zdravotnich sluzeb v rozporu s ustanovenim ¢&lanku Ill. odst.1 pism. d), a to za kazdy
jednotlivy pfipad neopravnéného uctovani poskytnuté zdravotni sluzby.

Pro pfipad poruseni povinnosti die ¢&l. Hll odst. 1 pism. e), odst. 2 pism. ¢) nebo nespInéni
mli€enlivosti Lazni jejich zaméstnanci nebo jinymi s nim spolupracujicimi osobami dle ¢&!. ill.
odst. 2 pism. a) a b) této Smlouvy se sjednava smluvni pokuta ve vysi 5 000,- K& za kazdy
pfipad poruseni této povinnosti, a to i opakovanée.

Uroky z prodleni a smluvni pokuta budou vyGétovany samostatnym dokladem. Uhradou
smluvni pokuty neni dotéeno pravo na nahradu $kody vzniklé poru$enim povinnosti dle
této Smlouvy.
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1)
2)

6)

8)

9)

Clanek VI.
Zavérecné ujednani

Smlouva se uzavira na dobu do 31. 12. 2019.

Tato Smlouva nabyva platnosti dnem jejiho podpisu posledni ze smiluvnich stran
a u€innosti dnem uverejnéni Smlouvy v Registru smluv dle ¢l. VI. odst. 9 této Smlouvy.
Za den uzavreni smlouvy se povazuje podpis smlouvy druhou smluvni stranou. Lazné
jsou povinny zahgjit plnéni dohodnuté dle této Smlouvy, ne vSak dfive nez bude tato
Smlouva uverejnéna.

Jakékoliv zmény a dopliky této Smlouvy jsou mozné pouze pisemnymi oéislovanymi
dodatky odsouhlasenymi a podepsanymi obéma smluvnimi stranami.

Véci vyslovné neupravené touto Smlouvou se fidi platnym znénim Obcanského
zakoniku a ostatnich obecné zavaznych pravnich predpisu.

V pfipadé zavazného nebo opétovného poruseni této Smlouvy jsou smluvni strany
opravnény od této Smlouvy odstoupit. U&inky odstoupeni nastanou dnem pisemného
oznameni jedné ze smluvnich stran o odstoupeni od Smlouvy druhé smluvni strané.
Pro u€ely této Smlouvy se za zdvazné poruseni Smiouvy rozumi zejména poskytnuti
zdravotnich sluzeb, k jejichz poskytnuti nejsou Lazné opravnény nebo poruseni
povinnosti dle ¢l. Il odst. 1 pism. e) a odst. 2 pism. a) a b) této Smlouvy.

Zavazky z této Smlouvy dale zanikaji:

a) uplynutim doby, na kterou byla sjednana,

b) vypovédi, pfiemz kazda se smluvnich stran je opravnéna tuto smlouvu vypovédét
ve |haté 1 mésice s tim, Ze vypovédni lhita za¢ne bézet prvnim dnem kalendarniho
mésice nasledujiciho po doruceni pisemné vypovédi druhé smluvni strané,

¢) dohodou smluvnich stran,

d) dnem, kdy nabylo pravni moci rozhodnuti o zruseni registrace Lazni podle zakona
¢. 160/1992 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu,

e) dnem, kdy doslo ke zruSeni zfizovaci listiny podle zdkona ¢&. 250/2000 Sb.,
o rozpoctovych pravidlech tzemnich rozpoétu, ve znéni pozdéjSich predpis,

f) dnem zaniku jedné ze smluvnich stran této Smlouvy,

g) dnem uvedenym v pisemném oznameni, resp. dnem doruéeni ZP MV CR, pokud
Lazné ze zavaznych provoznich divodu ukonéi poskytovani zdravotnich sluzeb
podle této Smlouvy.

Zanikem zavazku dle Smlouvy vznikne smluvnim strandm povinnost vzajemné
vyporadat své zavazky, ato ve lhaté do 40 kalendarnich dni ode dne ukonéeni
zavazkového vztahu dle Smlouvy.

Lazné prohladuji, ze si jsou védomy toho, Ze ZP MV CR jako povinny subjekt die
zakona ¢&. 340/2015 Sb., o zvidstnich podminkach Uucinnosti nékterych smiluv,
uvefejiiovani téchto smluv a o registru smluv (zakon o registru smluv) je povinna
uvefejnit v Registru smiuv, jehoz spravcem je Ministerstvo vnitra, tuto smiouvu, véetné
jejich pfipadnych zmén a dodatkl, za splnéni podminek k uvefejnéni dle zakona o
registru smluv, a s uverejnim smlouvy v pIném znéni/kromé ¢asti vyslovné oznacéenych,

které spadaji pod vyjimky z uvefejnéni dle zakona o registru smluv, souhlasi.

ZP MV CR se zavazuje smlouvu uvefejnit ve |haté do 15 dni od jejiho
uzavieni v Registru smluv. Lazné jsou povinny po uplynuti této lhity, nejpozdéji do 20
dnu ode dne, kdy byla smlouva uzaviena, v Registru smluv ovéfit, zda ZP MV CR fadné
uvefejnila, a pokud se tak nestalo, jsou povinny smlouvu uverejnit samy a o této
skuteénosti informovat ZP MV CR.
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10) Nediinou soucasti Smiouvy jsou jeji pfilohy:

a) Priloha ¢. 1 — Poukaz Pobytu - vzor,
b) Pfiloha €. 2 — seznam zdravotnich vykonu a pribéh Pobytu
c) Priloha €. 3 — cenik Pobytu

11) Lazné jsou povinny ke dni podpisu smlouvy pfedat ZP MV CR tyto dokumenty:

- kopie zfizovaci listiny (statutu) schvalené zfizovatelem Lazni nebo, u nestatnich
poskytovateld zdravotnich sluZeb, kopie rozhodnuti o registraci vydaného organem
pFisludnym k registraci podle mista provozovani,

- kopie vypisu z obchodniho rejstiiku (pokud jsou Lazné v obchodnim rejstfiku
zapsany).

12) Smlouva je vyhotovena ve 2 vytiscich, z nichZ kazda smluvni strana obdrzi po jednom
vytisku.

13) Smluvni strany svym podpisem stvrzuji, ze Smlouva byla uzaviena podle jejich pravé
a svobodné vile a Ze souhlasi s jejim obsahem.

R
iy

V Prazedne ......... % .

~
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Priloha ¢. 1

D:&f&:‘am - ] POUKAZ NA REHABILITACNI A LECEBMNE PREVENTIVNI
Woeme e POBYT PRO POJNSTENCE 2P MV CR V ROCE 2019 (RLPP)

Cislo poukazu /72019 Typl Tpll Tyell

typ | - 7 dni / 6 noci ~ bez doplatku — az 13 000 K¢
typ Il - 7 dni/ 6 noci — Cast. hrazeny (dopiatek za strav.) - aZ 7 000 K&
typ Il - 4 dny / 3 noci - bez doplatku - az 7 500 K¢

Vydava feditelstvi/divize

Vyplni zaméstnsvatel pojisténce ZP MV CR

Jméno a piijmeni poji§ténce
ZP Mv CR

Cislo pojisténce ZP Mv GR

Zaméstnavatel pojisténce
zZP MV CR

Jméno a pfijmeni povéfeného
pracovnika zaméstnavatele

Pojisténec neni IéCen s akutnim onemocnénim nebo soustavné Kc¢en odbornym
specialistou pro chronické zavaZné onemocnéni

Datum Podpis povéieného pracovnika

Vyplnt pojisténec
Souhlasim, potvrzuji a beru na védomi, Ze:

¢ Tento poukaz ma statut objednavky, bez kterého nelze pobyt objednat a realizovat ani uhradit z fondu ZPMVCR.
* 2P MV CR pobyt neuhradi v pfipadé zji§téni, Ze nejsem registrovan/a u ZPMVER v dobé konani a Ghrady RLPP

Prohlasuji, Ze jsem vypinil/a véechny Udaje Upiné a pravdivé.

Veskeré vypInéné osobni (idaje jsou zpracovévény v souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a rady 2016/679 ze dne 27. 4. 2016
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovamm osobnich uda.]ﬁ a o volném pohybu téchto Udajli a o zruSeni smérnice 95/46/
ES. Vice informaci o jednotlivych zpracovanich naleznete v uverejndném ,Informaénim memorandu GDPR* a dale v dokumentu
~Preventivni programy - Bonusy* na webovych strankach ZP MV &R na odkazu www.zpmvcr.cz (v sekci , O nas), resp. na odkazu
www.zpmvcr.cz/pojistenci/vyhody-pro-pojistence/fond-prevence-2019.

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem se seznamil(a) s dokumentem ,Informace poskytované v souvislosti se zpracovavanim osobnich
udaj pfi Gerpani prostiedk( z fondu prevence*.

Datum Podpis pojisténce (Zadatele)
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Priloha ¢. 2
vzor priibéhu Pobytu

Cilem rehabilitatnich a lééebné preventivnich pobytl pro vybrané pojisténce ZP MV CR -
pracovniky v narocnych profesich je obnoveni jejich fyzickych a psychickych sil, k upevnéni
jejich zdravi a minimalizovani vlivu rizikovych faktoril zpusobujicich nemoci obé&hového
systému, které jsou v Ceské republice nejéastéj§i pfiinou dmrti, trvalé invalidity a na které je
vynakladano nejvice finan&nich prostfedk( hrazenych z verejného zdravotniho pojisténi.

Obsah programu:

1. den: vstupni Iékarské vysetreni

Zahrnuje: podrobnou rodinnou, osobni, pracovni anamnézu a celkové objektivni vysetieni.
Zhodnoceni EKG kfivky a odbér krve a mocCe na zakladni hematologické a biochemické
vysetreni, které musi obsahovat: FW, KO, glykémii, jaterni testy, ureu, kreatinin, mineraly
v séru (Na, K, Ca), celkovy cholesterol, TG, HDL, LDL a celkovou bilkovinu v mo¢i. Spektrum
Ize individualné rozSifit podle zdravotniho stavu pojisténce napt. vySetfeni hormonu stitné
zlazy, onko-markery, revmatoidni faktory apod. V zavéru prohlidky se zpracuje plan
rehabilitacnich procedur a rozpis pohybovych a relaxaénich aktivit pojisténce.

Prvni den vecer je také soucasti programu 60 minutova pfednaska lékare spojena s diskusi na
obecné téma péce o zdravi s upozornénim na nejvétsi rizika (koureni, prejidani a nespravna
zZivotosprava, absence pohybové aktivity, piti alkoholu, podléhani stresovym situacim apod.)

2. den: provedeni specializovaného ergometrického vysetreni

Druhy den jsou vhodné vodolééebné procedury (uhli¢ité a prisadové koupele, vifivky,
podvodni masaze, skotské stfiky apod.), elektrolééba, magnetoterapie, svétlolécba, rucni
masaze apod.

3. den: trénink na bicyklovém ergometru, pohybové aktivity, plavani, cykloturistika, delsi
pochody, mi€ové hry.

Vecer prednaska Iékarfe na téma ,Nemoci ob&hového Ustroji v souéasném svété a v CR"
souvisejici s diabetem, obezitou, vysokym krevnim tlakem a hypercholesterolemii.

4 den: rehabilitacni procedury podle individuainiho rozpisu. Pfednaska dietni sestry (30 minut)
na téma zasad spravné vyZivy. Individudini program, vecer spolecensky program (kulturni
akce, kino apod.)

5 den: pokracovani v individuainim planu rehabilitacnich procedur se zamérenim na pohybové
aktivity (cvi€eni v télocviéné, micové hry, posilovani, plavani apod.). Prednaska lékare v délce
trvani 60 minut na téma ,Pohybova aktivita u lidi v produktivnim véku a jeji vliv na klouby,
patef a vnitfni organy*.

6 den: dokoné&eni programu procedur (koupele, masaze, elektrolécba apod.).
Vystaveni Iékafské zpravy o prubéhu pobytu.

7 den: ukonéeni pobytu obédem (resp. balickem) a odjezd pojisténce.
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seznam zdravotnich vykonu v ramci Pobytu

Vstupni lékarska prohlidka

Elektrokardiografické vysetieni

Zatézové EKG, pripadné ergometrické vysetreni
Komplexni biochemické vysetreni

Kompletni krevni obraz

Stanoveni rehabilitaéniho planu

Fyzikalni terapie |l (galvanizace, iontoforéza, diadynamik, ultrazvuk, magnetoterapie,
parafin apod.)

8. Fyzikalni terapie Ill (diatermie, vasotrain apod.)
9. Fyzikalni terapie IV

10. Skupinova IéCebna télesna vychova
11.Vodolééba Il

12. Vodolééba llI

13. Reflexni masaz

14. Edukace (pfednasky)

15. Zavéreéna lékafska zprava

NoegasrwN -~

Priloha &. 3
Lazné FELICITAS s.r.o.
cenové ujednani pro Pobyt v roce 2019
typ Il typ lll
typl (tyden) (PO, &t)
Cena na 6 noci Cenana6| Cenana 3 noci
noci
Cena za ubytovani . . "
v jednolizkovém pokoji 4820 Ké 3690 K& 3 150 K¢
Cena za stravovani * 3 300 K¢ prad| 1650 K&
pojisténec
Cena za lééebné
procedury a za lékarské 4 880 Ké& 3 310 Ké 2700 Ké
prohlidky
Celkem 13 000 K¢ 7 000 Ké 7 500 K¢

e Stravovani formou $védskych stolll
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