Pfiloha ¢. 2

Pfiloha &. 1 Smérnice GR &. 17/2015

M bt EVROPSKA UNIE

* * Evropsky socialni fond

o Operaéni program Zaméstnanost Ufad prace CR

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE
l. Uchazec€ o ABSOLVENT
zaméstnani

Jméno a pfijmeni: XXX
Datum narozeni: XXX
Kontaktni adresa: XXX
Telefon: XXX
V evidenci UP CR od: XXX
Vzdélani: XXX
Znalosti a dovednosti: XXX
Pracovni zkuSenosti: XXX
Absolvent se uc€astnil pfed nastupem rozsah druh
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:

a) Poradenstvi 2,1h Individualni poradenstvi

18,5h Motivacéni kurz

b) Rekvalifikace bez rekvalifikace




M Qe 8 EVROPSKA UNIE
: : Evropsky socialni fond
* g * Operacni program Zaméstnanost Ufad prace CR
. ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéreny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jméno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

Domov pro seniory Krnov, p.o.
Rooseveltova 2141/51, Krnov, 794 01
XXX

XXX

XXX
XXX

Vedouci pracovisté
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. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

KvalifikaCni poZadavky na
absolventa:

Specifické poZadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni napiné
absolventa

PRUBEZNE CILE:

Zadani konkrétnich ukoll ¢innosti
/v pfipadé potreby doplrite fadky
nebo dolozZte prilohou/

STRATEGICKE CILE:
/v pripadé potreby doplrite radky
nebo dolozte prilohoul

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte pfilohou/

Pomocna sila v kuchyni
kuchyn

30 hod. tydné

Vyu€en — pomocny kuchaf

Trestni bezuhonnost, zdravotni zpUsobilost

2.05.05 — pomocna sila, 2. tfida

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU
ODBORNE PRAXE A ZPUSOB JEJICH
DOSAZENI:

Postupné se zapojit do €innosti kuchyné

(napf. orientace ve firmé, seznameni s provozem,
seznameni s BOZP, konkrétni ¢innosti jednotlivych
pracovnich pozic)

Seznameni se s provozem kuchyné, s naplni prace
jednotlivych profesi, s harmonogramem kuchynég,
seznameni se s BOZP

Uklid podlah, skladu, ¢isténi zeleniny, ovoce, pfipravné
prace u snidani a vecefi, vyroba &aju, Cista pfiprava
zeleniny, krajeni a loupani, odvoz zbytku, chystani
nadobi, chystani jidelny, prostirani, umyvani nadobi,
kotlt, dezinfekce.

Po zapracovani vyroba salatli, napoji — ochucovani.
(napf. zvyseni kvalifikace, osvojeni si odbornych
kompetenci daného oboru a nové praktické
dovednosti, ziskani védomosti)

Osvojeni si odbornych kompetenci tak, aby v zavéru
mohl vykonavat samostatné funkci pomocného kuchare.
Proskoleni v oblasti diet (co smi a co nesmi klient

s dietou dostat).

Nazev prilohy: Datum vydani prilohy:
Priloha ¢. 2 Pribézné Mésicné
hodnoceni absolventa
Pfiloha €. 3 Zavérecné Pfi skonceni odborné
hodnoceni absolventa praxe

Priloha €. 4 Osvédceni o Po absolvovani sjednané
absolvovani odborné praxe délky odborné praxe
Priloha: Reference pro

budouciho

zaméstnavatele*
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Urad prace CR

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. ¢asovy a obsahovy ramec pribéhu odborné praxe je
vhodné predjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a
absolventem jiz pred nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl ziejmy jiz
pfed podepsanim Dohody o vyhrazeni spoleéensky ucelného pracovniho mista a popripadé
Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby muze byt
harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pripadé potreby doplrite radky/

Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora

01/2019 Uklid podlah, dezinfekce stold, pojizdnych stolk. 30
Cisténi ovoce a zeleniny. hod./tydné
Umyvani nadobi.

02/2019 Uklid podlah, dezinfekce stold, pojizdnych stolk(i, 30
gisté&ni ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydné
umyvani kotlu.

03/2019 Uklid podlah, dezinfekce stold, pojizdnych stolk, 30
Cisténi ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydné
umyvani kotld. Vyroba €aji. Odvoz zbytka.

04/2019 Uklid podlah, dezinfekce stold, pojizdnych stolk, 30
Cisténi ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydne
umyvani kotll. Vyroba €aji. Odvoz zbytka,
pfipravné prace snidané a vecere.

05/2019 Uklid podlah, dezinfekce stold, pojizdnych stolk, 30
Cisténi ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydné
umyvani kotll. Vyroba €aji. Odvoz zbytka,
pripravné prace snidané a veéere. Cista pfiprava
zeleniny, krajeni.

06/2019 Uklid podlah, dezinfekce stold, pojizdnych stolka, 30
Cisténi ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydné
umyvani kotll. Vyroba €aju. Odvoz zbytkd,
pFipravné prace snidané a veéere. Cista pfiprava
zeleniny, krajeni. Prostirani jidelny.

07/2019 Uklid podlah, dezinfekce stold, pojizdnych stolk, 30
Cisténi ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydne
umyvani kotld. Vyroba €aju. Odvoz zbytkd,
pFipravné prace snidané a vedere. Cista pfiprava
zeleniny, krajeni. Prostirani jidelny. Vyroba salatd,
napoju — ochucovani.

08/2019 Uklid podlah, dezinfekce stold, pojizdnych stolk, 30
Cisténi ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydné

umyvani kotld. Vyroba €aju. Odvoz zbytkd,
pripravné prace snidané a veéere. Cista pfiprava
zeleniny, krajeni. Prostirani jidelny. Vyroba salatu,
napoju — ochucovani.
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09/2019 Uklid podlah, dezinfekce stolt, pojizdnych stolk(i, 30
Cisténi ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydne

umyvani kotll. Vyroba €aju. Odvoz zbytkd,
pFipravné prace snidané a vedere. Cista pfiprava
zeleniny, krajeni. Prostirani jidelny. Vyroba salatd,
napoju — ochucovani.

10/2019 Uklid podlah, dezinfekce stolt, pojizdnych stolk(i, 30
gisté&ni ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydné
umyvani kotll. Vyroba €aju. Odvoz zbytkd,
pripravné prace snidané a vedgere. Cista pfiprava
zeleniny, krajeni. Prostirani jidelny. Vyroba salatq,
napoju — ochucovani.

11/2019 Uklid podlah, dezinfekce stolt, pojizdnych stolki, 30
gisté&ni ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydné
umyvani kotld. Vyroba ¢aju. Odvoz zbytkua,
pripravné prace snidané a veéere. Cista pfiprava
zeleniny, krajeni. Prostirani jidelny. Vyroba salatd,
napojl — ochucovani.

12/2019 Uklid podlah, dezinfekce stolt, pojizdnych stolki, 30
Cisténi ovoce a zeleniny. Umyvani nadobi, hod./tydne
umyvani kotld. Vyroba ¢aju. Odvoz zbytkda,
pripravné prace snidané a veéere. Cista priprava
zeleniny, krajeni. Prostirani jidelny. Vyroba salatd,
napoju — ochucovani.

* V pripadé, Ze si zaméstnavatel uc¢astnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve
volné formé.

Schvalil(@: XXX ..o dne...... 17.12.2018.........
(jméno, pfijmeni, podpis)




