PRILOHA é. 1b

Podrobny program kurzu kardiopulmonalni resuscitace

»Lékari“

Casova dotace 3 hodiny (poéet Géastnika 15-20)
Anotace:

Ugelem kurzu KPR je seznameni s novinkami v problematice kardiopulmonalni resuscitace dle
platné metodiky 2015, vydané Ceskou resuscitaéni radou v roviné znalosti (ALS). Obsah ugiva
navazuje na jiz ziskané znalosti, jedna se o uceleny pfehled nejnovéjSich poznatk(i dle platné
metodiky, prevenci a pfi¢inu vzniku nahlé zastavy krevniho obéhu (NZO), nej¢astéjsi pficiny vzniku
poruch védomi, postupl v provadéni KPR v souladu s doporu¢enim odborné spolecnosti zejména
pfi zajisténi pacienta pfed pfijezdem ZZS a pfedani profesionalnimu tymu. Obsahové zaméfeno na
potencionalni zdroje ohrozeni v prostoru srdecni zastavy, organizaci a bezpeCnost pfi praci
ostatnich ¢lend zdravotnického tymu, na spravné provadéni nepfimé masaze srdce, véasnou
defibrilaci, indikované podavani farmak, odpovidajici zajisténi dychacich cest a naslednou umélou
plicni ventilaci za pouziti pfiméfeného dechového objemu a frekvence. Soucasti pfednasky jsou
audio nahravky TANR, videospot gaspingu, ukazkova kazuistika pacienta s AKS. Prakticka
instruktaz v provadéni nepfimé srde¢ni masaze, pouziti AED, dychani pomoci ruéniku vaku AMBU

a zaijisténi dychacich cest vhodnou pomuckou.

KPR-ALS Pocet
hodin

Teoreticka ¢ast-PP prezentace 1,5h
Novinky v KPR dle Guidelines 2015- Ceské resuscitaéni rady

Zakladni fetézec preZiti, rozdéleni KPR, pfi€iny NZO, vyskyt, pfiznaky, uspéSnost
primarni a sekundarni KPR, léky, indikace, zptsob podavani dle CRR, zajistovani
dychacich cest a technika ventilace s ambuvakem,

Casna defibrilace a pouziti AED defibrilatoru

Prakticka €ast — nacvik dovednosti

Prakticky nacvik nepfimé srde¢ni masaze, dychani ru¢nim vakem AMBU,

pouziti automatizovaného externi defibrilatoru Philips, zajistovani dychacich cest 1,5h

koordinace ostatniho zdravotnického personalu, pfedani do péée ZZS

Celkem 3,0h

Pfiloha €. 1b Smlouvy ,Kurz kardiopulmonalni resuscitace” Stranka 1



